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  پيشگفتار ناشر
يك درس در يك  هاي دانشگاه پيام نور حسب مورد و با توجه به شرايط مختلف كتاب

و  ،، مـتن آزمايشـگاهي، فرادرسـي   كتـاب درسـي  صـورت   بـه  يا چند رشتة دانشـگاهي، 
  . دنشو درسي چاپ مي كمك

نيازهـاي  ي صاحب اثـر اسـت كـه براسـاس     مهاي عل ثمرة كوشش درسيكتاب 
، طراحـي   هـاي مصـوب تهيـه و پـس از داوري علمـي      درسي دانشـجويان و سرفصـل  

پـس از  . رسـد  به چـاپ مـي   ،آموزشي علمي و هاي در گروه آموزشي، و ويرايش علمي
 هايبـا دريافـت نــظر   ها و داوري علمي مجدد و  نظرخواهيبا چاپ ويرايش اول اثر، 

صـاحب اثـر در كتــاب تجديدنــظر     ،متناسب با پيشرفت علوم و فناوري و اصـلاحي
  . شود چاپ ميجديد  زباني و صوري با اعمال ويرايش كتاب ويرايش جديد كند و مي

 كمـك اسـتفاده از آن و  است كه دانشـجويان بـا    راهنمايي) م( متن آزمايشگاهي
  . دهند آزمايشگاهي را انجام مي و كارهاي عملي ،استاد

 ـ بـه منظـور غنـي   ) ك( درسي كمكو ) ف( هاي فرادرسي كتاب ر كـردن منـابع   ت
دانشـگاه   وبگـاه ند و يـا در  شـو  و بر روي لوح فشرده تكثير مـي درسي دانشگاهي تهيه 

  . گيرند قرارمي
  

 محتوا    و تجهيزات آموزشي وليدمديريت ت
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 ، بسيار اهميت دارد ، نتخاب اعتقاد درستتعقل و خردورزى و سپس ا ، در زندگى انسان
گـذارد و     در سرنوشت و اعمال انسـان اثـر مـى    ، قطعاً ، زيرا انتخاب هر اعتقاد و تفكرى

اصولاً تفاوت اساسى بـين  . جلوه بيرونى همان باورهاست ، توان گفت كه رفتار آدمى   مى
انسـان   ، رو است كه قرآن   از اين .دگرد   افراد صالح و غيرصالح به اعتقاد و تفكر آنها برمى

دعـوت   ، ورزى و انتخاب راه و اعتقاد صحيح و احسن و التزام بـه آن  را بسيار به انديشه
انـد و اصـلاً      اى كه بدترين جنبدگان نزد خدا كسانى هستند كه كـر و لال    گونه   به ، كند   مى

اش    بـاره امـورى كـه در زنـدگى       در چيز انسـان بايـد     قبل از هر ، بنابراين .دكنن   تعقل نمى
 .دبپرداز      ساز است به تفكر   سرنوشت

خـدا   ، تفكر در باب انسان ، ساز در سعادت آدمى   از مسائل بسيار مهم و سرنوشت
هاى فطرى خـود     ها و گنجينه   و معاد است آدمى اگر به درستى خود را بشناسد و توانايى

 ، اولـين وظيفـه انسـان    ، بنابراين .دسعادت و كاميابى نائل گرد تواند به   مى ، را كشف كند
از چه آفريده شده اسـت و چـه كسـى او را آفريـده     : اين است كه خود را نيك بشناسد

 ، خودشناسى اگر به درسـتى انجـام گيـرد    ، هايى در نهاد او قرار دارد   است و چه توانايى
چهره زنـدگى انسـان    ، اعتقاد به خدا و معاد .دتواند به شناخت خدا و معاد نيز بينجام   مى

فردى را در نظر بگيريد كه خود را مخلوق و آفريده خداى حكيم و  .دكن   را دگرگون مى
خلقت خـود   ، لحظه برقرار است   اش با او در هر   داند كه ارتباط مخلوقانه   عليم و قدير مى

دانـد     براى تعالى و تكامل خود مـى هدف ندانسته و زندگى دنيايى خود را فرصتى    را بى



 

 

تعاليم پيـامبران را نـه مـزاحم آزادى خـود بلكـه       ، گذرانى زودگذر مادى   نه صرفاً خوش
بلكه بر آن  ، جهان را به اين زندگى مادى منحصر ندانسته ، داند   ساز روح آدمى مى   تكامل

اودانـه را رقـم   زنـدگى ج  ، است كه اين دنيا مزرعه آخرت است و كوشش و اعمـال او 
تـرين عمـل او از چشـم       داند كه كوچك   خدا را بر تمام اعمال خود ناظر مى ، خواهد زد

براى رشـد و   ، دارد   هيچ ظلمى را به بندگان خدا روا نمى ، حسابرسان الهى مخفى نيست
 او چگونه عمل خواهد كرد؟ .دنشين   سوزاند و از پاى نمى   تعالى بندگان خدا دل مى

دهد    فرد ديگرى را در نظر بگيريد كه خود را در حد ساير حيوانات تنزل مىحال 
خـود را مخلـوق    ، طلبـى در ايـن دنيـا نـدارد       گذرانى و لـذت    كه هيچ هدفى جز خوش

زندگى را  ، اند   داند كه هيچ هدفى از خلقت او نداشته   شعورى مى   جان و بى   موجودات بى
گـذرانى هرچـه      دانسته كه تنها فرصتى است بـراى خـوش  به اين زندگى دنيوى محدود 

طلبـى او قابـل      همه در راسـتاى لـذت   ، ظلم و تعدى به ديگران ، استثمار ، استعمار ، بيشتر
 او چگونه عمل خواهد كرد؟ .دان   توجيه

گـر     خداشناسـى و معادشناسـى جلـوه    ، اهميـت و نقـش خودشناسـى    ، سـان    بدين
 .پذير است   ها در اين راستا توجيه   س انديشه اسلامى در دانشگاهو اهميت در .دشو   مى

اين كتاب در حد خود كوششى ناچيز براى خردورزى و شناخت صحيح در باب 
خداوند  .دكامياب شو ، اميد است كه در انجام رسالت خود ، موضوع اساسى است      اين سه

عـارى از   ، ز آنجا كه هـيچ كـار بشـرى   در عين حال ا. گوييم   سپاس مى ، را بر اين توفيق
 .نهيم   نقدهاى اساتيد و انديشوران را به ديده منت مى ، نقص و كاستى نيست

ريـزى و تـدوين      انـدركاران مركـز برنامـه      وقفه تمام دست ياز زحمات ب ، در پايان
هـا كـه در توليـد ايـن اثـر         متون درسى نهاد نمايندگى مقام معظـم رهبـرى در دانشـگاه   

مدير پـژوهش و   ، هاى رئيس مركز   مخصوصاً از تلاش ، گزاريم   اند سپاس   آفرين بوده   نقش
 .نماييم   كارشناس گروه مبانى نظرى اسلام صميمانه تشكر و قدردانى مى
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  مقدمه ويراستار

توان آن را يكي از مهمترين  هاي اخير كتاب انديشه اسلامي يك كه به حق مي در سال
نور مختصر گرديده بود و چيزي حدود صد  كتب دانشگاهي دانست براي دانشگاه پيام

اين امر باعث تضعيف كتاب و تا حدود زيادي نارسايي  . صفحه از آن كاسته شده بود
متن باقيمانده گرديده بود كه در طول چند سال تدريس آن، اين نقيصه كاملا آشكار 

شدن براي دانشجويان لازم بود كه  از سويي خود متن براي بهتر استفاده. تشده اس
در اين راستا گروه محترم معارف اسلامي دانشگاه  . داراي توضيحات فراواني گردد

مقام معظم رهبري در دانشگاه ها تصميم گرفتند تا نهاد نمايندگى نور با هماهنگي  پيام
از آن جا كه  . ه روز سازي به اين جانب بسپارنداصل اين كتاب را براي ويراستاري و ب

كتاب داراي محتواي غني و پر باري است تصميم گرفته شد تا متن بدون تغيير 
. ترنمودن كتاب صورت پذيرد باقيمانده ولي توضيحات و كارهاي ويراستاري براي غني

ز كتاب بهره در اين راستا امور زير به انجام رسيد تا دانشجويان عزيز هر چه بيشتر ا
  : ببرند

تمامي اصطلاحات پيچيده متن در پاورقي توضيح داده شد و هر كجا لازم بود توضيحي . 1
هاي  در اين راستا همه پاورقي. به متن افزوده شود در پاورقي اين كار به انجام رسيد

  . موجود در كتاب حاصل تحقيقات ويراستار است
ن ماهيت آن فصل و كاركرد آن ، هدف كلي و براي بهترشناخت ها در آغاز هر فصل . 2

  . ئه گرديدااهداف رفتاري ار

 انزدهپ



 

 

فصل خلاصه كل فصل و درس براي مطالعه سريع دانشجويان عزيز ارائه  همه در پايان . 3
  . گرديده است تا ماهيت درس را دريابند و متن را بهتر درك نمايند

ا دانشجو بتواند در كنار مطالعه ها به متن برده شد ت كليه ارجاعات، آيات و ترجمه . 4
  . ترجمه و ارجاع مربوطه را نيز ببيند

تعداد معدودي توضيحات مؤلفين محترم كتاب كه در پاورقي آمده بود در متن جايابي  . 5
  . مناسب گرديد

  
 دكتر عباس حاجيها

  

 شانزده

 نور كه اين جانب در پايان ضمن تشكر از همه عزيزان مددرسان در دانشگاه پيام
 ن كتاب مهم و با ارزش تشويق و ياري نمودند و آن را بهرا در انجام ويراستاري اي

 كه كار اين حقير را ها نهاد نمايندگى مقام معظم رهبرى در دانشگاهو  زيور طبع آراستند
 دارم كه هرچه كاستي در آن اري نموده و اذعان ميزمورد تأييد قرار دادند سپاسگ

 درخواست  نظراحباين جانب است و از همه عزيزان ص سويمشاهده شود از 
 نمايم تا هر نقصي را كه مشاهده نمودند به اين حقير منعكس نمايند تا انشاءاالله در مي

   هاي بعدي رفع اشكال گردد چاپ



  

  

 
 

 بخش يكم
 
 

 انسان و ايمان





 

 

 
 

  فصل اول
 
 

 چيستى انسان
 

 هدف كلي

  . متفكران غربي درباره انسانديدگاه  ، آشنايي دانشجو با چيستي و حقيقت انسان
  

  اهداف رفتاري

  : دانشجو با مطالعه اين فصل بايد بتواند

  .دبه خودشناسي اشاره نماي . 1
  هاى انسان از ديدگاه قرآن كدام است؟   ويژگىبگويد كه  . 2
   . شرح دهد كه خودشناسي مقدمه چه اموري است . 3
 .دآفات و موانع شناخت را بررسى كنبتواند  . 4

   .دحقيقت روح توضيح ده ةبار در. 5
  .دابعاد روح و روان انسان را بيان كن . 6
  .دبيان نماينقش دين در بهبود روابط اجتماعى  . 7
  .حس پرستش از بعد تاريخي بيان نمايد باره درديدگاه متفكران غربي را  . 8
  . دهاي فراروي انسان را برشمرد و هر كدام را جداگانه توضيح ده بحران . 9

  .دهاي انساني بيان نماي    ن رفع و حل بحرا نقش دين را در . 10
  

 خودشناسى
آدمـى قبـل از آنكـه بـه     . شناخت خود انسان است ، ترين آنها   از مسائل مهم انسان و شايد مهم

هاى فطرت    بايد خود را بشناسد و گنجينه ، شناخت جهان پيرامون خود و نيك و بد آن بپردازد
را كشف نمايد و آنها را به كمال برساند و اميال نفسانى و شهوانى خود را تعـديل   و نهاد خود

امـا اگـر غفلـت بـورزد و      .دشـو    ترين سعادت نايل مى   در اين صورت است كه به بزرگ .دكن
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استعدادهاى خود را نيابد و شكوفا نسازد و فقط نيازهاى مادى واميال نفسانى و حيوانى خـود  
 .دكن   گردد و از مرتبه انسانيت به حيوانيت تنزل مى   تار خسران مىگرف ، را برآورد

عارفان و  ، عالمان اخلاق ، هاى مهم پيامبران الهى   دعوت به شناخت انسان از توصيه
 ـ   فيلسوفان است و انسان خود نيز اهميت آن را احساس مـى  آدمـى از جهـات    ، البتـه  .دكن

 ، تـاريخ  ، شناسـى    جامعـه  ، شناسـى    روان. اسـت  موضوع شناخت و علوم گوناگون ، مختلف
از نظرگـاه خاصـى    ، كـدام    هر... شناسى و بيوشيمى و   زيست ، شناسى   اندام ، پزشكى ، اخلاق

آن اسـت   ، اما منظور از شناخت انسان در اين مبحـث  ، دهند   انسان را مورد مطالعه قرار مى
اگـر  . هم خود و جهان و تكامـل انسـانى اسـت   كه او داراى استعدادها و نيروهايى براى ف

امكانـات و اسـتعدادهايى كـه بـراى رشـد و تكامـل در او آفريـده         ، انسان با تأمل و تفكر
  .دهاى وجودى خود را به كمال برسان   تواند سرمايه   بهتر مى ، بشناسد ، است شده

 .دكنن   انسان را به خودشناسى دعوت مى ، قرآن و روايات اسلامى

 :فرمايد   ن مىقرآ

 )    5:    )86(طارق  (؛ ـ انسان بايد بنگرد كه از چه آفريده شده است

 )    67:    )19(مريم  ( ، آورد كه ما او را آفريديم و حال آنكه چيزى نبوده است    ـآيا انسان به ياد نمى

 ) 105:    )5(مائده  (.   ...دبه خود بپردازي! ايد   ـ اى كسانى كه ايمان آورده

 :فرمايد   مى        اميرالمؤمنين على
  

 ) 173 : 6ج ، الميزان(  .ترين سعادت و كاميابى رسيده است   به بزرگ ، كسى كه به خودشناسى دست يابد
  

بـراى   ، در يكى از شهرهاى يونان باسـتان  ، 1بنا به نقل تاريخى بر در معبد دلفى
» !خـود را بشـناس  «نوشته بودند كه  ، هاى وجود انسان   كشف رموز خلقت و پيچيدگى

ايمانويـل   .از نظريات اساسى سقراط حكيم بوده اسـت  ، خودشناسى ، در تاريخ فلسفه
 :گويد   مى ، از فيلسوفان بزرگ مغرب زمين ، 2كانت

                                                                                                                                       
  

و .   باره سقراط گفته بود كه او داناترين فرد آتن است اين معبد در آتن بوده و معروف است كه سروش آن در. 1
اين عبارت در تفكر سقراط و شاگرد او افلاطون اثر زيـادي  .   شته شده بود خودت را بشناسبر سر در آن نو

لازم بـه ذكـر   . )بـه بعـد    155:  12، ج    تاريخ فلسفه يونان:  رك.( ثر نمودأو فلسفه آنان را از خود مت   گذاشت
ويراستار علمي به كتـاب   توسط ها، نمونه سؤالات تستي، هدف كلي و اهداف رفتاري است كه كليه پاورقي

 . افزوده شده است

باره نظام شناخت انسان بحث مهمي ارائه داد كه بـه آن انتقـادات    درف مژسس و مؤثري است كه فيلوكانت . 2
با اين حال هنوز فلسفه او كه فلسفه انتقادي است داراي جاذبه فراوانـي در   .   است فراواني تا امروز وارد شده

 ) ، كريم مجتهدي    ، اشتفان كورنر؛ فلسفه كانت   كانت:  رك .(  مغرب زمين است



  5چيستي انسان     

  

چيز بايد به ارزيابى و شـناخت دقيـق توانـايى شـناخت خـود         انسان قبل از هر
  )    231 :    6ج  ،    )كانت از ولف تا(تاريخ فلسفه (  .دبپرداز

اما براى روشنى  ، اى نيست   جاى هيچ شك و شبهه ، در اهميت خودشناسى ، بنابراين
 :توان به دلايل ذيل اشاره كرد   مى ، رجحان و ضرورت خودشناسى بيشترهرچه 

  
 مقدمه كمال انسانى. 1

هـاى وجـودى خـود       ز سرمايهتواند ا   بهتر مى ، چيز خود را بشناسد   اگر آدمى قبل از هر
هـاى وجـودى      زيرا نقطه آغاز همان شناخت سـرمايه  ، بهره ببرد و آنها را شكوفا سازد

آيا حد وجودى انسان در حد ساير حيوانات است يا : تواند از خود بپرسد   او مى. است
قدرت تعالى و رشد و پروازكردن دارد؟ اگر قدرت تعالى و پـرواز بـه عـالم ملكـوت     

از آن  ، تواند پرواز كند؟ اگر انسانى كه قدرت تعـالى و پـرواز دارد     د تا چه حد مىدار
آيا شايسته مذمت نيست؟ آيا انسان  ، استفاده نكند و از سرمايه وجودى خود بهره نبرد

 ، حقيقت ديگرى به نام روح دارد؟ اگر انسان داراى روح اسـت  ، غير از اين بدن مادى
نه بايد برآورده شود و چگونه بايد تكامل پيدا كند؟ پاسـخ  نيازهاى آن چيست و چگو

 .ها مقدمه تكامل انسانى است   به اين پرسش

 
 شناسى   درآمد جهان   پيش.    2

انسـان بعـد از    .دشناخت جهان عبارت است از تعامل انسان با جهـان خـارج از خـو   
سؤال اساسى ايـن اسـت كـه    . شناسم   شنوم و مى   مى ، بينم   مى ، گويد   تعامل است كه مى

چه اندازه در شناخت سهم دارد؟ آيـا همـه    ، كنيم   تعبير مى» من«موجودى كه از آن به 
دو سـهيم     يا سهم اساسى براى جهـان خـارج اسـت و يـا هـر      ، سهم براى انسان است

انسان بايد ابتدا قـوا و ابزارهـاى   . خودشناسى است ، هستند؟ لازمه پاسخ به اين سؤال
 ـشناخ  .دت خود و گستره و مرزهاى آنها را بشناسد تا بعد به شناخت جهان دست ياب

 :فرمايد   باره مى   اين   در        اميرالمؤمنين على
 

 )    6998ح  ، غررالحكم و دررالكلم(  .كيف يَعْرِفُ غيرَه مَن يَجْهِلُ نفَْسَه

 !ت؟چگونه غير خود را تواند شناخ ، شناسد   كسى كه خود را نمى
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 )    8758ح  : همان( .مَن عَرَفَ نفسه كان لغيره اعرف و من جهل نفسه كان بغيره اجهل

 ، شناسد و كسى كه به خود جاهل است   ديگرى را بهتر مى ، كسى كه خود را بشناسد
 ١ .تر است   به ديگران جاهل

  

 مقدمه خداشناسى.    3

 :فرمايد   مى        اميرالمؤمنين على
 

 )    7946ح  ، همان( .رَفَ نفسه عَرَف رَبَّهمَنَ عَ 
 .دشناس   پروردگارش را مى ، هر كس خود را بشناسد

 

توان از جهات گوناگونى مـورد     مى ، كه مقدمه خداشناسى است ، خودشناسى را
 :داد      تأمل قرار

دعـوت بـه خودشناسـى در واقـع      ، ـ از آنجا كه فطرت آدمى با معرفت خدا عجـين اسـت  
 :فرمايد   مى        اميرالمؤمنين على. وت به خداشناسى و ارتباط با خدا استدع

 
  .اى   ها را با معرفت خود سرشته   ها را با محبت خود و عقل   تو قلب! خدايا

 ) 403: 95ج  ، الانوار   بحار (
 

 .مقدمه محبت و معرفت به خداست ، خودشناسى ، بنابراين

 ، توانـد    الوجود است و چنـين موجـودى نمـى    ته و ممكنوجودى وابس ، ـ وجود انسان
وابسـتگى   ، پردازد   هنگامى كه آدمى به خودشناسى مى ، بنابراين .دآفريننده خود باش

 :فرمايد   قرآن مجيد مى .دكن   خود را به خدا احساس مى
 

  .نياز ستوده است   شما به خدا نيازمنديد و خدا است كه بى! اى مردم
 )15:    )35(فاطر (
 

به ناظمى حكيم و عليم كـه   ، ـ اگر انسان ساختار پيچيده خود را مورد تأمل قرار دهد
  :فرمايد   باره مى   اين   قرآن در .دگرد   آگاه مى ، چنين ساختارى را پديد آورده است

  

 !بينيـد؟    آيا نمـى  ، و در زمين آياتى براى جويندگان يقين است و در وجود خود شما
 )    21و  20:    )   51( ذاريات(

                                                                                                                                       
  

در بيتـي  . شـود  دال بر اين امر است كه مبناي هر شناخت درستي از خود انسان شروع مي  اين بيان امام. 1
  : چنين آمده است  منسوب به امام

  وليكن انطوي عالم الاكبر        اتحسب انك انتم جرم صغير
 )ديوان شعر:   ام عليام(  




