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.، که یک واجب دینی استملی ي آموزي، نه تنها یک وظیفه خوانی و علم امروزه کتاب

مقام معظم رهبري

هاي ارزیابی رشد، توسعه و پیشرفت فرهنگی هر هدر عصر حاضر یکی از شاخص
خوانی مردم آن مرز و بوم است. ایران کشوري میزان تولید کتاب، مطالعه و کتاب

با داشتن تمدنی چندهزارساله و مراکز متعدد علمی، تاکنوناسلامی نیز از دیرباز 
هاي معتبر، علما و دانشمندان بزرگ با آثار ارزشمند تاریخی، سرآمد فرهنگی، کتابخانه

سان خورشیدي هي فرهنگ و تمدن جهانی ب هاي دیگر بوده و در عرصه ها و ملت دولت
چه کسی .کند خویش هنرنمایی مینهاد  درخشد و با فرزندان نیک تابناك همچنان می

آور ایرانی همچون ابوعلی سینا، ابوریحان فرزانه و نامکه در دنیا با دانشمندان است 
،اي نظیر فردوسی، سعدي همچنین شاعران برجستهبیرونی، فارابی، خوارزمی و ... 

امیمولوي، حافظ و ... آشنا نباشد و در مقابل عظمت آنها سر تعظیم فرود نیاورد. تم
این افتخارات ارزشمند، برگرفته از میزان عشق و علاقه فراوان ملت ما به فراگیري علم

،ي الهی هاي گوناگون است. به شکرانه و مطالعه منابع و کتاب نو دانش از طریق خواند
ولی اکنون در این زمینه در چه .و پربار است درخشانتاریخ و گذشته ما، همیشه 

هاي فرهنگی در شده از سوي مجامع و سازمان آمار و ارقام ارائهجایگاهی قرار داریم؟ 
باشد و رهبر معظم ي هر ایرانی، برایمان چندان امیدوارکننده نمی ي مطالعه مورد سرانه

اند. انقلاب اسلامی نیز از این وضعیت بارها اظهار گله و ناخشنودي نموده
فت است و کتاب خوب، یکیي دانش و معر اي به سوي گستره کتاب، دروازه

ي دستاوردهاي بشر در سراسر عمر جهان، هاز بهترین ابزارهاي کمال بشري است. هم
ها پدید هایی است که انسان نوشته در میان دستتا آنجا که قابل کتابت بوده است، 

هاي پیامبران به بشر، و تعالیم الهی، درس ،نظیر ي بی آورند. در این مجموعه آورده و می
پذیر نیست. همچنین علوم مختلفی است که سعادت بشر بدون آگاهی از آنها امکان

ترین دستاورد از مهمشک  بخش کتاب ارتباط ندارد بی و زندگی زیباکسی که با دنیاي 
روشنی ، بهانسانی و نیز از بیشترین معارف الهی و بشري محروم است. با این دیدگاه

توان ارزش و مفهوم رمزي عمیق در این حقیقت تاریخی را دریافت که اولین می
و در اولین »بخوان!« خطاب خداوند متعال به پیامبر گرامی اسلام(ص) این است که 

سه



به تجلیل یاد  »قلم«الشأن خداوند، فرود آمده، نام  ي عظیم اي که بر آن فرستاده سوره
Ǩَ є̑أ وَ إْ͘ « است: شده ْ͟ ɕَ اҏْ رَ َ ҙ َɨѓˬ َ͇ ˬǨَ  ْͫǇِ̑ɨَمُ. اǛѓَͫی  در اهمیت عنصر کتاب براي تکامل  »َ̇

ي انسانی، همین بس که تمامی ادیان آسمانی و رجال بزرگ تاریخ بشري، از  جامعه
 اند. طریق کتاب جاودانه مانده

شمول خود با هدف آموزش براي  جغرافیایی ایران ي نور با گستره پیام  دانشگاه
محور در نظام آموزش عالی  عنوان دانشگاهی کتاب به ،وقت جا و همه همه، همه

و خردورزي بخش عظیمی از جوانان سازي  کشورمان، افتخار دارد جایگاه اندیشه
جویاي علم این مرز و بوم باشد. تلاش فراوانی در ایام طولانی فعالیت این دانشگاه 

ظران برجسته ن هاي گرانقدر استادان و صاحب ربهگیري از تج انجام پذیرفته تا با بهره
شاخص و خودآموز تولید شود. در آینده درسی ها و منابع آموزشی  کشورمان، کتاب

این مهم با هدف ارتقاي سطح علمی، روزآمدي و توجه بیشتر به نیازهاي مخاطبان  هم،
طور قطع استفاده از نظرات استادان،  نور با جدیت ادامه خواهد داشت. به دانشگاه پیام

رسان  ي مهم و خطیر یاري ما را در انجام این وظیفه ،نظران و دانشجویان محترم صاحب
هاي خود ما را در دمی عزیزانی که با نقد، تصحیح و پیشنهاخواهد بود. پیشاپیش از تما

م. لازم است از تمامی ینمای رسانند، سپاسگزاري می ي خطیر یاري می انجام این وظیفه
و ما را در سازي خود دانسته  نور را منزلگه اندیشه اندیشمندانی که تاکنون دانشگاه پیام

اند، صمیمانه قدردانی گردد. موفقیت  هتولید کتاب و محتواي آموزشی درسی یاري نمود
 ست.ا پژوهان عزیز آرزوي همیشگی ما و بهروزي تمامی دانشجویان و دانش
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پيشگفتار
و يتيترب يها تيآموزان فعال دانش يتوان برا يمدارس، م يرسم يها تيدر كنار فعال

توان به يها م تيفعالن يا  يژگيفراهم ساخت. از و يردرسيرا در ساعات غ ياجتماع
خود به ةل و رغبت و نوع علاقيآموزان با م ها اشاره كرد كه دانش آن بودن  يارياخت

رسند. يت خاطر ميبرند و به رضا يها لذت م از آنكنند،  مياقدام ها  انتخاب آن
يآموزان به مقدار پرورش به آموزش تنها، منحصر شود، دانشو اگر هدف آموزش

ن نهاديكنند و ا يدا ميپ يمتعدد علوم و فنون دسترس يها دانش و محفوظات در رشته
شود. ينم ليخود، نا ةشد نييش تعياز پ يها وپرورش به تحقق هدف بزرگ آموزش

با ياجتماع يافته باشند، در سازگارينپرورش  يو اجتماع يتيكه در ابعاد ترب يافراد
شرفته،يپ ي، در كشورهارو نيموفق نخواهند بود. ازاگر افراد جامعه، در حد مطلوب، يد

عددهند تا در ب يآموزان قرار م ار دانشيدر اخت ييها ، فرصتيرسم يها تيدر جوار فعال
خود بپردازند و خود را يها يق، استعدادها و توانمنديبه رشد علا يو اجتماع يتيترب
آماده سازند. يو اجتماع ي، شغليفرد ةستيشا يك زندگي يبرا

آشنا يو اجتماع يتيترب يها تيرا با انواع فعال يان گرامين كتاب معلمان و مربيا
ياريكشورمان وپرورش  آموزش يها رود كه آنان را در تحقق هدف يد ميسازد و ام يم

كند.
ي احمدوندمحمدعلدكتر 

دانشيار دانشگاه پيام نور

يازده



 



  لفصل او

  يو اجتماع يتيترب يها تيفعال تياهم

 كلي هدف
  هاي تربيتي و اجتماعي  فعاليت تيبااهمآشنايي 

  
  يريادگي يها هدف

  ن فصل بتواند:يامطالعة رود پس از  يانتظار ماز دانشجو 
  را برشمرد. ي تربيتي و اجتماعيها تيفعال يژگيو .1
  ان كند.يكا و سنگاپور بيها را در كشور آمر تيفعالاين  يخينة تاريزم .2
  باهم را شرح دهد. يها تيفعال .3
  كند. اشاره يو شرق يكشور غربدو آموزان در  دانش يها از كانون يتعداد  به .4
  .درا ذكر كن ها  آن يها يژگيح دهد و ويبعد از مدرسه را توض يها تيفعال .5
  شرح دهد. يت اجتماعيرا در ترب يپرورش يها تينقش فعال .6
  ان كند.يرا ب يت اجتماعيترب يها هدف .7
  ا ذكر كند.ر يتيو ترب يآموزش يها تياز فعال را يفيتعار .8
  .دسيم آن را بنويتعم يو راهكارها يتيترب يها تيفعال .9
  

  مقدمه 
 يمدرسه رو يو درس يعاد يها رون از قلمرو برنامهيدر ب 1برنامه فوق يها تيفعال
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توان در تمام  يها را م تين فعالي. انديآ يآموزان به اجرا درم توسط دانشو دهند  يم
اجرا  ةرستان و دانشگاه به مرحليوپرورش: كودكستان، دبستان، دب سطوح آموزش

  آورد.در
  

  ي تربيتي و اجتماعيها تيفعال يخينة تاريزم 1-1
ن يآموزان ا دانش .آغاز شد ها در كالج در قرن نوزدهم ن بارياول يبرنامه برا فوق يها تيفعال
ن ي. اولكردند يم يخود تلق يا و حرفه يعمل يها علاقه يبرا يشگاهيها را آزما تيفعال
عرضه  لييهاروارد و   آموزان بود كه در دانشگاه دانش يادب يها انجمن ،برنامه ت فوقيفعال

كلوپ بحث و و دختران دانشجو  يدوستانجمن پسران و  يانجمن دوست ازآن شد و پس
 يرا در اردوها يورزش يها ن برنامهين اوليان همچنيوگو شكل گرفت. دانشجو گفت

  كردند و به اجرا درآوردند. يده سازمان ييكايآمر يدانشگاه
كردند  گمان ميان يمرب از يبرخ افت چراكهي، كاهش مستيها در قرن ب تين فعاليا

منحرف  يرسممربوط به دروس  يها تيآموزان را از مسئول انشبرنامه د فوق يها تيفعال
ن يبارز در ب يعنوان عنصر به ويكم در آغاز قرن بيست يورزش يها تيسازد. فعال يم

  .شددار يپد نيز ييكايآمر يها مدارس و كالج
ن مدارس تا جنگ يب يورزش يها و برنامه يواريد روزنامه تهية رينظ ييها تيفعال

 يها رستانيبود. امروزه دب ييكايآمر يها رستانيدب يها از برنامه ياول، بخش يجهان
 يو رسم يدرس يها عنوان مكمل برنامه برنامه را به فوق يها تي، مجموعه فعاليدولت

  ).2014، 1ايپد يكيدهند (و يارائه م
ر ييتغ 2»باهم يليتحص يها تيفعال«برنامه به  فوق يها تيدر سنگاپور تمام فعال

چون تعامل  هايي زمينه در يردانشگاهيغ يها تين فعاليان با شركت در ايافت. دانشجوي
  ند.شد يت ميخود تقو و اعتمادبه ينظم ، خودي، رهبرياجتماع

 يها تيمسئول ،به بعد يسالگ 13ن يآموزان در سن ها به دانش تين فعاليق اياز طر
احمر، عضو  ت در هلاليق عضويطور مثال از طر شد. به يداده م يو واقع يعموم
كار برد.  به انو مجروح انممصدو يه را براياول يها كمك ،يدر حوادث عموم توانست مي
تا  رنديرا فراگ يسازمان يها ت و مهارتيريرفت دقت، مد يها انتظار م ن گروهيشتر اياز ب

                                                                                                                             
1. Wikipedia 
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ن يها، سوابق ا ها و دانشگاه كيتكن يرون از مدرسه از آن بهره ببرند. در پليب يايبتوانند در دن
  كردند.  يم ياستخدام افراد تلق يبالقوه برا يانيها را در حكم كارفرما تيفعال
  
   باهم يليتحص يها تيفعال ةساختار برنام 2–1
ها به  تيآموزان قرار دارد. فعال دانش يليتحص ةخارج از ساعات برنام» باهم يها تيفعال«

الشكل  لباس متحد يدارا يها گروه  يطور مثال وقت دارد. به يشده بستگ سيتدر ةت برناميماه
 يرقابت يها ورزش اعضايدهند، افراد و  يرا انجام م يساز ميت يها نيتمر يا با پا و نيتمر
  كنند. يفنون مربوط، م يريادگيشتر وقت خود را صرف يب

ت يفعالته ين است كه تحت عنوان كميباهم ا يها تيفعال ةبرنام يها گروهويژگي 
افراد، مورد  ةعلاق ي،رسان غذا و آذوقه ةيته يها و گروه يقيموس يها كنند. در گروه يم

  :شود يماشاره  ها گروهتعدادي از اين  ادامه به. در ستاد يتأك
 ت و يحما يشورا :يو شرق يغرب يآموزان در كشورها دانش يها كانون

باشگاه ، آموزان دانش يكانون فنرهبران كودكان و نوجوانان،  ي، شوراينگهدار
  .يآموز كنگره دانش، يقيموس

 بالارفتن و صعودكردن، نگيبول، بسكتبالنتون، يمبد، يراندازيت: ها يها و باز ورزش ،
  . باليوال، شنا، يران قيقا، جودو، هندبال، كيمناستيژ، گلف، يكش نرده

 دختران ، گروهپسرانگروه  :فرم)يونيمتحدالشكل ( يها لباس يدارا يها گروه ،
سپاه كارآموزان ، يمل يسپاه كارآموزان دفاع شهر، يگروه نظام، هنگانشايپ گروه

 .احمر جوانان هلال، يس مليپل

 ي مختلف در كشورهاي غربي و ها شاخهي هنري در ها گروه :يهنر يها گروه
 در قالب شوند يمو اجرا  شده ليتشكفرهنگ و شرايطشان  تناسب بهشرقي 
، ينيفرهنگ چ بكلو، شطرنج بكلو، نجوم بكلو، يهنر بكلو هايي مثل: كلوب
 ،و حفاظت از آن) ييط (آشنايمح بكلو، شينما بكلو مباحثه، بكلو، وتريكامپ بكلو

اندام و  تناسب بكلو، تاريگ بكلو، سبز بكلو، يباغبان، ندهيبرنامه حل مشكل آ
، زبان بكلو، پژوهش ةبرنام، و ابداع يبرنامه نوآور، تعامل يبرقرار بكلو، سلامت

 بكلو، يذهن يها ورزش بكلو، ها رسانه بكلو، اتياضير بكلو، كتابخانه بكلو
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پرواز  وبكل، يعلم بكلو، كيروبوت بكلو، يعكاس بكلو، تمبر يآور جمع
  .)2014 ،ايپد يكيدئو (ويو ،شنيميان بكلو، جوانان سنگاپور

  
  ت بعد از مدرسه يفعال 1-3

را خارج از ساعات  آموزان           دانشاست كه  افتهي برنامه سازمانك ي 1ت بعد از مدرسهيفعال
 مدرسه در داخل ساختمان تواند كند كه مي سنتي مدرسه براي شركت در آن دعوت مي

در مركز شهر،  ها تيفعالاين  طور مثال به .ديجامعه به مرحله اجرا درآاز  يگريد يا جاي
هستند، كه به كودكان ي جمع پرورش دسته يناك سنگ بيكتابخانه، پارك و امثال آن، 

مدافعان  دين كودكان از ديد. انكن يسالان را عرضه م و برخورد با بزرگ يتجربه رهبر
  تر هستند. خود موفق يبعد يبرنامه، در زندگ

شده بعد از مدرسه وجود دارد كه كودكان و نوجوانان  ت سازمان دادهيهزاران فعال
  شود: يها اشاره م از آن ير به تعداديدر ز كه برند ها بهره توانند از آن يم
 شامل فوتبال، بسكتبال، شنا :ها ورزش 

 يدست عي، رسم و صنايشامل نقاش :خلاق يهنرها 

 ات ياضيات، ريادب ي، برايتيفشرده تقو يها شامل كلاس :يليو تحص يت درسيتقو
 و امثال آن.

 يها ، گروهيتيفشرده تقو يها شامل كلاس :باز يرون از خانه و در فضايآموزش ب  
  ) 2015(ماهوتي،  دختران ي آموزشيها گروه پسران و يآموزش
افتد.  يمدرسه اتفاق م يظهر روزهازبعد از مدرسه، در بعدا يها تيشتر فعاليب

  دهند. رخ توانند يمنيز  ها در عصر و اواخر هفته تين فعالياالبته 
تحت  شاغل به نياغلب والدعلاقه ت بعد از مدرسه، يشركت در فعال يزه برايانگ

ت بعد از مدرسه معتقدند يمدافعان فعال نظارت و هدايت قرار گرفتن كودكانشان است.
 يها تيها، در دامان فعال آنكودكان احتمال افتادن  ت درآمدنيكه تحت نظارت و هدا

در  يروابط جنس يا برقراريمخدر  يهار مصرف داروينظ ييها يا بزهكارينامطلوب 
  )1999، ندريس( .دهند يمرا كاهش  ن كميسن
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الات و حكومت يا يها تيبعد از مدرسه به علت حما يها كا برنامهيدر آمر
بردن از  ش هستند. علاقه به بهرهيت در حال افزايث تعداد و محبوبيفدرال از ح

 افتهي شير افزايچشمگ يا گونه به ياز بزهكار يريجلوگ يبعد از مدرسه برا يها برنامه
 2ن ساعات يتخلفات ب دليل بهدهد نرخ بازداشت جوانان  ينشان م يپژوهش است چراكه

  )2004فراروت، ( .است ييدر حد بالا ،مدرسه يظهر روزهازبعدا 6تا 
اي بعد از ه تين فعاليها با ا ركردن آنيكودكان در مدرسه و درگ يبا نگهدار

گار ير مصرف مواد مخدر، سينظ يو جرائم يها در دام بزهكار شانس افتادن آن مدرسه،
  )2011رش، ي(ه .ابدي يو تنباكو و الكل كاهش م

  اد يآموزان  كنند تا دانش يرا عرضه م يبعد از مدرسه الگوها و مكان سالم يها برنامه
استفاده از  ين ممكن است كودكان خود را برايوالد يكنند. برخ يرند و بازيبگ

ت يتقو يبرا شده دهيها از فرصت تدارك د تا آن ب كننديبعد از مدرسه ترغ يها برنامه
نان دارند كه كودكان بعد از يگر غالباً اطمين ديخود بهره ببرند. والد يشرفت درسيا پي

  .و سالم و تحت نظارت هست ،در دسترس در محيطي قرار دارند كه مدرسه

  )2010(وو، 
 ته معتقدند كه سپرورش آهمدافعان ي بعد از مدرسه: ها تيفعالي در ابي تيهوو  استقلال

و  يخستگ ).2008خود را رشد دهند (هوار،  يشخص يها دهيد مجاز باشند ايكودكان با
گر كه كودكان به آن بپردازند و يده ديا يسو است به يقدم يرسم ةاز برنام يكسل

  .پيدا كنند.ت خودشان رايكه ساختار و ماه ابندياجازه 
ثروتمند، احتمالاً از  يها خانوادهافت كه كودكان ي، روانشناس، در1نيلو
كودكان به علت  اين برند. يرنج م ير اضطراب و افسردگينظ يشناخت روان يها يبدكنش

 يدرون ييتوانا يبرا يقو يا عهيكه طل »مديريتي    خود« يها تياد در فعاليصرف وقت ز
  )2006، نيول( .خورند يشكست م ،است يليشرفت تحصيو پ يشناخت روان

 بعد از مدرسه در  يها تيفعال يبرخ ي بعد از مدرسه:ها تيفعالي ها نهيهز تيريمد
 يها سودآور تلق تين فعاليابيشتر  كه ينه هستند، درحاليكار بدون هز يابتدا

ها از بودجه  تين فعالياوقات ا يآن را بپردازند. گاه يها نهيد هزيشوند و اعضا با يم
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توانند  ين نمين باور وجود دارد والديكه ا ييژه درجايو كنند، به يحكومت استفاده م
از كودكان  يا رو مراقبت حرفه نيفراهم سازند و ازا يط مناسب خانگيك محي

  ).2001(هيرچ، ممكن است بهتر باشد.
  
  در ايران يتيو ترب يآموزش يها تيفعال 4–1

گران يها به د يدانستنانتقال است كه موجب  يمجموعه اقدامات يآموزش هاي تيفعال
است كه  يكارها توانا سازد. آموزش راه دادن  انجامدر را ها  آنكه  يا گونه شود، به يم

آن است كه  يبرا يقيآموزش حق است. و تحول رشد يد آوردن دگرگونيمقصد آن پد
ها و  ها، به فهم قانون يدانستنبين وند يافتن پيد و نوآموز با يكار آ دن بهيفهم ييتوانا
  ها برسد. قاعده

و  يدرون يها ييكار آوردن توانا شكوفا ساختن و بهشي، ت پروريفعال
عت يم كه به طبييم از پرورش سخن بگويتوان يم گاه آنفرد است.  يعيطب ياستعدادها

در كار پرورش  رو نيم. ازايت بدهي، اهمهابندينهان پرورش  يها ييو توانا يدرون
كشاندن  گريد عبارت شود. بهد اصل شمرده ياست كه با يدرون يرويعت و نيهمواره طب
ت يفعال يف عملياست و تعر يت انسانيترب يقيحق يها معن ارزش يسو انسان به
دادها و ي، روءايعلاقه در برخورد با افراد، اش يآموزان از رو آن است كه دانش يپرورش

  .)1393زاده،  بي(نق .دهند يمروز بخود فرد از خود  يحت
ها در  ن و نحوه تحقق آنييتوان نسبت به تع يم يتيترب يها تحقق هدف يبرا
 يتيت تربي، فعاليپرورش يها تيفعال يها يژگين وييتع جداول ام كرد وداقوپرورش  آموزش

  )1390، يعيشفري(م .ه و اجرا نموديان را تهيمرب يتيترب يها تيمعلمان، فعال يتيت تربيران، فعاليمد
كردن ازجمله خود  يوپرورش، اجتماع آموزش يعموم ياز كاركردها يكي

، ييجو تي، هوي، رقابت، همكاري، خود رهبري، ابراز وجود، استقلال، خودپنداريتيكفا
كودكان را  يت اجتماعيشخص ينوع كه به استگريد يتيها مؤلفه ترب ده و يطلب تشخص
  د.نريپذ يتحقق م يدر دوران آموزشگاهها  ، و همة ايندهد يشكل م
و چه  يصورت فرد ها، چه به ن است كه انسانيا يتيو ترب يت روانيعك واقي

كه از محدوده مسائل  يبزرگ يها و هدف يعال يها با داشتن آرمان يصورت اجتماع به
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كمال، همه  يسو به يدرون يل و كششيم ةيدر سااست و و روزمره فراتر  يعاد
  كنند. يمش استفاده يو از همه امكانات خو اندازند يمكار  خود را به يروهاين

وجود دارد كه كودكان  يتيترب ةمعمولاً دو نمونه و سرمشق زند يدر جوامع انسان
كنند خود را با آنان همانند  يم يدهند و سع يش نشان ميآن گرا يسو و نوجوانان به

هستند. كه به  و اولياي الهي) انبيا(يكامل معنو يها ن الگوها، انسانياز ا يكيسازند. 
كه  يهنيم يقهرمانان مل يگرياند و د بهره گرفته يا ذات هستي ياز هست يولوگفته م
 ، شجاعت و گذشت به حد كمالي، فداكاريمانند جوانمرد يز معمولاً از صفاتيآنان ن

ر كمال ين سيا ،ستيمحدود ن يت و كمال و صفات انسانياند و ازآنجاكه معنو هره بردهب
 يت اجتماعيو در ترب دهد يدر جهت مطلوب قرار مرا ها  انسان يدوستو قهرمان  يطلب
 مطرح ريزبه گونه  توان يمرا  ها هدفخلاصه  طور به د.نك يم يباز يها نقش اساس آن

  كرد:
 يزندگ يها در تمام پهنه يريپذ ت وجدان كار و گسترش نظميتقو  
 گرانيبا د يدر قدرت سازگار ياجتماع يها ت مهارتيتقو  
 يستيو همز ي، گذشت، فداكاريدوست ، نوعي، همدليت روح همكاريتقو  
 گرانيد ديگران و تحمل عقايجاد حس احترام به خود، ديا  
 و  يفرد يها در هنگام برخوردها ت از آنيها و تبع يشناخت اصول، قانونمند

  ياجتماع
 يآموز دانش يها ق گروهياز طر يليو تحص يدرس ياريگسترش هم  
 يو تعاون برا يجمع يبه كارها دادن  و تن يريپذ تي، مسئوليريپذ ن نقشيتمر 

  يتيترب يها شبرد هدفيپ
 آن يها و مشخصه يجمع يريگ ميو تصم ين مشاركت جمعيتمر  
 ييمانند انزواجو يفرد نيند تعاملات بيدر فرا ياجتماع يرفع عوارض روان ،

  ) 1391(مصلحي،  ياجتماع يها كننده و ترس بيتخر يها رقابت
  
  مدرسه در تربيت اجتماعي پرورشي  يها تيفعالنقش  1-5

كودكان و  يريپذ تا موضوع روند جامعه كند مياقتضاء  يو نوجوان يكودكسنين 
ن زمان هنجارها و يآموزان در ا رد و دانشين دوره موردتوجه قرار گيدر ا نوجوانان
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 يا گونه به ،دكنننه ياموزند و در وجود خود نهاديد و مطلوب جامعه را بيمف يها ارزش
نوجوانان با  يرفتار يها انتظار جامعه را از خود بروز دهند. تعارض اكه رفتار منطبق ب

ن يرفع ا يلازم برا يراهكارها يضرورت بررس ،ياجتماع يها ا ارزشيان و يانتظار مرب
  سازد. يآشكار م را ها تعارض

ربيان از م يگروه خاص يناخواسته برا ،آموزان ت دانشيترب يفةت و وظيامروزه مسئول
ن ياست و ا شده فيت هستند، تعريدر مدارس مشغول فعال يان پرورشيعنوان مرب اكه ب

مدرسه در قبال پرورش  يياجرا ير كاركنان اداريموضوع موجب شده است تا معلمان و سا
 يضرورت برا نيتر عنوان مهم ت بهيت نكنند و موضوع تربيآموزان احساس مسئول دانش
ت يق از موضوع تربيف دقين نداشتن تعريرد. بنابرايها قرار نگ برنامهت يآموزان در اولو دانش

و  يان پرورشيمربوط به آن به گروه خاص مرب يها تيت و فعاليو متمركز كردن مسئول
ن مسئله يل بروز اين عرصه ازجمله دلايان در ايعموم فرهنگ يها تيظرف ةكار نگرفتن هم به
  ست.ا
  مــاعي وتــأثير آن بــر رشــد و شــكوفايي ي تربيتــي و اجتهــا تيــفعالجايگــاه

ين محيط آموزشي و پرورشي، نقش مهمـي  تر عنوان گسترده مدرسه به آموزان: دانش
هـا شـكل    آموزان دارد و به ساختار رواني و شخصـيت آن  جانبة دانش در تربيت همه

هاي مناسب را براي رشد و شـكوفايي   تواند فرصت دهد. امور تربيتي مدارس مي مي
 آموزان فراهم كند.  دانش

نفس،  به پذيري، تقويت اعتماد پرورش اخلاقي و رفتاري، ايجاد حس مسئوليت
ي رواني، شناخت كامل خود و فشارهاي، كنار آمدن با هيجانات و ريگ ميتصمقدرت 

آموزان در  ارزشمندي، نتيجة حضور فعال دانش ي و احساس خودخودآگاهبه  دنيرس
ي ا لهيوسهنري،  -ي فرهنگيها مسابقهو  ها برنامه. اجراي ي متنوع مدارس استها برنامه

عاطفي خوبي با فراگيران برقرار كرده و  بتوانند ارتباطاتمناسب است تا مربيان 
  منتقل كنند.  ها آني اخلاقي و ديني را به ها آموزه

و  ازهاينباشد و متناسب با  شده يزير برنامهي تربيتي و اجتماعي چنانچه ها تيفعال
و  ها يرفتار كجدر پيشگيري از وقوع انحرافات و  تواند يمآموزان باشد،  ان دانشتو

  مؤثر واقع شود. پرخطري رفتارها
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  اول فصل ةخلاص
ها  تين فعاليشود. ا يها اجرا م برنامه در تمام سطوح مدارس و دانشگاه فوق يها تيفعال
ن بار در ياول يو اجتماع يتيترب يها تيدوستانه هستند. فعال و انسان ي، اجتماعيارياخت

كنند.  يم يتلق يو رسم يدرس يها ها را مكمل برنامه و امروزه آن شد ظاهر نوزدهمقرن 
ت يبعد از مدرسه شكل گرفت و صدها نوع فعال يها تيباهم و فعال يها تيبعدها فعال

  د.ياستفاده رس ةو به مرحل شد ييشناسا
 يها ، مهارتيوجدان كار تياند از: تقو عبارت يت اجتماعيترب يها هدف

، ياجتماع يشناخت اصول زندگ ،گرانيجاد حس احترام به خود و دي، اياجتماع
  .يتعاملات فرد  شدن و بهتر يريپذ تي، مسئولياريگسترش هم

  
  ي فصل اول ا نهيچهارگز ييخودآزما

   ؟شددار يپد ين بار در چه قرنيبرنامه اول فوق يها تيفعال  .1
  18اوايل ب)   17الف) اواخر   
  20د) اواسط قرن   19ج) قرن   

  ي بعد از مدرسه در آمريكا چه بود؟ها تيفعالعلت رواج   .2
  آموزان دانش كردن  الف) آماده  
  شاگردان  كردن  ب) اجتماعي  
  شاگردان به دروس رسمي كردن  مند علاقهج)   
  ي از بزهكاريريجلوگد)   

  ؟شود يماز چند نفر تشكيل  باهمي تحصيلي ها تيفعالي اجرايي در ها تهيكم  .3
   4ب)    3الف)   
  6د)    5ج)   

آموزان  گرايش دانش معمولاًانساني دو الگوي زنده تربيتي هست كه  جوامعدر   .4
  انبيا است و مورد دوم... مورد كاست؛ ي ها آني سو به

  ب) مديران  الف) معلمان  
 ها ستيفوتبالد)   ج) قهرمانان ملي  

  




