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  پيشگفتار ناشر
يك درس در يك  هاي دانشگاه پيام نور حسب مورد و با توجه به شرايط مختلف كتاب

و  ،، مـتن آزمايشـگاهي، فرادرسـي   كتـاب درسـي  صـورت   بـه  يا چند رشتة دانشـگاهي، 
  . دنشو درسي چاپ مي كمك

نيازهـاي  ي صاحب اثـر اسـت كـه براسـاس     مهاي عل ثمرة كوشش درسيكتاب 
، طراحـي   هـاي مصـوب تهيـه و پـس از داوري علمـي      درسي دانشـجويان و سرفصـل  

پـس از  . رسـد  به چـاپ مـي   ،آموزشي علمي و هاي در گروه آموزشي، و ويرايش علمي
 هايبـا دريافـت نــظر   ها و داوري علمي مجدد و  نظرخواهيبا چاپ ويرايش اول اثر، 

صـاحب اثـر در كتــاب تجديدنــظر     ،متناسب با پيشرفت علوم و فناوري و اصـلاحي
  . شود چاپ ميجديد  زباني و صوري با اعمال ويرايش كتاب ويرايش جديد كند و مي

 كمـك اسـتفاده از آن و  است كه دانشـجويان بـا    راهنمايي) م( متن آزمايشگاهي
  . دهند آزمايشگاهي را انجام مي و كارهاي عملي ،استاد

 ـ بـه منظـور غنـي   ) ك( درسي كمكو ) ف( هاي فرادرسي كتاب ر كـردن منـابع   ت
دانشـگاه   وبگـاه ند و يـا در  شـو  و بر روي لوح فشرده تكثير مـي درسي دانشگاهي تهيه 

  . گيرند قرارمي
  

 محتوا    و تجهيزات آموزشي وليدمديريت ت
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  مقدمه 
اقتصادي و حتي سياسـي بـا سـرعت زيـادي در جوامـع        ، امروزه تحولات اجتماعي

تحولات بسيار وسـيع بـوده و البتـه از انـرژي     گستره اين  پيوندد. وقوع مي هانساني ب
دون شك براي تبيين بهتر چنـين تحـولاتي بايـد از    . بباشند ميزيادي نيز برخوردار 

علومي كمك گرفت كه از قدرت تحليل بالايي برخوردار بوده و توان تشريح روابط 
با علـوم   نمايد و در نتيجه را دارا باشند. چنين امري تحول در امور را هم الزامي مي

است كه  د پرداخت. جغرافيا از جمله اموريتوان به تبيين تحولات جدي قديمي نمي
دچار تحولات مثبت و چشـمگيري شـده و نسـبت بـه جغرافيـاي چنـد دهـة قبـل         
پيشرفت زيادي كرده و با وقوع تحولات اقتصادي و اجتماعي، جنبه هاي تحليلـي و  

  كاربردي قابل توجهي به خود گرفته است.
افيا در مفهوم بسيار ساده و سنتي خود علم تشـريح روابـط متقابـل انسـان و     جغر

طبيعت است اما چون روابط انسان و طبيعـت از شـكل نخسـتين خـود خـارج شـده و       
و تـا  نگـر    ي عمقـي به خود گرفته در نتيجه جغرافياي نـوين، جغرافيـا   اي اشكال پيچيده

  .حدي پيچيده است
 د(در حـدو  روابط دو جزء اصلي زنـدگي، انسـان   علوم جغرافيايي به خاطر تبيين

هـايش) از   ييميليون كيلومتر مربع كره زمين و همه دارا 510( ميليارد نفر) و طبيعت 7/6
 ـ      ةاهميت زيادي برخوردارند و البته بايد كارآمدي خود را افـزون نماينـد تـا ضـمن ارائ

دهنـد و نـوع بشـر و    تصويري كاملاً روشن از اين روابط شـكل بهينـه آن را پيشـنهاد ب   
طبيعت را از فجايع زيست محيطي كه در حال وقـوع هسـتند و در صـورت تـداوم بـه      

 هن



 

بحران تبديل خواهند شد آگاه نموده و براي اصلاح آنها راه حل ارائه بدهنـد. اگـر چـه    
نقش داشته باشند ولي نقـش   ها بحرانتوانند در جلوگيري از اين فجايع و  همه علوم مي

وجه نبايد از وظيفه خود دور شود.  هيچ زمينه بسيار پر اهميت است و به جغرافيا در اين
و در نتيجه  كند ميجغرافيا تنها علمي است كه از رابطه صرف نوع بشر و طبيعت بحث 

هشدارهاي لازم را ارائه دهد و تصوير فردا را در دو شـكل   تواند ميبهتر از ديگر علوم  
  سرنوشت نوع بشر نقش داشته باشد.   مطلوب و نامطلوب ترسيم نمايد و در

هاي اصلي جغرافيا، جمعيت و اقتصاد  يكي از شاخه عنوان بهدر جغرافياي انساني 
. جمعيتـي كـه داراي سـواد باشـد و از     باشـند  مـي داراي يك رابطه متقابـل و دو جانبـه   

يـزه  هاي اقتصادي و اجتماعي رنج نبرد و در نتيجه از ثبات برخوردار باشـد، انگ  يينارسا
در توسـعه رفـاه    توانـد  ميي اقتصادي و اجتماعي خواهد داشت و ها فعاليتكافي براي 

كشور به تعالي نقش مهمي داشته باشـد. در    اقتصادي و اجتماعي سهيم بوده در دستيابي
هاي انساني، اقتصادي و حتي زيسـت   اي است كه ضريب وقوع بحران سايه چنين رابطه

بـراي   مخصوصاًدن به اين مرحله يك امر محال نيست، ، رسيرسد ميمحيطي به حداقل 
 سـؤالي كشوري چون ايران كه از امكانات خدادادي و بسيار بزرگ برخوردار است. امـا  

يـم بـه   ا اين است كه چرا با وجود اين همه امكانـات هنـوز نتوانسـته    باشد ميكه مطرح 
دارا نبـودن   رغـم  علـي بسـياري از كشـورها    كه حالي درهاي مطلوب دست يابيم ّ حداقل

  هاي مطلوب دست يابند. اند رشد كرده و به حداقل امكانات و منابعي مانند ما توانسته
. آنچه مسـلم  شود ميدر بررسي نخست، موضوع مديريت صحيح و علمي مطرح 

است هيچ كشوري بدون داشتن نظام مديريتي قوي كه از سلايق شخصي منهـا باشـد و   
بـه توسـعه دسـت يابـد.      توانـد  مـي شده حركت كند، ن سيبرنامه و نظم كارشنا اساس بر

علمـي و اجـراي دقيـق آن و پرهيـز از      ريزي برنامهجانبه نيازمند  دستيابي به توسعه همه
. ضمن اينكه بايد توجه داشت منافع ملي در باشد مياي و جناحي  مسائل سياسي، سليقه

دارا اسـت و تحصـيل آن   كلان و ملـي جايگـاهي فراتـر از تمـام منـافع را       ريزي برنامه
  نبايد به فراموشي سپرده شود. وجه هيچ به

جمعيت و اقتصاد، كه هم اكنون به چاپ رسيده ) 1جغرافياي انساني ايران ( كتاب
. در بخـش و فصـل اول   باشـد  مـي و در اختيار شماست شامل دو بخش و چهار فصـل  

 ده



 

مسـائل بـا    مسائل جمعيتي كشـور مـورد بررسـي قـرار گرفتـه و تـلاش گرديـده ايـن        
  ي مهم آن مورد تجزيه و تحليل قرار بگيرد.ها ويژگي

. كنـد  مـي بخش دوم شامل سه فصل است. فصل دوم مسائل كشاورزي را بررسي 
در فصل چهارم نيز جغرافياي انـرژي   .پردازد ميفصل سوم به مباحث جغرافياي صنعتي 

  .  گيرد ميو حمل و نقل كشور مورد بحث و بررسي قرار 
هـا و   داراي كاسـتي  كتـاب ي صورت گرفته بـه طـور حـتم ايـن     ها شتلابا تمام 

هـاي بعـدي يـاري     در چاپ كتابنواقصي است كه يادآوري آنها ما را در بهبود كيفيت 
  انعكاس نظرات ارزشمندتان را از ما دريغ نفرمائيد. خواهد كرد.

  
 دكتر رحمت االله بهرامي     -دكتر سهراب عسگري

يازده

 



  

  

  

  

  

  

  

  

  ي كليها هدف

با جغرافياي اقتصادي ايران از نقطه نظر جمعيتي  آشناييدف كلي درس در اين كتاب ه
  اي زير را دنبال نمائيد. ي مرحلهها هدف ي دستيابي به هدف كلي،راب و اقتصادي است.

  ي با جغرافياي جمعيت و تقسيمات آنيآشنا. 1
  ي با جغرافياي جمعيت ايران و عوامل مؤثر در آنيآشنا. 2
  كلان ي جمعيتيها سياستآن در  تأثيري محيطي كشور و ها تواني با يآشنا. 3
  ي با جغرافياي كشاورزي ايران و مسائل آنيآشنا .4
  هاي كشاورزي كشور ي با قطبيآشنا .5
  ي با جغرافياي صنعتي ايرانيآشنا. 6
  نهاهاي صنعتي و مسائل آ ي با قطبيآشنا. 7
  ويژه نفت به ي با مسائل انرژييآشنا. 8
ي با جغرافياي حمل و نقل كشوريآشنا .9

 دوازده



  

  

  بخش اول

  

  

جغرافياي جمعيت





  

  

  فصل اول
  

  

  ي آنها ويژگيجغرافياي جمعيت ايران و 
  

  اي هدف مرحله
تعريفي از جغرافياي انساني و تقسـيمات آن   در اين فصل سعي عمده بر اين خواهد بود

ايران  جغرافياييقعيت مو ،اي جمعيتطور سير تكويني دانش جغرافي همين وارائه گردد 
  طالعه قرار گيرد.توزيع جمعيت مورد م اساس بركشور و تقسيمات جغرافيايي 

روند افزايش جمعيت و وضـع   تركيب جنسي، سني، ساختمان شغلي، بادر ادامه 
  در ايران آشنا خواهيد شد. مهاجرت
  

  فصل اول رفتاري -آموزشي يها هدف
  :دنبتوان يدبا ياندانشجو ،اين فصل پس از مطالعه

    د.نرا ارائه نماي و تقسيمات جغرافياي انسانيرا تعريف جغرافياي جمعيت  -
  د.نمختلف تقسيم نمايمناطق  را از نظر تراكم جمعيتي بهكشور  -
  د.يت را توضيح دهنسير تكويني جغرافياي جمع -
  د.نر پراكندگي جمعيت را تشريح نمايعوامل موثر (طبيعي و انساني) د -
  د.ني و جنسي جمعيت ايران را شرح دهنتركيب س -
  د.نماينرفرست را مشخص جهاجرپذير و مهاي مها استانداده و  حمهاجرت را توضي -

  
  
  



 )1جغرافياي انساني ايران (
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  تعريف جغرافياي انساني. 1-1
در  ي آنهـا  ويژگـي و  زنـدگي انسـان   ةشـيو  ةجغرافياي انساني عبارت اسـت از مطالع ـ 

ساني بررسـي ارتبـاط بـين محـيط     ديگر قلمرو جغرافياي ان عبارت بههاي طبيعي.  محيط
هاي طبيعي  ي پديدهيهاي جغرافيا در محيط ها گروهاين نساني است. ي اها گروهطبيعي با 

در مــواردي نســبت بــه محتــوا و ماهيــت آنهــا و  اينــد.نم مــي درك كــرده، را مشــاهده
  ند.ده اق مينطبالعمل نشان داده، زندگي خود را با آن شرايط ا عكس

مورد مطالعـه قـرار    ي انساني از يك طرف محيط طبيعيغرافياج ةبه هنگام مطالع
از در مطالعه محيط طبيعـي   .شود ميبررسي  زندگي انسانيشيوه  از طرف ديگر گيرد مي

 ةدر مطالع ـو  كمك گرفته و.. شناسي ، زمينشناسي شناسي، خاك مانند اقليم علوم طبيعي
    .گيريم ميبهره  تاريخ و.. ، ، اقتصادنيز از علوم انساني مانند علوم اجتماعيزندگي انسان 

سـت و تأكيـد   جغرافيا كلي جغرافياي انساني يكي از تقسيمات اصلي علمطور  به
قـرار  مـردم در كجـا    باشد. يعنـي آنكـه   با طبيعت مي با همديگر و ها انسانآن بر روابط 

ه و بـالاخر  عملكـرد متقابـل دارنـد    جغرافيـايي ي به چه صورتي در يك فضـا  ،اند گرفته
نمايند. محتواي جغرافياي انساني براي ساير علوم  مي ايجادرا  اندازها چشمچگونه انواع 

نظرهاي  شود زيرا جغرافياي انساني به آن علوم، نقطه مكمل ظاهر مي صورت بهاجتماعي 
  .نمايد يو سيستماتيك را كه آن علوم فاقد آن هستند، ارائه م فضاييلازم از ديدگاه 

داراي  جغرافيـايي يك رويكرد جامع در مجموعه علوم  عنوان بهجغرافياي انساني 
رابطه انسـان و طبيعـت    ةجغرافيا علم مطالع ،عام البته در مفهوم .تقسيمات چندي است

مطالعات   شدن علوم و تأكيد بر آزمايشگاهي خاطر تخصصي است اما در مفهوم خاص به
ي جوامـع انسـاني و نيـاز بـه     هـا  ويژگيسو و  از يكگويي  كليجديد علمي و پرهيز از 

تقسـيمات زيـر را توجيـه     مطالعه دقيق آنها از سوي ديگر تقسيم جغرافياي انسـاني بـه  
: جغرافيـاي سياسـي، جغرافيـاي شـهري، جغرافيـاي      نـداز  ا عبارتكند اين تقسيمات  مي

تحقق جداگانـه   ، جغرافياي جمعيت، جغرافياي اقتصادي و جغرافياي فرهنگي.روستايي
عمـومي يـا سيسـتماتيك     ةاين زير تقسيمات جغرافياي انسـاني يـك مطالع ـ  هر يك از 

 ـ دليل بهشود و  محسوب مي نـام بررسـي    هآنكه در يك موضوع تمركز مطالعه قرار دارد ب
  ).4،ص1374(بهفروز، شود موضوعي نيز ناميده مي

  



نهاي آ ن و ويژگيجغرافياي جمعيت ايرا  

 

5

    جغرافياي جمعيت .1-2
 ريـزي  باشند. يك برنامـه  مي جايي جابهپيوسته در حال تحول و  طور بهجمعيت كشورها 

كـه از  دقيق براي دستيابي به اهداف عالي هر كشور نياز به اطلاعات دقيق جمعيتي دارد 
شهروندان آن كشـور  و ثبت احوال  هاي عمومي نفوس و مسكن سرشماري طريق انجام

  آيد.   مي دست به
 ـ  شاخه عنوان بهجغرافياي جمعيت   هاي از جغرافياي انساني وظيفه تحليـل و تجزي

ــاني -فضــايي ــر چــون    مك ــوم ديگ ــي كشــورها را دارد. اگرچــه عل ــات جمعيت اطلاع
ي يكنند ولي آنها در بازپيـدا  شناسي هم در اين مقوله فعاليت مي شناسي و جمعيت جامعه

لازم را ندارند و تحليل آنها  تواناييدقيق روابط انسان با محيط و اثرات آنها بر همديگر 
ند. ده را مورد توجه قرار نميباشد و طبيعت با عناصرش  يجانبه م يكهاي  تحليلعمدتاً 

بـين محـيط طبيعـي و     ةكـه رابط ـ  برخوردار اسـت  توانايياما جغرافياي جمعيت از اين 
    تراكم و يا تفرق جمعيت توصيف و تحليل نمايد. ةهاي او را در زمين توانايي

اثـر   هـا خود روي آن ةنوب  و به پذيرفته تأثير ها مكان جغرافياي جمعيت از جغرافياي
اينكه در داخل خود، الگوهاي رفتاري  دليل بههاي جمعيتي  اي از پديده گذارد. مجموعه مي

كنند از نظر زمان و مكان متفـاوت بـوده، بـر يكـديگر و بـر بسـياري از        خود را دنبال مي
 هاي فضايي جمعيـت را  هاي غيرجمعيتي اثر متقابل دارند. جغرافيدان جمعيت، جنبه پديده

  ).11، ص1370(زلينسكي،  كند مطالعه مي ها مكاندر مورد طبيعت به هم پيوستة 
هـاي   هاي ثابت و متغير محيط ان و دانشمندان جغرافياي جمعيت جنبهنظر بصاح

ديگـر   عبـارت  بهدهند.  هاي گوناگون مورد بررسي قرار مي مختلف كرة زمين را در دوره
باشد.  اي طبيعي و چگونگي تجمعات انساني ميه آنان برقراري ارتباط ميان پديده ةوظيف

 مسئلهشده است و همين  جغرافيايياي بر اثرات محيط طبيعي و  در اين ميان تأكيد ويژه
  .)14، ص1384(مهدوي،  شود شناسي مي يتعمنجر به تمايز علم جغرافيا از جم
كه ترورتا  -تي -توسط گلن 1953ترين شكل آن در سال  جغرافياي جمعيت به روشن

جغرافياي جمعيت تهيـه   ي براي مطالعاتيتحقيقاتش را بر روي انسان متمركز ساخته و الگو
اساسـي   زمينـة  ات جمعيت،كيفي كرده بود، مطرح شد. وي معتقد است كه تعداد، تراكم،

عطفي است كه از آن طريق ساير عناصر  ةاست و جمعيت نقط جغرافياييمطالعات  ةكلي
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ي و چه بـه صـورت   يگيرند و همچنين اين عناصر چه به تنها جهان مورد توجه قرار مي
  سازند.   اهميت و معني خود را آشكار مي ،مركب

جمعيت در شناخت روابط موجود ميـان محـيط طبيعـي از     دانانِ كلي جغرافي طور به
تحليل اين روابـط كـه   كوشند تا تجزيه و  سو و جمعيت از سوي ديگر تأكيد دارند و مي يك

  ).17، ص1377(مهدوي، توجيه نمايند ،دهد ميغرافياي جمعيت را تشكيل اصلي ج زمينة
ترين  ، جمعيت برحسب صفات گوناگون خود نمايانجغرافياييهاي  از بين پديده

عطفي است كه از آن تمام عناصر ديگر  ةشخصيت كلي هر سرزمين است. جمعيت نقط
كنند. بنابراين جمعيت  پيدا مياز آن معني  جمعاً و عناصر منفرداً ةهم گردد و مشاهده مي

كـه موضـوع    فضاييزمين و تشكيلات  ةمهمترين عنصر اساسي و تحليلي و متمايزكنند
  ).14 ، ص1383 (نظري، باشد مي ،اصلي علم جغرافيا است

  
  سرشماري و آمارگيري در ايران

خـود   هـاي بـزرگ ايـران در دوران    امپراتوري .ايران بسيار كهن و البته غني استتمدن 
كشـور بسـيار پهنـاور     ةچنين نبود ادار اگرچه .ندترين ديوان حكومتي بود داراي پيشرفته

زبده و مورد اعتماد حكـام   افراد معمولاً. ديوانيان گشت پذير نمي ايران در آن زمان امكان
را ماليات و گردآوري سـپاه و...   آوري جمعمانند وظايف خود  كردند ميو تلاش  بودند

دقيـق   نسـبتاً م دهند. براي انجام بهتر وظايف داشتن اطلاعات و آمار به نحو احسن انجا
دقيق لزوم انجام سرشماري و آمـارگيري را   نسبتاًآوردن اطلاعات  دست بهضروري بود. 

ساسانيان كه مقـارن   ةاول قرن سوم ميلادي و در دور ةدر نيمبراي نمونه، شد.  باعث مي
اردشير بابكان) سرشماري عمومي انجام  با توسعه مرزهاي سياسي كشور بود (حكومت

). 123ص ،1376(مهـدوي،  ميليون نفـر بـرآورد گرديـد    80شد و جمعيت كشور حدود 
 كه به انجـام سرشـماري مبـادرت ورزيدنـد.     بنابراين ايرانيان جزو اولين مردماني بودند

 هاي مربوط به دريافـت  ايران، وجود ديوان حكومتي و سرشماري تمدن ديرپا و گسترده
  .نموده است ماليات و غيره را ايجاب مي

ع جمعيـت و مسـائل   در تاريخ معاصر هم اقداماتي براي كسب اطلاعات از وض ـ
اي بـراي شـمارش جمعيـت     ي پراكنـده هـا  تـلاش در زمان قاجاريـه   .مربوطه انجام شد
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امـا   د و در برخي از شهرها انجـام گرفـت  اغلب موردي بو ها تلاشصورت گرفت. اين 
  گردد. يم معاصر باز ةهاي علمي به دور ريانجام سرشما

 مجلـس شـوراي ملـي    تأسـيس پس از روي كارآمدن نظام مشـروطه در ايـران و   
دادن به نظام اداري سياسي كشور انجام شد. يكـي از ايـن    مجموعه اقداماتي براي سامان

 ثبـت وقـايع چهارگانـه    منظـور  بـه  1297در سال  اداره ثبت احوال بود. تأسيساقدامات 
  گرديد. تأسيساداره ثبت احوال كشور  لد، وفات، ازدواج و طلاقتو

آوري آمارهـاي   وليت جمـع ئاي مس نامه خورشيدي با تصويب آئين 1303در سال 
اطلاعـات و   آوري جمـع وزارت كشور گذاشته شد تـا ضـمن    ةور به عهدمورد نياز كش

به پيش گفته در سال مصو آمارهاي مورد نياز مركزيتي هم در اين زمينه پديد آمده باشد.
از تصويب مجلس شوراي ملي گذشت و جنبه قانوني يافت. از آن زمان بـه بعـد    1307

  كل آمار و ثبت احوال تغيير نام داد. ةاداره ثبت احوال كشور به ادار
اولين قانون سرشماري به تصويب رسيد. در اجـراي ايـن قـانون،     1318در سال 

 1320و  1319ي ها سالان سال در تهران و در سرشماري جمعيت از دهم اسفند ماه هم
علت وقوع اتفاقـات شـهريور    تدريج به اجرا درآمد ولي ادامه آن به شهر كشور به 33در 

  ، شروع جنگ جهاني دوم و اشغال ايران توسط متفقين متوقف گرديد.1320
 1332سازمان همكاري آمار عمومي تشكيل شـد و در سـال    1331در اسفند ماه 

مار و سرشماري به تصويب رسيد. در اين سال اداره آمـار و سرشـماري از اداره   قانون آ
كل آمار و ثبت احوال منتزع شـد و بـه سـازمان همكـاري آمـار عمـومي ملحـق شـد.         

 آوري جمـع انحصاري وظيفه  طور بهترتيب براي نخستين بار در ايران، سازماني كه  اين به
بـه وزارت كشـور    1334سـازمان در سـال   گرديد. ايـن   تأسيسآمار را به عهده داشت 

  اجرا كرد. 1335وابسته شد و اولين سرشماري عمومي نفوس و مسكن را در سال 
آمار عمومي از وزارت كشور منتزع و بـا  اداره  1344براساس قانون مصوب سال 

هم اكنون مركز  ملحق گرديد.سابق نام جديد مركز آمار ايران به سازمان برنامه و بودجه 
 اطلاعـات  آوري جمـع ايران تنها متولي انجام سرشماري عمومي نفوس و مسكن و  آمار

  .باشد ميو پردازش و انتشار آنها در كشور  جمعيتي
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  ت و مشخصات طبيعي ايرانموقعي. 1-3
  جغرافيايي موقع .1-3-1

معتدلـه كـره    كه تمام خاك اين كشور در منطقـة  دهد ميي ايران نشان يموقعيت جغرافيا
السـرطان كـه حـد شـمالي منطقـه       درجه از مدار رأس 5/1قع شده و در حدود وا زمين
محـدوده فعلـي ايـران بخـش بزرگـي از      كند بالاتر است.  را معين ميالمدارين حاره  بين

فلات ايران است كه از شمال غرب به جلگة ارمنستان و از جنوب شرقي تا جلگه سند، 
ل شـرقي تـا سـير دريـا در آسـياي      دجله و فـرات و از شـما   ةاز جنوب غربي تا حوض

از نظر  مركزي، يعني اينكه از آسياي صغير در مغرب تا هندوكش در مشرق امتداد دارد.
كـه از سـمت شـمال بـا     باشد   وسعت يكي از كشورهاي وسيع در جنوب غرب آسيا مي

از غرب با  و جمهوري خودمختار نخجوان، كشورهاي تركمنستان، آذربايجان، ارمنستان
مـرز اسـت.    ي عراق و تركيه و از شرق با كشورهاي افغانسـتان و پاكسـتان هـم   كشورها

همسـايه  كشورمان در شمال از طريق دريـاي خـزر بـا كشـورهاي روسـيه و قزاقسـتان       
، قطـر،  سـعودي  كويت، عربستانعراق،با كشورهاي  نيز فارس از طريق خليج باشد و مي

زهــاي دريــايي ايــران در مر .بحــرين، امــارات متحــده عربــي و عمــان همســايه اســت
  فارس با برخي از كشورهاي ساحلي هنوز افراز نگرديده است. خليج

باشد. اگر خطـي مسـتقيم    الاضلاع مي از نظر شكل هندسي ايران شبيه يك متوازي
 2250از آرارات در شمال غربي به بندر گواتر در جنوب شرقي كشـيده شـود طـول آن    

فارس به سـرخس در شـمال    از خرمشهر در خليجكه خطي كه  حالي باشد در كيلومتر مي
كيلومتر تجاوز نخواهد كرد. از نظر زماني اخـتلاف  1400شرقي كشيده شود طول آن از 

ترين نقطه مرزي ايران حدود يك ساعت و هيجده دقيقه  ترين تا غربي ساعت بين شرقي
    ).1-1(نقشه شماره  است

مرزهاي  كيلومتر آن 5128كه كيلومتر مرز خشكي و آبي است  7817ايران داراي 
  .)26،ص1372(عزتي،دنده تشكيل ميرا مرزهاي آبي  ر آنكيلومت 2689 خشكي  و

  
  سياسي كشور - تقسيمات اداري. 1-3-2

سياسي در ايران تاريخ چند هزار ساله دارد. حاكمان پـيش از اسـلام    - تقسيمات اداري
ترده اي ستشكيلات اداري سياسي گه بهتر سرزمين پهناور ايران ارايران براي كنترل و اد
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 آنهـا بـود.  ملزومـات اصـلي   سياسي يكـي از   -تدارك ديده بودند كه داشتن نظام اداري
داراي خـود مختـاري تحـت رهبـري و      وش هخامنشي ايران را به بيست سـاتراپي داري

را  (استاندار) داد تا آن نظارت حكومت مركزي تقسيم كرد و هر يك را به يك ساتراپ
بـه تعبيـر آن روز پـاذگس     ايـران بـه چهـار كوسـت يـا     ساسانيان  ةدر دور مايند.اداره ن

تقسيم شد و هر يـك از آنهـا    بود برخوردار از خود مختاري كه )كشور بزرگ معناي به(
زادگان قرار دادند. اين چهار كوست بزرگ عبارت بودنداز:  يكي از اشراف ةرا تحت ادار

، (آذربايجـان و ارمنسـتان)   ، كوسـت شـمال  )و كرمـان  (خراسان بزرگ كوست خراسان
  .  (فارس و خوزستان)و كوست جنوب (عراق و ميان رودان) كوست باختر

اداري كشـور   -سـاختار سياسـي  مسـلمان  با سقوط حكومت ساساني به دست اعراب 
ي كشـور از قاعـده خاصـي پيرويـي     سياس ـ -تقسـيمات اداري  زمان صفويانتا دگرگون شد. 

ايران هويت فرهنگي جداگانه و استقلال سياسي كامـل خـود را بـه     يهدوره صفودر كرد.  نمي
چوب مرزهـاي ايـران   ردر چـا  تقريباًدست آورد. صفويان يكپارچگي سياسي باستاني ايران را 

كشور را به نوزده ايالت و بيگلربيگـي   صفوي شاه عباس بزرگدوران ساساني تجديد كردند. 
  .)132ص ، 1384 عسگري، (مجتهدزاده، رت بگيردتا اداره آن به شكل صحيح صو تقسيم كرد

پس از انقلاب مشـروطه  در تاريخ معاصر، سياسي كشور  -مهمترين تقسيمات اداري
آن  اسـاس  بـر اولين قانون تقسيمات كشوري به تصويب رسيد كه  1285اتفاق افتاد. در سال 

بنـادر و خراسـان و   هاي : آذربايجان، كرمان و بلوچسـتان، فـارس و    ايالت با نام 4كشور به 
ولايت بـا اسـامي: اسـترآباد، مازنـدران، گـيلان، زنجـان، كردسـتان، لرسـتان،          12سيستان و 

    تقسيم گرديد. كرمانشاهان، همدان، اصفهان، يزد، عراق، خوزستان و داراخلافه تهران
قانون تقسيمات كشور و وظايف فرمانـداران و بخشـداران بـه     1316آبان  16در 

  استان و پنجاه شهرستان تقسيم شد.   16طي آن كشور به تصويب رسيد كه 
ي كشور ايجاد نشد ولي ها استانگونه تغييري در  هيچ 1325تا سال  1316از سال 

ي سـوم و  هـا  اسـتان بنا به پيشنهاد وزارت كشور و تصويب هيات دولت  1325در سال 
 ربي قرار داشـتند ي آذربايجان شرقي و آذربايجان غها استانچهارم كه در محدوده فعلي 
  زمـان  ي كشـور بـه نـه اسـتان كـاهش يافتنـد. هـم       هـا  استاندر هم ادغام شدند و تعداد 

  در بلوچستان فرمانداري كلكار گرفته شد و اولين  هب فرمانداري كل نام بهواحد جديدي 
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  1385در سال  تقسيمات استاني ايران .1-1ة شمار ةنقش
  

  
  

 هـا  اسـتان آن اسـامي   اسـاس  برصويب رسيد كه قانوني به ت 1339شكل گرفت. در سال 
با توجه به سوابق تاريخي آنها تعيين و اعلام گرديد. در نتيجه  ها استانتغيير يافت و نام 

استان يكم به گيلان، استان دوم به مازندران، استان سـوم بـه آذربايجـان شـرقي، اسـتان      
ششـم بـه خوزسـتان، اسـتان      چهارم به آذربايجان غربي، استان پنجم به كرمانشاه، استان

هفتم به فارس، استان هشتم به كرمان، استان نهم به خراسان و استان دهـم بـه اصـفهان    
ي جديـد در كشـور ايجـاد شـدند و     ها استانتغيير نام دادند. پس از اين تحول به مرور 

  وضعيت فعلي پديد آمد.  
 363ان، اســت  30) داراي 1387اداري، ايــران در حــال حاضــر( -از نظــر سياســي

  باشد.    دهستان مي 2430بخش و  920، شهرستان
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  ي جمعيتي آنهاها ويژگيو  ايراناي  تقسيمات ناحيه .1-3-3
بـيش از   مانمرتفع دربرگرفتـه و ارتفـاع متوسـط كشـور     يها كوهايران را  وسعتبيشتر 
 ماننـد دارد كـه اطـراف آن     كاسـه  يباشد. ايران اساساً شـكل  متر از سطح دريا مي 1000

دو رشته مهم البرز با جهت غربي شرقي و زاگـرس بـا   مياني است.  يها بخشبلندتر از 
انـد. ايـن دو    جنوب شرقي بخش اعظمي از سطح كشور را پوشانده -جهت شمال غربي

هاي  همگوني دارابودن ارتفاعات فرعي اثر زيادي در اقليم ايران داشته و نابه رشته كوه با
اي  متر در كشور كم نيستند و در پـاره  3000رتفاعات بالاتر از ااند.  آورده وجود بهزيادي 

ارتفاعات بـر عوامـل طبيعـي ديگـر      تأثيرمتر نيز وجود دارد  5000نقاط ارتفاع بيش از 
جمعيتي واضح و آشكار است. بنابراين بـراي   نند آب وهوا، كشاورزي و مكان گزينيما

  :دگرد ميزير تقسيم  نواحي تبيين بيشتر ايران را به
  هاي پست و ساحلي درياي خزر جلگه

 ارتفاعات شمالي

 هاي شمال غربي حوضه

 ي زاگرس و مركزيها كوه

 مركزي هاي بيابان حوضه

 جنوب خاوري ايران

 ارتفاعات حاشيه شرقي

  ).13و11صص ،1383 سواحل جنوبي(نظري،
  دهد. اي جمعيت در ايران را نشان مي پراكندگي ناحيه 2-1نقشة شمارة 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  



 )1جغرافياي انساني ايران (

 

12

  
  

  اي جمعيت ايران تقسيمات ناحيه .1-2نقشة شمارة 
  

  جلگة پست و ساحلي درياي خزر
باشد كه در فضـاي بـين    ي گيلان، مازندران و گلستان ميها استانشامل  تقريباًاين ناحيه 

كيلـومتر و   700كوه البرز و درياي خزر قرار گرفته است. طول اين نـوار سـاحلي    ةرشت
بيشتر از نصف ناحيه ساحلي دريـاي   تقريباًكيلومتر متغير است.  35تا  25عرض آن بين 

تر از سطح دريا قرار دارد. از نظر توپوگرافي اين ناحيه از سـواحل بـاتلاقي و    خزر پائين
 باشـد تشـكيل شـده اسـت. ايـن      اي كه حاصل عمل سه جانبه آب، دريا و باد مي جلگه

 10تابستان درجه حرارت بـين   ناحيه داراي آب و هواي گرم و مرطوب است. در طول
  درجه در نوسان است و در طول زمستان نيز درجه حرارت بالاتر از نقطه انجمـاد  20تا 
باشد. ميزان بارندگي در اين ناحيه از سمت غـرب بـه شـرق داراي نوسـان اسـت و       مي

ي هـا  بـارش پـيش بـرويم   شـرق  هر چه به سمت بيشترين بارش در غرب اين ناحيه و 
  افتد. مياتفاق  كمتري
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موجـب   اسـب و حاصـلخيز و آب كـافي در آن   شرايط اقليمي مطلوب، خـاك من 
پيدايش سيستم كشت متمركز گرديده است كه محصـولاتي چـون بـرنج، چـاي، پنبـه،      

ي كشاورزي ايـن ناحيـه در   ها زمينآيد.  مي دست بهتوتون، ذرت و انواع مركبات در آن 
ي كشـاورزي  هـا  زمـين درصـد كـل    29/6هكتار و معادل  1020960حدود  1382سال 

  ).1382 ، تفصيلي سرشماري كشاورزينتايج  (كشور بوده است
ي كشاورزي، صنايع وابسته به اين محصولات از قبيل بافندگي، ها فعاليتدر كنار 

كشي در منطقه گسترش يافته است.  كارخانجات روغن سازي،كنسرو و كوبي، چاي شالي
ي و مصنوعات ماهيگيري ها فعاليتمنطقه اشتغال در ي ديگر اقتصادي مردم ها فعاليت از

از مهمتـرين مراكـز    شهر قائمباشد.گرگان، رشت، ساري، بهشهر، چالوس و  حصيري مي
  آيند. شمار ميه صنعتي اين منطقه ب

 حدود 1385از نظر جمعيتي براساس سرشماري عمومي و نفوس و مسكن سال  
وسـعت ايـن ناحيـه     كـه  درحـالي ده را در خود جاي دا كل جمعيت كشور صددر 84/9

  ).  1-1(جدول شمارهدرصد مساحت كل كشور است  4حدود 
 طـور  بـه باشـد.   مربع مـي  نفر در هر كيلومتر 102ميزان تراكم نسبي در اين ناحيه 

در روسـتاها   درصـد  51/47 در شـهرها و اين ناحيه جمعيت از درصد   48/52ميانگين 
 ها آباديآبادي است كه فاصله متوسط  6078راي دا ،كنند. اين ناحيه جمعيتي زندگي مي
مقايسه اين ناحيه با ساير نـواحي جمعيتـي ديگـر كشـور      باشد.  كيلومتر مي 9با يكديگر 

  گردد. ترين ناحيه جمعيتي كشور محسوب مي متراكم اين بخش ست كها بيانگر آن
هـل  چ يهـا  كـوه  اسـت كـه از   سفيد رود  ودخانه بزرگ اين ناحيه رودخانهتنها ر

بـه دريـاي خـزر     كـوه البـرز را قطـع كـرده و    رشته  سرچشمه گرفته و چشمه كردستان
تشـكيل   را گـذرد و مصـب وسـيعي    از تنگه طولاني بسيار تنگـي مـي  رود  اين .ريزد مي
  سازد.   و جلگه گيلان را مشروب مي دهد مي
  

  هاي شمال باختري حوضه
ي آذربايجـان  هـا  استانمل كه شا است يچهارگوش نامنظم صورت بهاين ناحيه جمعيتي 

باشـد.   كردستان مـي شمال استان  زنجان و شرقي، غربي، اردبيل، قسمت زيادي از استان
 2000در حـدود   ارتفاع متوسط آن كه طوري بهن است اين منطقه از نظر توپوگرافي خش




