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  پيشگفتار ناشر
يك درس در يك  هاي دانشگاه پيام نور حسب مورد و با توجه به شرايط مختلف كتاب

و  ،، مـتن آزمايشـگاهي، فرادرسـي   كتـاب درسـي  صـورت   بـه  يا چند رشتة دانشـگاهي، 
  . دنشو درسي چاپ مي كمك

نيازهـاي  ي صاحب اثـر اسـت كـه براسـاس     مهاي عل ثمرة كوشش درسيكتاب 
، طراحـي   هـاي مصـوب تهيـه و پـس از داوري علمـي      درسي دانشـجويان و سرفصـل  

پـس از  . رسـد  به چـاپ مـي   ،آموزشي علمي و هاي در گروه آموزشي، و ويرايش علمي
 هايبـا دريافـت نــظر   ها و داوري علمي مجدد و  نظرخواهيبا چاپ ويرايش اول اثر، 

صـاحب اثـر در كتــاب تجديدنــظر     ،متناسب با پيشرفت علوم و فناوري و اصـلاحي
  . شود چاپ ميجديد  زباني و صوري با اعمال ويرايش كتاب ويرايش جديد كند و مي

 كمـك اسـتفاده از آن و  است كه دانشـجويان بـا    راهنمايي) م( متن آزمايشگاهي
  . دهند آزمايشگاهي را انجام مي و كارهاي عملي ،استاد

 ـ بـه منظـور غنـي   ) ك( درسي كمكو ) ف( هاي فرادرسي كتاب ر كـردن منـابع   ت
دانشـگاه   وبگـاه ند و يـا در  شـو  و بر روي لوح فشرده تكثير مـي درسي دانشگاهي تهيه 

  . گيرند قرارمي
  

 محتوا    و تجهيزات آموزشي وليدمديريت ت
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  مقدمه
  
  

  شناسي آموزش خواندن روان
  :اهداف و مباني اصلي درس، مصوب ستاد انقلاب فرهنگي به شرح زير است

  
  اهداف) الف

  .هاي تدريس فن خواندن و نوشتن و سوادآموزي در دبستان شدن به مهارت  ـ مسلط
هاي گوناگون در خواندن زبان فارسي و  هاي گسترش مهارت شدن به روش  سلطـ م

  .هاي خواندن رفع مشكلات و دشواري
  

  منابع) ب
  .اكبر سيف هاي مطالعه، ترجمه علي روش. 1
  .خواندن و تفكر، مجله دانشكده ادبيات و علوم انساني، مينو وزرگر. 2
  .هاي فارسي اول تا پنجم هاي تدريس كتاب روش. 3
  .به كودك خود خواندن بياموزيد ـ گلن دومان. 4
  .املاي فارسي ـ فرامرز برزگر آموختنراه . 5

با توجه به اهداف و منابع درسي، كتاب حاضر در اختيار دانشجويان گرامي رشته 
سال  اميد است با عنايت به كوتاهي فرصت در طول يك نيم. گيرد علوم تربيتي قرار مي
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ها و كار عملي كلاس با دقت و  لب اين مجموعه، به بحثتحصيلي و فشردگي مطا
  .پشتكار ويژه توجه بيشتري مبذول داريد تا بتوان به اهداف مذكور در فوق دست يافت

  
  يادآوري

واحد درس  2دنباله  طقاًنآموزش خواندن م  شناسي واحد درس روان 2از آنجايي كه 
و اي براي درك بهتر  موزي مقدمهآ رود و گذراندن درس زبان آموزي به شمار مي زبان

اي از همكاران دانشجو  باشد و از آنجايي كه ممكن است عده تر درس حاضر مي سريع
واحد مذكور را نگذرانيده باشند، ناچار مقدماتي را به عنوان مدخل قبل از ورود به 

بديهي است در صورت نياز بحث و بررسي بيشتر . گردد مباحث اصلي درس يادآور مي
  .كلاس به عمل خواهد آمددر 

دبستاني و دبستاني بعد از پايان  شما به عنوان متخصص آموزش و پرورش پيش
آموزشي را براي كودكاني كه اكثريت قريب هاي  ريزي تحصيلات كار تدريس يا برنامه

كار شما در . كنيد اند آغاز مي به اتفاق آنان تاكنون از آموزش رسمي برخوردار نبوده
در گذشته بسياري از همكاران . ي خشت اول تعليم و تربيت رسمي استواقع به نوع

داشتند كه غرض از آمدن طفل به دبستان فقط فراگرفتن مطالب كتاب يا پن شما مي
براي اينكه . هاي درسي و گذراندن امتحاني بر پايه مواد برنامه تحصيلي است كتاب

امروز كليه معلمان . ي استفاده كندشاگرد در آينده بتواند از آنچه آموخته است در زندگ
اي است براي  ن تعليم و تربيت معتقدند كه سواد و تحصيل فقط وسيلهمسؤولاو 

بنابراين آموزش و . زندگي بهتر در حال و آينده و رسيدن به كمال معنوي انساني
. كند هاي زندگي كنوني كودك را فراموش نمي پرورش كنوني اضافه بر اينكه نيازمندي

داند كه استعدادهاي نهفته او را بشناسد، آنها را  ترين هدف خود را اين مي يسااس
گونه متعادل پرورش دهد كه اين استعدادها  برانگيزد و قواي جسمي و رواني وي را آن

آموز  شود تربيت شوند و دانش در فرصت و شرايط مناسبي كه براي طفل فراهم مي
يت كند و فردي مستقل، مسؤولجامعه قبول امروز پس از فارغ از تحصيل بتواند در 

  .شناس، مفيد به حال خود و جامعه بار آيد وظيفه
  شده نخستين وظيفه معلم چيست؟ براي دستيابي به موارد ذكر
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  شناخت كودك) الف
  :با خصوصيات زندگي فردي و خانوادگي يكايك كودكان آشنا شويد تا. 1

كند، شما با محبت  كمبود محبت مي ـ اگر خداي ناكرده از لحاظ خانوادگي احساس
ترين عامل ايجاد علاقه مؤثرين و تر مهمكردن  محبت. بود را جبران كنيدمبيشتر اين ك

يت، مسؤولارجاع : هاي مختلف، از قبيل شما از راه. در كودك براي يادگيري است
هاي  دادن طفل در كارهاي گروهي، تحسين و تمجيد فعاليت توجه به رفتار، شركت

  .توانيد در نيل به اين مقصود توفيق يابيد د و خودداري از انتقادهاي شديد ميمفي
كنيد با امكانات زندگي وي متناسب  ـ نوع وظايف و تكاليفي كه براي او تعيين مي

سواد دارد و در محيط زندگاني او كساني  از كودكي كه پدر و مادر بي باشد، مسلماً
كنند وجود ندارد، انتظار نخواهيد داشت كه  كه بتوانند در كار تحصيل به وي كمك

هاي تحصيلي كمك بگيرد و خود شما  ماندگي هاي خود براي جبران عقبتر بزرگاز 
همچنين براي كودكي كه ناگزير است . هيد كردراي او اين امكانات را فراهم خواب

 هاي خانواده خود مشاركت ايان درس روزانه در امر تهيه معاش و فعاليتپپس از 
  .داشته باشد تكاليف درسي زياد تعيين نخواهيد كرد

هاي تحصيلي او را متناسب با توانايي و محيط زندگاني او مورد سنجش و  ـ پيشرفت
برد  كودكي كه از لحاظ زندگاني خانوادگي خود در فقر به سر مي. قضاوت قرار دهيد

كند، افراد  ي ميگاي پرجمعيت زند و توانايي تهيه وسايل تحصيل را ندارد، در خانه
از لحاظ شرايط تحصيل و  اش با كتاب و مطالعه سر و كار ندارند، مسلماً خانواده

ميزان اطلاعات و رشد قواي ذهني يا بدني با كودكي كه در محيط مساعدي زندگي 
هاي تحصيلي اين دو كودك با استفاده از  بدون شك پيشرفت. كند متفاوت است مي

  .ل تعليم و تربيت استيك معيار واحد، خلاف اصو
. هاي مطلوب در طفل است آوردن عادتدهاي تعليم و تربيت به وجو ـ يكي از نقش

هاي خوب او را پرورش دهيد و به تدريج در تغيير عادات نامطلوب او  عادت
وي بايد مراقب بهداشت و پاكيزگي خود باشد، بداند كه چگونه از جان و . بكوشيد

ت محافظت كند، حق مالكيت خصوصي خود و ديگران سلامتي خود در برابر خطرا
تن سحدود آزادي خود و احترام به آزادي ديگران را بشناسد، درست نشرا بشناسد، 

رفتن را بداند، آداب گفتن و شنيدن با ديگران را رعايت كند،  و برخاستن و راه
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از خواندن و نوشتن را ياد بگيرد و در كار تحصيل پشتكار داشته باشد،  درست
  .شكست نهراسد و آن را با كوشش بيشتر جبران كند

گير و خجول و يا مزاحم و گستاخ و ناسازگار را بشناسيد و علل  ـ كودكان كناره
كردن  ناهماهنگي آنان را با كودكان ديگر كشف كنيد و كوشش مداوم در برطرف

  .نقايص آنان به كار بريد
ند بشناسيد و روشي خاص در بروز و ـ كودكاني را كه داراي استعداد و هوشي بيشتر

تر ايشان را در  پرورش استعدادهاي آنان به كار ببريد تا وسايل پيشرفت سريع
تحصيل فراهم نموده باشيد و اگر لازم باشد كه تحت تعليم و تربيت خاصي مناسب 
با هوش و استعداد خود قرار گيرند، شما سعي كنيد كه وسايل و امكانات لازم آن را 

  .آنان فراهم كنيدبراي 
ي بدهيد كه خانه و بيتـ با اولياي طفل درباره تعليم و تربيت او مشورت كنيد و تر

  .مدرسه در اين راه روشي هماهنگ داشته باشند
  
  .قواي جسمي يكايك شاگردان را مورد مطالعه قرار دهيد. 2

از در همان روزهاي اول سال تحصيلي بايد با همكاري متخصصان يا با استفاده 
ايد اقدامات بهداشتي  هاي تحصيلي يا كارآموزي خود فراگرفته هايي كه در دوره روش

  :زير را انجام دهيد
هاي كودك را مورد توجه قرار دهيد تا اگر نيازي به  ـ ميزان بينايي هر يك از چشم

  .عينك يا درمان دارد اولياي او را مطلع سازيد
ا مورد توجه قرار دهيد تا اگر نيازي به هاي كودك ر ـ ميزان شنوايي هر يك از گوش

  .معالجه يا سمعك دارد اولياي او آگاه شوند
تر به تخته سياه  ـ جاي كودكاني را كه از لحاظ بينايي يا شنوايي ضعيف هستند نزديك

  .و معلم تعيين كنيد
هاي واگير پيش از آنكه كنار كودكان  اتخاذ كنيد كه كودكان مبتلا به بيماريي بـ ترتي

  .ديگر قرار گيرند و آنان را مبتلا كنند درمان شوند
. ين عامل تامين سلامت فرد استتر مهمتوجه داريد كه تعليم و تربيت  مسلماً

هاي بهداشتي در آنان و  وظيفه شما از لحاظ دقت در سلامت كودكان و ايجاد عادت
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بايد . دكوشش در تامين سلامت ايشان تنها به روزهاي اول سال محدود نخواهد بو
همانگونه كه همواره به پرورش قواي فكري او توجه داريد به سلامت او نيز توجه كنيد 
شك نيست كه اگر به كشف نقصي در سلامت طفل توفيق يافتيد اين نكته را با اولياي 
او در ميان خواهيد گذاشت نه با خود طفل كه ممكن است در او ايجاد ناراحتي رواني 

  .كند
  
هاي عضوي بعضي از كودكان كه ممكن است در شمار شاگردان  ويژگي به نقايص و. 3

  .شما باشند واقف شويد و با آنان با روشي مطلوب رفتار كنيد
دست وجود دارند به نكات زير  اگر در بين شاگردان كلاس شما كودكان چپ

  :توجه نماييد
د را ترك عادت كند و دست راست خو دست را وادار نكنيد كه گز كودك چپـ هر

ممكن است به علت توجه داشته باشيد كه اين عادت . براي نوشتن به كار بيندازد
هاي ديگر در طفل  وضع طبيعي بدن پيدا شده باشد و تغيير آن موجب ناراحتي

  .خواهد شد
دست آموخته شود آنان نيز درست و زيبا  نوشتن به كودكان چپ درست هـ اگر را

  .خواهند نوشت
گوشه چپ صفحه كاغذ را كمي به  معمولاًنويسند  ست راست ميـ شاگرداني كه با د
  .پايين متمايل كنند

نويسان عادت داده شود كه هنگام نوشتن، دست آنان زير نوشته حركت  ـ بايد به چپ
گرفتن مداد و قلم براي اين گروه مانند  روش در دست. كند و روي خط كشيده نشود

  .كنيد نويسان توصيه مي روشي است كه به راست
نويس را در انتهاي چپ ميز جاي دهيد تا هنگام نوشتن نه او مزاحم  ـ شاگرد چپ

فايده ديگر اين كار اين است . نويس شود و نه آنان مزاحم او شوند شاگردان راست
همچنين . واهد كرد كه به نوشته دوست كنار خود نگاه كنددا عادت نخكه از همان ابت

ويسان را در جهتي از كلاس تعيين كنيد كه از محل ن توجه داشته باشيد كه جاي چپ
نوشتن خود بتوانند هم مطالب نوشته شده بر روي تخته سياه و هم نوشته خود را به 
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دست در كلاس شما وجود دارد همه آنان  اگر بيش از يك شاگرد چپ. آساني ببينند
  .را كنار يكديگر بنشانيد

د دارند كه از لحاظ تكلم مبتلا به اگر در بين شاگردان كلاس شما كودكاني وجو
اشكالات يا اختلالات صوتي، گرفتگي صدا و لكنت زبان هستند در رفتار خود با آنان 

ها نيز توجه  به اين نكته) شناسي زبان در همين كتاب ضمن مراجعه به مبحث آسيب(
  .كنيد

خود به ـ از اولياي آنان بخواهيد كه در صورت امكان براي رفع نقايص تكلم كودك 
  .پزشك مراجعه كنند

گفتن، مانند  ـ اعتماد اين قبيل شاگردان را به خود جلب كنيد تا بدون ترس از سخن
آموزان  ترتيبي بدهيد كه ساير دانش. ها و گفتارها شركت كنند شاگردان ديگر در بحث

شما با حوصله به گفتار آنان گوش كنند تا موجبات ناراحتي طفل فراهم نيز مانند 
ها قابل درمان است و به تدريج برطرف  به كودكان تلقين كنيد كه اين نقص. نشود

  .خواهد شد
  .ـ با اين قبيل شاگردان بيشتر تماس بگيريد و پيش از معمول با آنان گفتگو كنيد

كردن اختلالات صوتي يا گرفتگي صدا و لكنت زبان به  ـ توجه داشته باشيد كه برطرف
. اي مداوم داشته باشيد نيست بايد هدفي معين و برنامه پذير آساني و به سرعت امكان

نقايص تكلم نيز فقط به وسيله پزشك متخصص و گاه عمل جراحي بعضي از 
  .برطرف خواهد شد

برد، او را وادار نكنيد تا در حضور  ـ در صورتي كه طفل از تكلم در برابر جمع رنج مي
د، با استفاده از هر فرصت ديگران سخن بگويد و موجبات عذاب برايش فراهم شو

گفتن در برابر جمع  با اين قبيل كودكان در تنهايي گفتگو كنيد و وقتي آمادگي سخن
  .شدند، آنان را تشويق و ترغيب كنيد تا در برابر كودكان ديگر سخن بگويند

زيرا طفل احساس خواهد كرد كه به . ين قبيل كودكان نشويداـ هرگز ترجمان بيان 
  .ه بيان افكار خود نيست و اين امر موجب ناراحتي وي خواهد شدتنهايي قادر ب

ـ اگر در بين شاگردان كلاس شما كودكاني وجود دارند كه داراي نقايص عضوي 
يا ...) لب، چشم، گوش، مو، رنگ مو و(مشهود هستند، مانند نقايصي در حالت چهره 

از همان روزهاي ...) مانند دست، پا، قد، چاقي مفرط و(هاي بدن  نقايصي در اندام
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آموزان نسبت به اين قبيل كودكان رفتاري عادي و  اول سعي كنيد كه رفتار ساير دانش
ها توجهي غير عادي نداشته باشند  باشد و هرگز به اين نقص) آميز محنه تر(با محبت 

  .و آنها را خيلي طبيعي تلقي كنند
  
فات اختصاصي آنان كه بعضي هاي ص در روش و رفتار خود با كودكان، به همانندي .4

  :شود كاملا توجه كنيد از آنها ذيلا يادآور مي
دادن كارهاي  كودك توانايي انجام. است» بودن كودك«ين وجه اشتراك كودكان تر مهمـ 

  .بزرگ و خارج از توانايي خود را ندارد
  .همانند بزرگسالان باشدتواند  ـ قوه تشخيص و گفتار و كردار كودك نمي

هاي فردي كودكان  معلم بايد به تفاوت. شخصيتي خاص خود استدك داراي ـ هر كو
  .توجه داشته باشد با هر يك از آنان به فراخور شخصيت ايشان رفتار نمايد

هاي  بايد در فرصت. تواند ساعات متمادي را به كاركردن و تفكر بگذراند ـ كودك نمي
اش را با نظارت و راهنمايي  قهلازم و مناسب او را آزاد گذارد تا كارهاي مورد علا

  .معلم انجام دهد
را بدون توجه به به اختلافات نژادي،  اي دوستان خود با آزادمنشي ويژه ـ كودك

ان ناي مساعد براي دوستي و همكاري با همگ گزيند و روحيه فرهنگي و قومي برمي
  .دارد

ندرت ممكن است به . ـ مفهوم زمان براي كودك تا سنين خاصي نامعلوم و مبهم است
دادن كارها و تكاليف خود  به اين لحاظ در انجام. اي دور بينديشد به گذشته يا آينده

  .انديش نيست ر حوصله و مĤلپ
شود،  مختلف، كه با آنها مواجه مي مسايلـ كودك با دقت و كنجكاوي بسيار درباره 

هاي خود ايشان  هاي كودكان بيشتر در حدود دانسته سؤال. كند مي سؤالانديشد و  مي
رويي و مهرباني  به آنان پاسخ داده شود به  است و اگر در مراحل تحصيل، با خوش

شوند و از اين راه دامنه اطلاعات و تجارب ايشان گسترش  تدريج كنجكاوتر مي
  .يابد مي

اگر معلم . اند كامياب شوند ـ كودكان علاقمندند كه هرچه زودتر در كاري كه آغاز كرده
د كه كودك در كار خود زودتر به موفقيت برسد، به تدريج وشي به كار برنو مربي ر
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اند و اگر انتقادهاي  در او ميل به پشتكار و تداوم به كارهاي تازه به وجود آورده
 د و آزاردهنده باشد، اميال پسنديده طفل جاي خود را بهيترها از كار او شد بزرگ

نبايد فراموش كرد كه احساس موفقيت . دخواهد داسرافكندگي و عدم اعتماد به خود 
  .ين انگيزه براي فعاليت بيشتر استتر مهمدر يك كار 

يت را در خانه با مسؤولقبول  .يت داده شودمسؤولند كه به آنان ـ كودكان علاقمند
. اند اند و تمرين كرده ترها ياد گرفته دادن كارهاي شخصي خود و كمك به بزرگ انجام

  .هاي متناسب با توانايي و رغبت كودكان به آنان محول كند يتلمسؤومعلم نيز بايد 
اي  ـ كودكان داراي تخيلي بسيار قوي هستند گاه خود را به جاي قهرمان داستان يا قصه

د و در ارنگذ اند مي هاي فيلم و تلويزيون ديده اند و يا در صحنه ترها شنيده كه از بزرگ
معلم و مربي . افتند واقعيات زندگي دور مي اند، از عالم خيالي كه براي خود ساخته

اند به دنياي واقعيات  تواند با روشي مطلوب كودكاني را كه در عالم تخيل فرو رفته مي
  .و حقايق سوق دهد

گر ا. ترها نياز دارند ن به كمك بزرگمشكل، كودكادادن بسياري از كارهاي  ـ در انجام
واظب ايشان هستند و در موارد لزوم به دهند كه م معلم و مربي به كودكان اطمينان

بيشتر به ان كودكان با شجاعت و جسارت و اطمين ،كمك آنها خواهند شتافت
  .دادن كارهاي مشكل خواهند پرداخت انجام

  
  نظم و انضباط ـ تشويق و تنبيه) ب

اگر شاگردان معلم خود . وظيفه دوم معلم به وجودآوردن نظم و انضباط در كلاس است
بدارند بدون ترس و تملق به او احترام بگذراند و به رفتار و روش كار او را دوست 

  .نظم و انضباط را رعايت خواهند كرد مسلماً ،اطمينان حاصل كنند
حركت  ـ منظور از نظم و انضباط در كلاس درس آن نيست كه كودكان ساكت و بي

  .بنشينند و به اوامر و نواهي معلم تسليم شوند
كنند با  كلاس آن است كه شاگردان آن در حالي كه احساس آزادي مي ترين ـ باانضباط

اراده خود و با پيروي از عقل و مصلحت مرتكب عملي كه نظم كلاس را بر هم زند 
  .نشوند
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مورد و عدم تسلط معلم در روشي كه براي تعليم و تربيت به كار  ـ تشويق و تنبيه بي
زدن نظم و انضباط يك   مل اصلي برهمطلوب عوامهاي نا برد و به كاربردن روش مي

  .كلاس هستند
ين عامل ايجاد رغبت در كودك براي كار و كوشش و پيشرفت تر مهمـ تشويق به موقع 

رار گيرد و كودك به بي قبايد هر كار خوب كودك مورد توجه معلم و مر. است
دك به در بسياري از موارد تشويق كو. و به موقع مورد تشويق واقع شود مؤثرنحوي 

  .تر از تنبيه او براي خطاهايي است كه مرتكب شده استمؤثركارهاي خوب 
كردن طفل به خطايي كه مرتكب شده است  كردن، يعني آگاه ـ هدف از تنبيه جز متنبه

 براي اين منظور بايد با محبت و مهرباني بيشتر با او گفتگو كرد تا علت زشت. نيست
گي تنبيه كه جلوگيري از بايد به اثر هميش. داندداده است ب بودن كاري را كه انجام 

بعضي از مربيان كه حوصله گفتگو با طفل خطاكار را . تكرار خطاست توجه داشت
درنگ از عملي كه  ندارند براي اينكه هرچه زودتر او را ساكت كرده باشند يا او را بي

ر آني تنبيه توجه شوند و به اث د وي متوسل مييدهد باز دارند، به تنبيه شد انجام مي
شدن شرايط مساعد براي ادامه كار است و به  ي نظم و فراهمردارند كه بازگشت فو
نتيجه اين نوع تنبيه . پردازند كردن و درشتگويي يا تنبيه بدني مي اين منظور به پرخاش

دادن اراده و شخصيت  جويي، زبوني، بدبيني و از دست ترس، عصيان و طغيان، انتقام
  .فرار از تحصيل و مدرسه استو سرانجام 

هاي ديگري به كار برند از  آموزان روش ـ بعضي از معلمان ممكن است براي تنبيه دانش
كه از روي متن چندبار بنويسد، كنند  آموز را مكلف مي يعني دانش» دادن جريمه«: قبيل

وبت نه فقط به اين علت كه آن متن را ياد نگرفته است، گاه اين جريمه به عنوان عق
توسل به اين روش . كند خطايي است كه هرگز با كار درس او ارتباط پيدا نمي

از جمله شاگردان را به درس و مدرسه و نسبت به كاري كه . هاي بسيار دارد زيان
چون . كند توجه و بيزار مي بايد هميشه با حوصله و دقت و علاقمندي انجام دهند بي

ايم كه به تقلب و  ، غير مستقيم او را وادار كردهاين كار، با توانايي او متناسب نيست
يان درس در داشتن شاگرد در پا سياق است نگه بر همين. دروغگويي توسل جويد

  .كلاس، به عنوان تنبيه
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ممكن . كنند ـ بعضي از معلمان، براي تنبيه، شاگرد را براي مدتي از كلاس اخراج مي
نحوي از كلاس رها شوند، در اين  است گاهي شاگردان بازيگوش مايل باشند كه به

  .پردازند تا آزادي بيشتري به دست آورند صورت به تكرار خطا مي
انتظامات و تنبيه  هاي منفي ـ هنر معلم خوب در اين است كه بدون توسل به روش

شديد، در كلاس خود، نظم و انضباط را با مهرباني و احترام متقابل شاگرد و معلم 
  .ريزي كند پايه

  
  هاي آموزش خواندن ها و تكنيك روش) ج

شود و  در كلاس اول مقدمات خواندن و نوشتن با آموزش دوره آمادگي آغاز مي اصولاً
ين قدم در راه تر مهممربيان و كارشناسان تعليم و تربيت ها از نظر  له آموزش لوحهحمر

  .باشد يادگيري خواندن و نوشتن و باسوادشدن افراد مي
ا با روش و تكنيك صحيح تدريس نگردد، در مراحل بعدي، كار ـ هرگاه آموزش الفب

  .شود خواندن بسيار مشكل مي
يادگيري به   شناسي به طور اعم و روان  شناسي ـ در آموزش الفبا از قوانين و اصول روان

طور اخص بايستي كمك گرفت و استفاده از وسايل كمك آموزشي را از نظر دور 
  .نداشت

اي عمده آموزش خواندن را با توجه به فلسفه تعليم و تربيت و ه ـ معلم بايستي روش
  .ها را به خوبي آموخته باشد و علل كاربرد آن روش  شناسي روان

هاي عمده آموزش خواندن  ـ روش تحليلي، روش كلي و روش تركيبي از جمله روش
  .گيرد به تفصيل مورد بحث قرار مي باشند كه متعاقباً و نوشتن مي
  .آشنايي دارد) مجسم، مجرد يا ذهني مجسم، نيمه(با مراحل تدريس  ـ معلم خوب

ـ معلم استفاده از روش مستقيم و غير مستقيم در آموزش خواندن و موارد كاربرد آن را 
  داند؟ مي

هاي مهارت و تسلط بر  راه. كردن كدام است كردن در خواندن چيست و مطالعه ـ قرائت
  .ادخواندن را بايد مورد توجه قرار د

سان يا هرگونه آهاي  كتاب. هاي درسي وسيله خواندن شاگردان نيست ـ فقط كتاب
  .نوشته و كتاب مناسب را براي ايجاد رغبت مطالعه در كودكان بايد شناخت



  
  

  فصل دوم
  
  

  آموزي زبان و زبان
  
  
يا » ني به انسان ديگراسناي است براي انتقال عواطف و افكار از ا زبان وسيله«

  .»هاست ها يا نشانه اي از دلالت موعهزبان مج«
با توجه به تعاريف و توصيف كلي بالا از زبان، آنگاه كه به تكلم كودكان و حيطه 

  :شود كاربردي آن وارد شويم گفتن به دو نوع اساسي تقسيم مي
  .تكلم خودمركزگرا. 1
  .شده تكلم اجتماعي. 2

است و آنگاه » Echolalia« ترين شكل تكلم خودمركزگرا تكرار يا اكولاليا اساسي
اكولالياي «ين تكرار به نام اگويند مبدا تكرار گردد  كه تفكر درباره آنچه ديگران مي

هاي طولاني  گويي توانند تك در مرحله بعد، كودكان اغلب مي. شود ناميده مي» تاخيري
شند ها يا معلم كودكستان خود داشته با در مورد موضوعات متغيري مانند تولد، عروسك

آنها باشد، يك كودك چه تنها باشد و چه در ميان گروهي بدون آنكه هيچ كس مخاطب 
زند و براي خودش تكلم  درباره خودش حرف مي. زند از كودكان با خودش حرف مي

» Monologueگويي  تك«اين نوع تكلم را . توجه است كند، او به شنوندگان خود بي مي
ترين  در مرحله سوم، اجتماعي. بزرگسالان است» تتفكر مصو«ناميم كه بسيار شبيه  مي

هاي همزمان كودكان، پديدار  گويي شكل تكلم شكل تكلم خودمركزگرا، شامل تك
در اين نوع . ناميم مي» Collective monologueگويي جمعي  تك«گردد كه آن را  مي

يگري كنند، هيچ يك از آنها به صحبت د تكلم دو يا چند كودك با يكديگر صحبت مي
  .دهد دهد و به ديگري پاسخ نمي گوش نمي
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اين . كند شدن مي الگوهاي تكلم اجتماعي در پنج يا شش سالگي شروع به ظاهر
هاي ديگران شريك  بازي كند، با اسباب زماني است كه كودك بيشتر با ديگران بازي مي

ن گرچه تكلم كودكا. كند هاي گروهي با ديگران همكاري مي عيتضشود و در و مي
 ،شود و اين نام مبين ارتباط با ديگران است ساله تكلم اجتماعي ناميده مي شش يا هفت

طرفه  مكالمات، اغلب يك. اما تكلم كودك در اين سن هنوز بسيار خودمركزگراست
كند و به آنچه  است، اما تغييري قابل توجه وجود دارد، اينك كودك به گوينده توجه مي

  .يك مبادله اطلاعات وجود دارد، يك مكالمه .گويد شود پاسخ مي گفته مي
  :شود تكلم اجتماعي به چهار مقوله تقسيم مي

  .شده داده اطلاعات سازش. 1
  .انتقاد. 2
  .دستورات، تقاضاها و تهديدات. 3
  .ها ها و جواب سؤال. 4

اي است كه  شده، شكل اساسي تكلم اجتماعي است و پايه داده اطلاعات سازش
يك كودك تفكرات و عقايد خود را با ديگران . شود ساخته مي مكالمات بر روي آن

گويد كه براي او جالب است يا بر روي  كند و به شنونده خود چيزي مي مبادله مي
كودكي ممكن است به ديگري بگويد كه يك قطعه از  مثلاً. گذارد اعمال او تاثير مي

  .ل را تمام كننداو گم شده است تا بدين ترتيب آنها با يكديگر پاز» پازل«
هميشه بر پايه  دومين مقوله در تكلم اجتماعي يعني انتقاد، در كودكان تقريباً

اين انتقاد . و منطق استعصبانيت يا عاطفه آنها قرار دارد و به ندرت بر پايه دليل 
انتقاد به وسيله كودكان ) افتد انتقاد از خود كمتر اتفاق مي(متوجه ديگران است  معمولاً
  .شان را بر ديگران به اثبات برسانند رود كه برتري هت به كار ميبدين ج

دستورات، تقاضاها و تهديدات دلالت بر يك عمل متقابل معين بين گوينده و 
كند اعمال  و يا تهديد كوشش مي ضاه دستور، تقاليك كودك به وسي. داردشنونده 

اين . ا به انجام برسانديك هدف دلخواه ر ؛ت تاثير قرار دهد به طوري كهحمخاطب را ت
  .كار اغلب با عمل و يا قصد عملي، توسط كودك همراه است
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در اين مرحله . هاست ها و جواب سؤالآخرين زيرمجموعه تكلم اجتماعي 
تي ساده و ابتدايي نيست كه كودك انتظار پاسخ هم نداشته سؤالات كودكان ديگر سؤالا
  .شا چيزها و دنياي پيرامون استت بيشتر مربوط به عليت، منسؤالابلكه . باشد

  
  اركان زبان

. پذير است انتقال افكار آدميان به يكديگر از راه شنيدن، گفتن، خواندن و نوشتن امكان
سواد فقط از دو  افراد بي. اركان چهارگانه بالا داراي پيوستگي و ارتباط با يكديگرند

نيدن و گفتن به درك مقاصد كنند و از راه ش ركن از اركان چهارگانه زبان استفاده مي
و خواندن و » اركان سمعي«شنيدن و گفتن را . پردازند ديگران يا بيان افكار خود مي

براي اينكه آدمي بتواند از زبان به عنوان يك . ناميم زبان مي» اركان بصري«نوشتن را 
و در بهتركردن زندگاني اجتماعي خويش استفاده كند و از محدوديت زمان  مؤثروسيله 

مكان و دايره قدرت سمعي خود در آگاهي از عقايد ديگران يا انتقال افكار خود خارج 
به اين لحاظ است . شود، ناگزير به مهارت يافتن در اركان بصري زبان نيز خواهد بود

  . اند كه علماي تعليم و تربيت سواد را بهترين وسيله رسيدن به زندگاني بهتر شناخته
هاي فرد در شنيدن، گفتن، خواندن و نوشتن يك زبان  رتاي از مها سواد مجموعه

دانيم  امروز كسي را باسواد مي. هاي مورد نياز فرد براي زندگي در جامعه است و دانش
ها كسب كرده است به نحو  كه بتواند از اطلاعات و تجاربي كه از طريق اين مهارت

از باسوادشدن تنها پس هدف . در كار و زندگي خويش استفاده كند مؤثرمطلوب و 
هاي يك كتاب درسي نيست، بلكه حصول همبستگي بيشتري با  خيص كلمهشتوانايي ت

تري از واقعيت زندگي، ابراز حيثيت  تر و مستقيم محيط اجتماعي، دريافت محكم
تحصيل كارداني و چيرگي . منابع دانشي كه براي شخص مفيد باشدبردن به  راهشخصي، 

  .زندگي بهتري را براي او تامين كند بر رموز و فنوني است كه
رافيان خويش طااز آمدن به دبستان از والدين و  كودك شنيدن و گفتن را قبل

ولي خواندن و نوشتن و مهارت در خواندن و نوشتن را بايد در دوره ابتدايي آموزد  مي
همچنين توسعه و تقويت دو ركن شنيدن و گفتن از . و مراحل بعدي تحصيل فرا گيرد

  .ظايف مدرسه استو
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  )دادن گوش(شنيدن 
آموزي را  آموزي است كه كودك در ابتدا به كمك آن زبان شنيدن يكي از اركان مهم زبان

كند و به  كردن را آغاز مي  كند، كودك از هفته دوم تولد به تدريج گوش شروع مي
 از همين زمان است كه جملات و. دهد العمل نشان مي شنود عكس صداهايي كه مي

. شود آموزي در ذهن او گذاشته مي هاي اوليه زبان شنود و پايه الفاظ اطرافيان خود را مي
در يازده ماهگي باشد قطعا او در  مثلاًآورد  اي را كه كودك بر زبان مي كلمه ناگر اولي

و با دقت به آن گوش داده است تا به مرحله  اين مدت بارها اين كلمه را شنيده طول
دادن،  كلمه رسيده است بنابراين وقتي شنيدن با دقت همراه باشد گوش گفتن و بيان آن

  .گيرد صورت مي
دادن است در عين حال چهار عمل مجزا از هم را انجام  حال گوش ركسي كه د

  :دهد مي
  ):دادن گوش(مراحل شنيدن 

  بازشناسي آواها. 1
  ).از لفظ به معني(ها  و نشانه علايمشنايي با آ. 2
  ).ز معني به مصداقا(ها  بستك. 3
  ).درك مفهوم كلي(ارتباط اجزاي كلام . 4
  

  )تكلم(گفتن 
ها با يكديگر است، زيرا  ين وسايل ارتباط فكري انسانتر مهمگفتن يا تكلم از  سخن
كنند و به  وسيله است كه افراد عقايد و احساسات خود را براي يكديگر بيان مي بدين

اد لغاتي كه كودك درك آموزي هميشه تعد يان زباندر جر. دبرن افكار يكديگر نيز پي مي
با توجه به بحث گذشته اينك جا . تواند بيان كند هايي است كه مي كند، بيش از واژه مي

ند مؤثردارد عمده عواملي را كه در تكامل مهارت گفتن يا تكلم اجتماعي كودك 
  :وار يادآور شويم فهرست
  .شنوايي  دادن و سلامت دستگاه گوش. 1
  .گويايي  سلامت دستگاه. 2
  .توسعه لغوي با توجه به امكانات فرهنگي خانواده و جامعه. 3
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  .آزادي گفتار در بيان افكار و عقايد. 4
كردن در بسياري از موارد  گفتن يا تكلم اين وظيفه اساسي كار تعليم يعني ركن

ط وقتي كه اي است مهم، اما فق زدن در مدرسه وظيفه حرف. گردد مورد غفلت واقع مي
زدن قدغن  در غير اين صورت حرف غالباًلازم باشد به پرسش معلم جواب دهند و 

گيرند و بعضي اوقات حتي  دادن را ياد مي مدرسه جايي است كه در آنجا گوش. است
  .كنند ولي استعمال قوه تكلم تحت قاعده در نيامده است اكتفا به شنيدن مي

گفتن تحت شرايط  ستقر باشد سخنهرجا كه هنوز درس به صورت آمرانه م
هاي تعليم و تربيت جديد و  بسيار سخت و دقيق مجاز است و هرجا كه روش

نه . جمعي يا بر اساس همكاري و اشتراك مساعي برقرار باشد مخصوصا روش كار دسته
توان نوشت اگر براي  كنند، چطور مي مي  گفتن را تسهيل بلكه توصيه هم فقط سخن

طرز تكلم فقط عبارت از اين نيست كه به  آموختن. ن نكرده باشندتمري ،گفتن صحيح
هايي كه  ت معلم جا داده شده است و در قالبسؤالاكاربردن عبارات كتاب را كه در 

گفتن عبارت است از دانستن  تحصيل شيوه سخن. وي انتخاب كرده است، تمرين شود
اهند بگويند و يا آنچه كه خو بيان صحيح مطالب در صورت امكان و اظهار آنچه كه مي

  .انگيز و مبتكرانه است كنند كه دل احساس مي
اركان بصري زبان يعني خواندن و نوشتن و كسب مهارت و تسلط بر اين دو 

گيرد كه به موقع خود و به  آموزش خواندن قرار مي  شناسي ركن در حيطه درس روان
است در اينجا مقدمات و بديهي . تفصيل در اين زمينه بحث و بررسي خواهيم داشت

  .يابد فشرده مطالبي كه ما را در دريافت مطالب بعدي ياري نمايد، خاتمه مي





  
  

  فصل سوم
  
  

  هاي مختلف تدريس خواندن و نوشتن روش
  
  
هاي مختلف تدريس خواندن و نوشتن را با اندكي مسامحه  روشطور كلي  به

  :صلي عبارتند ازاين سه روش ا. توان به سه مقوله اساسي تقسيم كرد مي
  Analytique mettodروش تحليلي . 1
  Global mettodروش كلي . 2
  Eclectice mettodروش آميخته . 3

ها و آموزش  بنيادهاي نظري و علمي، تاريخچه و مبتكران روش در پي، اختصاراً
هاي كشور است با  روش تدريس آميخته يا تركيبي كه روش تدريس كنوني در دبستان

بديهي است با استفاده از دروس نمونه، كار . خط و نوشتار را خواهيد داشتعنايت به 
  .عملي را همراه با بررسي شما دانشجويان گرامي در كلاس درس خواهيم داشت

  
  روش تحليلي

اين روش همان روشي است كه در آموزش غير رسمي و آموزش رسمي كشور ما تا 
ترين  بنابراين اين روش قديمي. متداول بوده است هجري شمسي 1327حدود سال 

مبناي نظري اين روش بر اساس مقدمات . روش تعليم و تدريس الفباي فارسي است
مراحل آموزش الفبا . يافتند منطقي استوار بوده و از طريق اجزا به نتيجه كلي دست مي

  :باشد در اين روش به شرح زير مي
  .حرف فارسي 32ـ تدريس اسامي 

  ).اَ ـ ا ـ اُ ـ آ ـ او ـ اي(ها  يا مصوتـ تدريس اسامي حركات 
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  :ـ تدريس كاربرد حركات در حروف الفبا
  ...ثَ ـ ج ت ـ اَ ـ ب ـ پ ـ      

  :شود كلمه ساخته مي ،ـ از تركيب اسامي حروف و حركات
  مادر= ميم ـ الف ـ دال ـ ر      

  :هاي قبلي ـ تهجي كلمات با توجه به آموزش
     آهو= آ = ي الف، به صداي مد  
  هو= ه، به صداي واوي      

نكات فوق، كار نوآموزان در زمينه آموزش الفبا پايان يافته بود و آنگاه  آموختنـ پس از 
  .گشت يافتن در خواندن و نوشتن استفاده از متون مذهبي و ادبي آغاز مي براي مهارت

  
  معايب روش

  .ادگيري استـ شروع از جز و رسيدن به كل مغاير جريان طبيعي ي
باشد، بنابراين توجه به معني  ـ تاكيد روش بر تقويت حافظه از طريق تمرين و تكرار مي
  .گرديده است و تعقل ناچيز بوده انباشتن ذهن، نه پروردن آن منظور مي

حروف الفبا در پيش ندارد، بنابراين رغبتي  آموختنـ نوآموز هدف خاصي را در جريان 
  .د داشتنخواه  نسبت به يادگيري

هاي صوتي و هجايي فاقد معني بوده، كودكان با آن به شكل تمسخرآميزي  ـ تمرين
  .شوند مواجه مي

  .بيند ـ كودك به جاي تميز آواي طبيعي حروف با اسامي الفبا آموزش مي
خارج از سطح  غالباًنوآموزان نبوده  هـ متون برگزيده متناسب با توانايي و ذوق كودكان

  .باشد توانايي آنان مي
  

  محاسن روش
م تمام رغ نكه اگر نوآموزاني بتوانند عليتنها يك حسن براي روش متصور است و آن اي

مشكلات مراحل آموزش را طي نمايند، قادر خواهند بود اكثر كلمات را بخوانند و حتي 
  .متون ادبي سنگين را با كمكي مختصر قرائت نمايند

  




