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  پيشگفتار ناشر
يك درس در يك  هاي دانشگاه پيام نور حسب مورد و با توجه به شرايط مختلف كتاب

و  ،، مـتن آزمايشـگاهي، فرادرسـي   كتـاب درسـي  صـورت   بـه  يا چند رشتة دانشـگاهي، 
  . دنشو درسي چاپ مي كمك

نيازهـاي  ي صاحب اثـر اسـت كـه براسـاس     مهاي عل ثمرة كوشش درسيكتاب 
، طراحـي   هـاي مصـوب تهيـه و پـس از داوري علمـي      درسي دانشـجويان و سرفصـل  

پـس از  . رسـد  به چـاپ مـي   ،آموزشي علمي و هاي در گروه آموزشي، و ويرايش علمي
 هايبـا دريافـت نــظر   ها و داوري علمي مجدد و  نظرخواهيبا چاپ ويرايش اول اثر، 

صـاحب اثـر در كتــاب تجديدنــظر     ،متناسب با پيشرفت علوم و فناوري و اصـلاحي
  . شود چاپ ميجديد  زباني و صوري با اعمال ويرايش كتاب ويرايش جديد كند و مي

 كمـك اسـتفاده از آن و  است كه دانشـجويان بـا    راهنمايي) م( متن آزمايشگاهي
  . دهند آزمايشگاهي را انجام مي و كارهاي عملي ،استاد

 ـ بـه منظـور غنـي   ) ك( درسي كمكو ) ف( هاي فرادرسي كتاب ر كـردن منـابع   ت
دانشـگاه   وبگـاه ند و يـا در  شـو  و بر روي لوح فشرده تكثير مـي درسي دانشگاهي تهيه 

  . گيرند قرارمي
  

 محتوا    و تجهيزات آموزشي وليدمديريت ت
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   مؤلفانپيشگفتار

، يولافارزن، سورگوم، جو، ذرت، گندم، برنج، دانة غلّه در زبان فارسي به معني 
غلات " كه در فرهنگ لغت دهخدا چنين تعريف شده ؛ استهچاودار و تريتيكال

تيرة گندميان كه دانه  و جزء آن از گياهان وداز حبوبات و نقتشكيل شده است 
رسانند مثل گندم و برخي را آرد نكرده به ه مصرف ميبرخي را آرد كرده و ب

- رسانند مثل برنج و ذرت و برخي را به مصرف خوراك دام و طيور ميمصرف مي

  ."رسانند مثل جو، چاودار و ارزن
هاي بسيار كهن تاكنون غلات از اولين غذاهاي شناخته شده بشر بوده كه از زمان

ويژه كشورهاي در حال توسعه غذيه مردم دنيا بههمواره نقش بسيار مهمي در اقتصاد و ت
داشته است، و به همين جهت سمبل غلات يعني گندم و نان حاصل از آن همواره در 

  .اي داشته و خواهد داشتهاي كشورهاي دنيا مقام والا و ارزنده نگهب و فرذاهميان م
هاي عظمت خلقت، و نان يكي از ترين نشانه گرگندم يكي از بز

ترين مواد غذايي مصرفي انسان در بسياري از جوامع  بخش تترين و لذّ مطبوع
  . و سنتي امروز استدنمتم

نزد ما مسلمانان گندم و نان از حرمت و منزلت خاصي برخوردار است، در بيشتر 
اي از يمن و نهاعنوان نشمراسم مذهبي، اعياد و حتي سفره غذاي روزانه مردم از نان به

  .شوده ميبركت الهي استفاد

 هن



 

هاي گياهي است كه ترين و پايدارترين دانه ارزندهزدر هر حال گندم يكي ا
طي قرون و اعصار متمادي در شرايط سخت و دشوار كره زمين به حيات خود 

   .ادامه داده است
 بنابراين پرداختن به آن دانش، ،هاي غلات بسيار وسيع استدامنه كار فرآورده

دي لازم دارد و به همين جهت كمتر كساني براي پرداختن بينش، تجربه و مهارت زيا
مسايل و مشكلات علمي و اجرايي آن در اي از اند و مجموعه به آن همت گماشته

كه در كشورها و بسياري از ويژه از اين نظر به امر نمانده است و اياي از ابهام باقي هاله
دنيا حاصل از گندم غذاي اصلي مردم اي ه غلات و فرآورده،كشورهاي در حال توسعه

  .دهد داراي اهميت استرا تشكيل مي
امروزه كارشناسان تغذيه و مقامات مسئول كشورهاي پيشرفته صنعتي مردم را به 

نمايند و در  بيشتر نان و آن هم نان حاصل از آرد كامل تشويق ميرمصرف مقدا
دم افزايش مصرف نان را در هاي غذايي آينده خود، براي بهبود وضع تغذيه مر هدف

مند  ي است كه مردم كشورها همواره از آن بهرهعمتدهند و نان نها قرار ميصدر برنامه
زمان مانند گذشته احترام به نام را جزيي از اند و لازم است آن را حفظ كنند و هم بوده

  .فرهنگ خود نمايند
در نگارش اين اثر ما را شايسته است تا از تمامي كساني كه به هر شكل در پايان 

  .اند، سپاسگزاري نماييم ياري كرده
 كتاب را ةاز ويراستار محترم جناب آقاي دكتر ناصر مجنون حسيني كه متن اولي

  .شوداند، تشكر و قدرداني ميمطالعه و پيشنهادهاي ارزشمندي را ارائه كرده
ر شوكت دكتدانيم از رياست محترم دانشكده كشاورزي جناب آقاي لازم مي

  .فدايي و همچنين جناب آقاي مهندس امير سرداري تقدير و تشكر نماييم
 كه در تنظيم و قلم  ليلا مشكينخانم مايليم مراتب سپاس خود را از سركار

اند صميمانه  هاي ارزندة خويش برخوردار ساختهتدوين اين كتاب ما را از راهنمائي
  .از خداوند منّان خواستاريمرا تر ايشان يم و توفيق هر چه بيشيتشكر و سپاسگزاري نما

  

  نيا مهندس علي اكبر لعلي–بهنام زند  دكتر

  1389 ارديبهشت

ده 



 صل اولف

  غلات

  مقدمه

ها   آنريزهاي شود كه دانهغلات به گروهي از گياهان علفي خانواده گندميان گفته مي
 Ceresي هديه الهه عن به مCerealia munera از كلمه 1غلات. مصرف خوراكي دارند
  .منشأ گرفته شده است

روه  گ2ي و مناطق كاشت به يهوا و توان از نظر شرايط كلي آب غلات را مي
  :تقسيم نمود كه عبارتند از

، چاودار و گروه اول شامل غلات مناطق سرد و معتدل مانند گندم، جو، يولاف
  .تريتيكاله

  . و ارزنسورگوم ،غلات مناطق گرم مانند برنج، ذرت گروه دوم شامل
  :از عبارتند گروه تقسيم نمود كه4توان از نظروسعت توليد به مي را همچنين غلات

  .مل گندمگروه اول شا �
  .گروه دوم شامل برنج �
   .گروه سوم شامل ذرت �
  .كالهيتيتريولاف، چاودار و  سورگوم، ارزن،گروه چهارم شامل جو،  �

  .كالهيتيترسورگوم، ارزن، يولاف، چاودار و ، برنج، ذرت، جو غلات گندم، از ميان
. كنند فراهم مي  درصد از پروتئين مصرفي مردم دنيا را50 درصد از انرژي غذايي و 56

ذرت يك گياه .  گياه زراعي گندم و برنج هستند2البته بيشتر جمعيت دنيا وابسته به 
رسد زيرا  مي غيرمستقيم به مصرف انسان صورت مستقيم و هاست كه ب  زراعي عمده

                                                                                                                             
1- Cereals 



زراعت غلات     2 

  .باشد اي براي حيوانات مي خوراك عمده

 و ذرت با هم ، برنجطوركلي گندمبه
4

، ارزن، سورگومجو، لات دنيا و توليد غ 3

  .دهندمانده توليد غلات دنيا را تشكيل ميباقيكاله، يتريت  وراچاود ،يولاف
همچنين در بين غلات گندم از نظر تغذيه مردم جهان و همچنين از نظر اقتصادي 

و سالانه نسبت به افزايش توليد  دردر مقام بالاتري قرار دا داراي ارزش بيشتري بوده و
عمل آمده و همچنين جهت افزايش كيفيت آن نيز تلاش بيشتر توجه زيادتري بهآن 

  .گرددميمبذول 

  

  تاريخچه 

اند كه اولين محل استفاده از گندم بايد در شناسي نشان دادههاي باستانپژوهشو اسناد 
 سال 4500دهند كه كشاورزي حدود هاي اوليه نشان ميكاوش. دره دجله و فرات باشد

هاي شخصي  پژوهشهز ميلاد در دره رود نيل متداول بوده است، اما اخيراً در نتيجقبل ا
جز در مصر، در نقاط ديگر دنيا نيز ه روشن شده است كه كشاورزي ب1ودونام برايدبه

شرقي عراق را  هاي زاگرس در غرب ايران و شمالاو منطقه كوه. است معمول بوده
اي از گياهان علفي غلات و را در آنجا مجموعهزي. براي مطالعات خود انتخاب كرد

گياهان ديگر و همچنين حيواناتي را يافت كه توانستند راهگشاي خوبي براي مطالعه 
ال  س6500 انجام داد مشخص كرد كه در 2 حفاري كه در منطقه جارمو3وي در . باشند

  ناطق كشت و كار در آن م 4 و امر3كورنهاي آين و گندمقبل از ميلاد نوعي جو دورديفه
   .شده استمي

 امر و جو دورديفه و ،كورنآينهاي اولين جوامع كشاورزي با اهلي كردن گندم
ها   آنسرتاسر خاورنزديك آثار اند و دروجود آمدهار آن بعضي حيوانات بهكناحتمالاً در 

 ، جنوب عراق،لات آناتولي در شمال تركيهفت شده است و شامل مناطقي از فيا
ترين بقاياي اهلي شده گياهي و حيواني در قديمي. تان و ايلام بوده استخوزس

در . است دست آمدهكش در جلگه دهلران در ايران بههاي عليهاي بزمرده و تپهرياحف
 گونه 2گندم و گونه  2رسد، مي يش از ميلادپ سال 7500به ها   آناين مناطق كه قدمت

                                                                                                                             
1- Braidwood 
2- Jarmo 
3- Einkorn 
4- Emmer 



3      لاتغ 

ي مورد كشت و يهاها در زمينشود اين گونهر ميوصاند و تيدا كردهپجو اهلي شده را 
ير و كشف كاسه خكشف ا. اندرا به اين منظور تهيه كردهها   آناند كه قبلاًگرفتهكار قرار 

  .اندت كه اهالي منطقه دامپروري داشتهسسر گوسفندان بدون شاخ اهلي شده نويد اين ا
 ترديد اهميت زياديان بيها در سراسر جهتغذيه انسان غلات در امروزه نيز

 كشورهاي در حال توسعهدر . دارند
3

. گرددنياز مردم از غلات تأمين مي انرژي مورد 2

   در آفريقا و ذرت در سورگوم، طور مثال، برنج در آسيا، گندم در خاورميانهه ب
سعه يافته و در كشورهاي تو. دهندآمريكاي جنوبي غذاي اصلي مردم را تشكيل مي

  . حيواني داردسهم غلات در جيره غذايي كم نيستأغذاي مردم بيشتر منشكه غربي نيز 

  

  توليد غلات در جهان 

دليل ميزان  رطوبت باشد و بهبرگيرنده غذاي عمده مردم دنيا مي نجا كه غلات درآاز 
غلات دنيا تا از  9دهد كل توليد تنها كه خطر تخريب در انبار را كاهش ميها   آنكم

  .توليد و كفايت غذاي دنياست معيار معتبري از
هاي اخير در  مقدار توليد و عملكرد غلات در هكتار در سال،سطح زيركشت

 و 1-1مطابق نمودار  (F.A.O)  جهانيسازمان خواروبار كشاورزيجهان طبق گزارش 
  .باشد مي1-1جدول 
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  ارزش و اهميت غذايي غلات

 براي ه چگونهبشر خود را شناخت و ياد گرفت كه كاز روزگاران قديم و از هنگامي 
ها   آن از دانهو دهد پرورش بعضي از گياهان را تواند برطرف كردن گرسنگي خود مي

ترين منبع غذايي در  بزرگعنوان  به، زيرا كه بذر ايش يافتبذر افزاستفاده كند، اهميت 
 2ها و لپه) دان بافت غذايي تكامل يافته دانه در تخم( 1دنيا شناخته شده است، آندوسپرم

  به مصرف و جوانه جنين اي كه در حقيقت براي رشد و گسترش  در گياهان دولپه
  .عنوان غذاي روزانه استفاده كند بهها   آنده است كه ازارسد به بشر اين امكان را د مي

نسان بيشترين سهم را  از نظر تنوع و توليد در تغذيه ا3گياهان خانواده غلات
  و، يولاف، چاودارسورگوم، ارزنذرت، جو، دشده از گندم، برنج، يي تولها دانه .دارند

خاطر ارزش اي وابسته به اين خانواده بهدانه بعضي از گياهان علوفه و حتي تيكالهيتر
 درصد كل 90 نزديك به  وگيرندغذايي زيادي كه دارند مورد استفاده بشر قرار مي

  .دنباش ترين غلات گندم، برنج، ذرت مي يجاترين و رمهم. دهندتوليد دانه را تشكيل مي
ويژه اهالي چين، ژاپن، هندوستان يون از مردم دنيا بهبرنج غذاي اصلي صدها ميل

دهد و منطقه جنوب شرقي آسيا بيشترين سطح كاشت اين گياه  ميلو اندونزي را تشكي
 ميليون هكتار از اراضي دنيا سالانه زير كشت گندم 230بيش از . باشدزراعي را دارا مي

آن شت و كار كه بشر به ترين بذري است كگندم قديمي و از ميان غلات،رود مي
  .پرداخته است

 سال قبل از ميلاد در مكزيك كشف گرديده 2500هاي بذر ذرت، اولين نمونه
 ميليون تن توليد ساليانه ذرت به مصرف 450 درصد از 90 اي كه نزديك بهگونهبهاست 

توان  رسد زيرا مقدار پروتئين آن نسبتاً كم است و گلوتن نيز ندارد و نميدامپروري مي
  .از آن همانند گندم در نانوايي استفاده كرد

  به، دانه غلات و حبوبات نزديكطوركليهب
3

سيا و آهاي از مواد غذايي قسمت 2

 استراليا و ،رژانتينآشمالي،  در اروپا، آمريكايه حالي ك كند، در  تأمين ميراآفريقا 

شامل زلاندنو
3

هاي فراورده از كشورهااين همچنين در .دهدجيره غذايي را تشكيل مي 1

  .كنند بيشتري ميةدامي استفاد

                                                                                                                             
1- Endosperm 
2- Cotyledon 
3- Gramineae (Poaceae) 
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  دلايل اهميت جهاني غلات

موارد شامل طور خلاصه هح جهان باهميت و دلايل گسترش كشت و كار غلات در سط
  :زير است

حمت كمتر، دانه غلات در مقايسه با ديگر گياهان زراعي با ز. عملكرد بالا) الف

غلات تحت شرايط نامساعد محيطي يا نامساعد از نظر مديريت . كنند بيشتري توليد مي
هاي  ت رايج سنتي و هم با سيستمااين گياهان هم با عملي. دهند عملكرد بيشتري مي

  .ندوشكشاورزي مكانيزه مدرن كشت و كار مي
توانند در بعضي شرايط نسبت به باشند و مي مي1غلات داراي رشد محدود

در گياهان با رشد محدود از بذر تا .  برتري داشته باشند2گياهان زراعي با رشد نامحدود
در گياهان با رشد . شوند دوره رويشي و زايشي تقسيم مي2رسيدگي رشد و نمو به 

  .پوشاني دارند هم4  و زايشي3نامحدود دوره رويشي
كه در مناطقي كه نور و درجه  اعث شده استساله غلات برشد محدود و يك

كنند و در مناطقي كه رطوبت كافي يا آب آبياري در حرارت رشد را محدود نمي
  . يا چند محصول برداشت شود2دسترس است در سال، 
 ويژگي،ترين  شود مهم يا چند محصول در سال توليد مي2در شرايطي كه 

 تعداد گياهان زراعي را به توانويژگي مياين باشد و با استفاده از  عملكرد در روز مي
توان قبل از تاريخ كاشت بحراني  در مناطقي كه غلات زمستانه را مي.حداكثر رساند

  .پذير است  محصول در سال امكان2براي گياه زراعي دومي برداشت كرد، كاشت 
 اين .آيد شمار ميغذايي اصلي انسان بهعنوان منبع غلات به .وابستگي جهان) ب

دامنه وسيعي از شرايط  توان درميديگر زراعي گياهان را بر خلاف ساير گياهان 
هاي جغرافيايي حد واسط محدود به عرض  تنها برنج است كه ومحيطي كشت كرد

  .شود مي
. اند با فصل رشد كوتاه سازگاري پيدا كردهمناطقي به چاودار و يولاف بهاره 

ط زمستان سخت زنده بماند و يك پوشش حفاظتي را تواند در شراي چاودار زمستانه مي
عملكرد   اسيدي و  خشك  هاي خاك كند همچنين در  هاي شكننده فراهم در خاك

                                                                                                                             
1- Determinate 
2- Un Determinate 
3-Vegetative growth 
4-Reproductive growth 
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  .كند بخشي توليد مي رضايت
توليد در تغذيه   از نظر تنوع وگياهان خانواده غلات. منابع غذايي مردم دنيا) پ

، سورگومذرت، جو، شده از گندم، برنج، هاي توليد دانه. انسان بيشترين سهم را دارند
اي وابسته و حتي دانه بعضي از گياهان علوفه) چاودم(تيكاله يترچاودار، ارزن، يولاف، 

  .گيرندخاطر ارزش غذايي زيادي كه دارند مورد استفاده بشر قرار ميبه اين خانواده به
ز به فضاي خصوصياتي مانند نيا. جايي مناسبسازي و جابهقابليت ذخيره) ت

نقل مناسب از جمله  كم، مقاومت دانه غلات در مقابل صدمات محيطي، قابليت حمل و
  .باشدنكات مثبت اين گروه از محصولات مي

 باشند كهانرژي انسان مي اصلي تأمين غلات منبع. خصوصيات كيفي غلات) ث
لات هم از لحاظ عبارت ديگر غهب. اصلي هستند برنج منابع و گندم ميان اين در

  . اهميت هستندحاظ پروتئين حائزلنشاسته و هم از 

خوراك دام از . ي در جيره غذايي دام دارندغلات جايگاه مهم. خوراك دام) ج

تواند به شكل دانه تركيب شده با پروتئين باشد كه نوعي جيره غذايي از غلات مي
ايندسازي صنايع بوده و يا به از فر هاي فرعي حاصلباشد يا به شكل فرآوردهانرژي مي

  .شكل علوفه خشك، سيلويي براي چرا باشد

رصت دامنه تغييرات ژنتيكي در غلات براي انسان اين ف. تغييرپذيري ژنتيكي )چ

انتخاب كند كه نيازهاي او را در گذشته برآورده كرده  اوجود آورده كه گياهاني رهرا ب
  .نهمانند انتخاب غلات مقاوم به ريزش دا. است

ازدانگان ب هدانگان بوده كه نسبت بلق به نهانغلات متع. پوشش حفاظتي بند) ح

ظتي ابذر غلات در پوشش حف. اندكرده عريان است تكامل بيشتري پيداها   آنكه بذر در
هواديدگي، فساد بذر و حمله مستقيم ، بنابراين در تعديل ستا گرفته ها قرار نام گلوم به

  .گردند توسط آفات، مقاوم مي

غلات  تغييرپذيري ژنتيكي ديده شده در. شناسي نقش غلات از لحاظ بوم) خ

اين امر همراه با عادت رشد . شودعمل انتخاب و استفاده از مقاومت ژنتيكي مي باعث
بنابراين غلات از نظر . دهدكاهش مي ها را كش ساله ضرورت استفاده از آفت يك
  .گردند يخطر محسوب م شناسي، گياهاني بي  بوم
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  شناسي غلات مشخصات گياه

گياهان تيره غلات داراي ريشه نازك و افشان هستند كه در نزديك سطح زمين قرار 
روند، ساقه چنانچه در مجاورت خاك قرار گيرد، از گرفته و به اعماق خاك فرو نمي

لي و توخاها   آنساقه. روندهاي نابجا خارج شده و در خاك  فرو ميها، ريشهمحل گره
  .نام دارد 1ماشوره بندبند است كه

شود كه در آن در فواصل مختلف ساقه اين گياهان جدارهاي سختي يافت مي
نامند، در روي هر گره برآمدگي حلقه مانندي مي 2گره او آن رباشد ناحيه، ساقه پر مي
. شوديم  ناميده3گره گره، ميان2بين يابد و فاصله گ به آن اتصال ميوجود دارد كه بر

طور متناوب در هاشند كه بب مي4كشيده و بدون دمبرگ هاي گياهان اين تيره دراز وبرگ
آورد كه وجود ميه برگ، غلافي را بيانتهايقسمت .  رديف به ساقه اتصال دارند2

  .گيردرا در بر ميگره زيادي از ميانقسمت 
در قسمت . دشووسيله يك شكاف طولي باز مينقطه مقابل به برگ درغلاف 

 نام 5مياني برگ در محل اتصال غلاف به ساقه، زبانه كوچكي وجود دارد كه زبانك
 6هاي كوچكي وجود دارد كه گوشواركدر طرفين غلاف در محل زبانك زائده. دارد

  .دشوناميده مي
و يا ) سنبل خوشه (8صورت سنبله مركب، پانيكول در اين تيره به7آذينگل

  )1-1شكل  (.د استپانيكول سنبله مانن

  

  هاي عمومي غلات  ويژگي

ي در ترين غلات هستند كه قادرند حتّقاومم جو و چاودار ،در ميان گياهان تيرة غلات
گر تعدادي از ياز سوي د. گذراني كنندقطبي و سيبري زمستانمناطق بسيار سرد نيمه

ها   آن برخي ازغلات فصل سرد در مناطق گرمسيري و استوايي نيز قابليت رشد دارند و
  .فع سرد قابليت سازگاري دارندتنيز در مناطق مر

                                                                                                                             
1- Culm 
2- Node 
3- Internode 
4- Petiole  
5- Ligule   
6- Auricles  
7- Rachis  
8- Panicle 
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غلات فصل گرم قادرند در مناطق گرمسيري با ارتفاع كم رشد نمايند و همچنين 
  .هاي معتدل قابليت رشد دارنددر طول فصول بدون يخبندان در اقليم

  

  
  

  نمايش گره و برگ گندم 1-1شكل 

  

بيشتر ارقام از انواع اند و هاي معتدل سازگاري يافتهاقليم خوبي باهغلات فصل سرد ب
 اند ابتدا جوانه زده و رشدكشت شده يزيپا ارقام زمستانه كه در. باشندبهاره مي ازمستانه ي

 بعد در طول ةمانده و در مرحلقيا ب1 نموده و سپس در طول زمستان به حالت خفتهرويشي
 رشد، استفاده 2ةاين سامان. رسندهار يا اوايل تابستان ميرشد خود ادامه داده و در اواخر ب بهار به

از آب را بهينه نموده و زمين را براي ساير محصولات زراعي در ابتداي فصل رشد آزاد خواهد 
يعني نياز به ( . دارند3سازي نياز به بهارهها   آندهند، زيراارقام زمستانه تا بهار گل نمي. نمود

  .)ر ژنتيكي تعيين شده استطو همدت زمان آن بدرجه حرارت پايين كه طول 
عين ارقام بهاره كشت رسازي بسيار گرم است زاها جهت بهارهدر مناطقي كه زمستان

و در اواخر همان تابستان به مرحله رسيدگي ) سازي ندارندكه طبيعتاً نياز به بهاره(كنند مي
زم به ذكر است كه غلات بهاره لا. سازي داشته باشند نيازي به بهارههرسند بدون آنكمي
  .طور مشخصي نيازمند آبياري بيشتر و عملكردي پايين از غلات زمستانه هستند به

                                                                                                                             
1- Dormant 
2- System 
3- Vernalization 
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نمايند، پس از آن گياه خشك با توليد بذر چرخه زندگي خود را كامل ميغلات 
خشك ها   آنهايد آنكه گياهان والد و دانهرود و به مجرّشده و سرانجام از بين مي

  .تواند آغاز گرددداشت ميشدند بر
هاي برداشت طور مكانيزه و توسط دستگاهبرداشت به 1يافتهدر كشورهاي توسعه

 اين امر 2حالي كه در كشورهاي در حال توسعه گيرد، درها صورت ميمانند كمباين
  .گيردتوسط نيروي كارگري صورت مي عموماً با دست و

  

  هاي اصلي غلات طايفه

سورگوم، ذرت، جو،  شامل گندم، برنج، 3لات بنا به پيشنهاد هوباردهاي اصلي غطايفه
  :گردندبندي ميصورت زير تقسيمبه و تريتيكاله يولاف، چاودارارزن، 

   .شامل گندم، جو، چاودار: 4ورديههطايفه  -1
 .شامل يولاف: 5طايفة آونه -2

 .شامل برنج: 6طايفة اوريزه -3

  .شامل ارزن: 7طايفة پانيسه -4

 .)اي ذرت خوشه (سورگومشامل  : 8گونهطايفه آندروپو -5

  .شامل ذرت: 9ديهطايفة مي -6

سورگوم، ارزن، ذرت، جو، گندم، برنج، هاي تيره غلات از مشهورترين گونه
ساله هستند كه در مقايسه با  است كه از جمله گندميان يك و تريتيكالهيولاف، چاودار

ربوهيدرات ي داشته و با توليد كترهاي درشت دانه،هاي متعلق به اين تيرهساير گونه
ندوسپرم سهم بسيار مهمي از نيازهاي غذايي انسان، دام و خوراكي و ذخيره آن در آ

  .كنندغيرمستقيم تأمين مي طور مستقيم ياهطيور را ب
تر نيز گونه كه پيشعلفي بوده و همان) 10بمبوها(ها استثناي ني كليه گندميان به

  .هستندو زايشي د رويشي  مرحلة رش2اشاره شد داراي 

                                                                                                                             
1- Developed Countries 
2- Developing Countries 
3- Hubbard 
4- Hordeae 
5- Aveneae 
6- Oryzea 
7- Paniceae 
8- Andropogoneae 
9- Maydeae  
10- Bamboos 



  فصل دوم

  گندم

  مقدمه

گندم يكي از . آيدشمار ميترين و سازگارترين گياه زراعي روي زمين به از مهم1گندم
گيرد و به همين دليل طور مستقيم مورد مصرف قرار ميغذاهاي اصلي انسان است كه به

  .سطح كشت و توليد جهاني آن از ساير محصولات بيشتر است
علت دارا بودن دهد و بهذاي انسان را تشكيل ميگندم منبع اصلي كربوهيدرات غ

 گلوتن در ميان غلات بهترين كيفيت آرد را دارد و خاصيت نانوايي آن از ارزش بسيار
ها بستگي دارد كه همين كيفيت گلوتن گندم به ژنوتيپ گندم. الايي برخوردار استب

اراي ويژگي ورآمدن گلوتن گندم د. سازدويژگي آرد گندم را از ساير غلات متمايز مي
داشتن گاز كربنيك تشكيل هاي كوچك گاز و نگهخمير است كه ناشي از تشكيل سلول

  .شده در اثر تخمير است
خصوص لايسين فقير است ولي جزء گندم از نظر بعضي از اسيدهاي آمينه به

ر شود، زيرا داراي مقداسادگي هضم مينشاسته گندم به. رودشمار ميبهترين غذاها به
دانه گندم داراي مقادير زيادي مواد معدني، مواد پروتئيني و . باشدزيادي پروتئين مي

هاي حيواني يا هاي گندم با مقدار كمي پروتئينكربن است و هرگاه فرآوردههيدرات

  .دهدحبوبات مخلوط گردد، تركيب غذايي بسيار ارزشمندي را تشكيل مي
خصوص سبوس آنكه ده پرانرژي است، بهالعاپروتئين گندم از لحاظ غذايي فوق

 مطابق گزارش سازمان خواروبار كشاورزي جهاني. باشدمي داراي پروتئين زيادي

                                                                                                                             
1- Triticum L. )نام علمي(  Wheat. )نام انگليسي(  
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)F.A.O ( شود  تن پروتئين مصرف مي ميليون85در حال حاضر سالانه در جهان حدود

 لذا اهميت و نقش. گرددويژه از گندم تأمين مي ميليون تن از غلات و به40كه حدود 
اين گروه از گياهان زراعي در زندگي روزانه انسان و عوامل وابسته به آن كاملاً مشهود 

  .باشدو مشخص مي

بر تأمين خوراك اصلي انسان به مصرف خوراك پرندگان و  گندم علاوه دانه

استفاده قرار   صنعتي نيز موردهايهبرخي از حيوانات اهلي رسيده و در برخي از كارخان

ها و همچنين در صنعت كاغذسازي و ه و كاه آن نيز براي تهيه بستر دامگرفته، ساق

كار رفته و در اكثر روستاها به عنوان سوخت و حتي هها بساختمان پوشش سقف

  .شوداستفاده ميها   آنهاي زراعي ازها و تقويت زمينخوراك دام

  

  تاريخچه 

هاي تكنيكي در گندم و فتپيشر. توسعه كشاورزي نقطه عطفي در پيشرفت انسان بود

 سال گذشته 100ديگر محصولات زراعي بر اساس انتخاب، توسعه يافت اما فقط در 

پايه و اساس . ها براساس دانش ژنتيك و فيزيولوژي محصول انجام شدبود كه پيشرفت

  .جديد جهان ما تا حدود زيادي بستگي به پيشرفت و توسعه گندم داشته است

عنوان يك محصول مهم افزايش پيدا كرد كه همراه با برنج بهتوليد گندم تا آنجا 

جهان شناخته شد و مقدار گلوتن و ارتباط آن با پخت نان نقش آن را در جامعه قوت 

  . بخشيد

عنوان الگوي غذا در اهميت گسترش جهاني گندم باعث شده كه سنبله گندم را به

يك سنبله ) F.A.O(بار جهاني عنوان مثال الگوي سازمان خواروبه. جهان بشناسند

برنامه توسعه سازمان . است» بگذاريد نان وجود داشته باشد«دار گندم با شعار ريشك

سيميت سازماني است . دهد سنبله گندم نشان مي2 را در احاطه ، جهان)UNDP(ملل 

كه به اصلاح و بهبود جهاني گندم كمك كرده است و يك سنبله گندم قسمتي از غلات 

  )1-2شكل . (لمللي آن استابين
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  المللي مطالعات گندممراكز بين 1-2شكل 

  
 وسيله انسان زراعت شده و به است كه به اولين گياهاني گندم احتمالاً يكي از

تر،  ساده گياهان تمام آيد، زيرا زراعت آن ازشمار ميترين گياه زراعي بههمين دليل مهم
د، بيشتر و از نباشهوايي متفاوتي مي شرايط آب وتطابق آن در مناطق مختلف كه داراي 

  .دهدرف ديگر غذاي اوليه و اصلي اغلب مردم جهان را تشكيل ميط
هاي كشاورزي گندم گياهي است كه به مقدار زياد و در مساحت وسيعي از زمين

اهميت . نمايددنيا و حتي در نواحي خشك كشت گرديده و محصول كافي توليد مي
 چه از نظر توليد و چه از نظر تغذيه در دنيا بيش از ساير محصولات اقتصادي گندم
باشد حتي در مناطقي كه به علت متغير بودن شرايط اقليمي و يا خشكي كشاورزي مي

  .توان گندم توليد نمودي نباشد، ميگياهمحيط، امكان توليد 
يليون  م707معادل (ابل كشت دنيا قهاي  درصد زمين52در سطح جهاني بيش از 

به كشت غلات اختصاص دارد كه ) هكتار
3

)  ميليون هكتار232نزديك به ( اين مقدار 1

اي در دهة آخر هزارة دوم ميلادي در توليد جهاني غلات دانه. زير كشت گندم است
  .ن گندم بوده استآ ميليون تن 600 ميليون تن بوده كه معادل 2000حدود 

  

   جهانتوليد گندم در

در  متوسط عملكرد كشت و بسته به سطح زير مختلف نقاط گندم در ميزان توليد
دليل تغييرات شرايط آب و هوايي، اين تغييرات به. كشورهاي مختلف بسيار متغير است

نظر سطح زير كشت و  گندم از حال حاضر در. باشدتكنولوژي كشت مي خاك، ارقام و
در جهان مقام اول را دارا  )برنج، ذرت، جو(لات مهم ميزان كل توليد نسبت به ساير غ

  .باشدمي




