
 
 
 
 
 
 

                 
 
 
 
 
 

 خانواده یشناسبیآس
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 

 یباریجوپوریبخش الهبابدکتر 

 
 
 



 1.، که یک واجب دینی استملی آموزی، نه تنها یک وظیفهخوانی و علمامروزه کتاب

 مقام معظم رهبری

های ارزیابی رشد، توسعه و پیشرفت فرهنگی هر هدر عصر حاضر یکی از شاخص
خوانی مردم آن مرز و بوم است. ایران کشوری میزان تولید کتاب، مطالعه و کتاب

با داشتن تمدنی چندهزارساله و مراکز متعدد علمی،  تاکنوناسلامی نیز از دیرباز 
های معتبر، علما و دانشمندان بزرگ با آثار ارزشمند تاریخی، سرآمد فرهنگی، کتابخانه

سان خورشیدی هفرهنگ و تمدن جهانی ب های دیگر بوده و در عرصهها و ملتدولت
چه کسی  .کندخویش هنرنمایی مینهاد درخشد و با فرزندان نیکتابناک همچنان می

آور ایرانی همچون ابوعلی سینا، ابوریحان فرزانه و نامکه در دنیا با دانشمندان است 
 ،ای نظیر فردوسی، سعدیهمچنین شاعران برجستهبیرونی، فارابی، خوارزمی و ... 

امی مولوی، حافظ و ... آشنا نباشد و در مقابل عظمت آنها سر تعظیم فرود نیاورد. تم
این افتخارات ارزشمند، برگرفته از میزان عشق و علاقه فراوان ملت ما به فراگیری علم 

 ،الهی های گوناگون است. به شکرانهو مطالعه منابع و کتاب نو دانش از طریق خواند
ولی اکنون در این زمینه در چه  .و پربار است درخشانتاریخ و گذشته ما، همیشه 

های فرهنگی در شده از سوی مجامع و سازمانآمار و ارقام ارائهجایگاهی قرار داریم؟ 
 .باشدهر ایرانی، برایمان چندان امیدوارکننده نمی مطالعه مورد سرانه

فت است و کتاب خوب، یکی دانش و معر ای به سوی گسترهکتاب، دروازه
، دستاوردهای بشر در سراسر عمر جهان هاز بهترین ابزارهای کمال بشری است. هم

ها پدید هایی است که انساننوشتهدر میان دستتا آنجا که قابل کتابت بوده است، 
های پیامبران به بشر، و تعالیم الهی، درس ،نظیربی آورند. در این مجموعهآورده و می

پذیر نیست. ها امکانهمچنین علوم مختلفی است که سعادت بشر بدون آگاهی از آن
ترین دستاورد از مهمشک بخش کتاب ارتباط ندارد بیو زندگی زیباکسی که با دنیای 

روشنی ، بهانسانی و نیز از بیشترین معارف الهی و بشری محروم است. با این دیدگاه
توان ارزش و مفهوم رمزی عمیق در این حقیقت تاریخی را دریافت که اولین می

و در اولین  «بخوان!«خطاب خداوند متعال به پیامبر گرامی اسلام)ص( این است که 
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به تجلیل یاد  «قلم»الشأن خداوند، فرود آمده، نام عظیم ای که بر آن فرستادهسوره
ْوَْإ قْ » است:شده در اهمیت عنصر کتاب برای تکامل  «قَلَمباِل ْْرَمُ.ْإَلَّذیْعَلَّمَْاکَْ کَْإلْ رَبْ رَإ 

از انسانی، همین بس که تمامی ادیان آسمانی و رجال بزرگ تاریخ بشری،  جامعه
 اند.طریق کتاب جاودانه مانده

شمول خود با هدف آموزش برای جغرافیایی ایران نور با گسترهپیام دانشگاه
محور در نظام آموزش عالی عنوان دانشگاهی کتاببه ،وقتجا و همههمه، همه

و خردورزی بخش عظیمی از جوانان سازی کشورمان، افتخار دارد جایگاه اندیشه
جویای علم این مرز و بوم باشد. تلاش فراوانی در ایام طولانی فعالیت این دانشگاه 

ظران برجسته نهای گرانقدر استادان و صاحبربهگیری از تجانجام پذیرفته تا با بهره
شاخص و خودآموز تولید شود. در آینده درسی ها و منابع آموزشی کشورمان، کتاب

این مهم با هدف ارتقای سطح علمی، روزآمدی و توجه بیشتر به نیازهای مخاطبان  هم،
طور قطع استفاده از نظرات استادان، نور با جدیت ادامه خواهد داشت. بهدانشگاه پیام

رسان مهم و خطیر یاری ما را در انجام این وظیفه ،نظران و دانشجویان محترمصاحب
های خود ما را در دمی عزیزانی که با نقد، تصحیح و پیشنهاخواهد بود. پیشاپیش از تما

م. لازم است از تمامی ینمایرسانند، سپاسگزاری میخطیر یاری می انجام این وظیفه
و ما را در سازی خود دانسته نور را منزلگه اندیشهاندیشمندانی که تاکنون دانشگاه پیام

اند، صمیمانه قدردانی گردد. موفقیت هتولید کتاب و محتوای آموزشی درسی یاری نمود
 ست.ا پژوهان عزیز آرزوی همیشگی ماو بهروزی تمامی دانشجویان و دانش
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یازده

 پیشگفتار
. نهاد خانواده در فرهنگ این مرز و بووم از دیربواز دارای جایگواه رفیوم و مقود  بوود      

اجتماعی و معنووی اعاوای   ، روانی، جسمانینهادی ارزشمند که محور رشد و سلامت 
، اقتصوادی ، ای رسوانه ، خود است و با دیگر نهادهای جامعوه چوون نهادهوای آموزشوی    

 .فرهنگی و اجتماعی ارتباط متقابلی دارد
بیشوتر   جانبوه  هموه زمینه و بستر رشود  ، باشد تر سالمهر چقدر زندگی خانوادگی 

امکوان  ، ن زندگی خوانوادگی مناسوب  برعکس در صورت فراهم نبود، فراهم خواهد شد
بیشتر وجود خواهد داشت و نیز باید بودانیم خوانواده نیوز هماننود      ها آسیبکج کاری و 

تیییور در   خصوو   بوه اجتماعی متوثرر از تیییورات و تحووجت جهوان      های پدیدهدیگر 
بنابراین اغلب مشکلات زنودگی از   ؛مجازی است های رسانه ویژه بهتکنولوژی اطلاعات 

عمل اعااء بور  ، اعاای خانواده در ارتباط با یکدیگرند آید می وجود به ها خانوادهدرون 
 .سلامت یا عدم سلامت هر فرد و خانواده تثریرگذار است

هر چقودر  ، طلاق و فرزندپروری هستیم، ازدواج فرایندامروزه شاهد تحوجتی در 
در ایون شورایط   . خواهد شد تر سختشود مراقبت از خانواده  تر پیچیدهتحوجت جامعه 

و در آینوده ایون نیواز     شود مینیاز به مشاور و کمک گرفتن از متخصص بیشتر احسا  
 .خود را نشان خواهد داد تر قوی

ازدواج خوب طی شود یعنی انتخاب مناسب )همراه با شوناخت کوافی    فراینداگر 
امکوان آسویب   ، یز بر غنوای روابوط افوزوده شوود    باشد( صورت گیرد و پس از ازدواج ن



دوازده

البته این مهم در اکثر موارد جز با کمک از مشاور محقق نخواهود  ). کاهش خواهد یافت
 .شد(

یعنوی هودف اساسوی ارائوه      پوردازد  میحوزه خانواده  های آسیبکتاب حاضر به 
گیری و درمان پیش های راه، خانواده و ازدواج های آسیبروشنی از انواع  نسبتاًاطلاعات 

 .در حد دوره کارشناسی است
در یوک تورم   ، این کتاب در ده فصل و بورای دو واحود درسوی دوره کارشناسوی    

کارکردهوا و سواختارهای خوانواده    ، فصول اول بوه مفهووم   . تحصیلی تدوین شده اسوت 
مطالبی به نگوارش   ها آسیبانواع ، در فصل دوم مفهوم آسیب شناسی خانواده، پردازد می

، خانواده مورد بررسی قورار گرفوت   آسیب در رویکردها ودر فصل سوم نظرها ، در آمد
در فصل پونجم  ، مطالبی طرح گردید زا آسیبفصل چهارم در مورد ساختارهای خانواده 

در فصول ششوم تعوارض    ، و الگوهای ارتبواطی بررسوی شود    زا آسیبارتباطات ، ارتباط
در فصول  ، مورد بحوث قورار گرفوت   تعارض با والدین و تعارض کار و خانه ، زناشویی

در فصل هشتم طولاق  ، ناشی از آن توضیح داده شد های آسیبهفتم خشونت خانگی و 
در فصول نهوم توک والودینی و ازدواج     ، مورد بررسی واقم گردید فرا زناشوییو روابط 

 .بررسی شد ها آسیبمجدد بحث شد و در فصل دهم پیشگیری و درمان 
 هوای  رشوته اده و قابل فهم دانشوجویان کارشناسوی   تلاش گردید کتاب به زبان س

ولوی از آنجوایی کوه هویر کواری      ، شوود  تثلیفمشاوره و روان شناسی با کمترین نقص 
جهوت   شوود  مینخواهد بود لذا از اساتید محترم و دانشجویان عزیز درخواست  نقص بی

ا به اطولاع  خود ر های پیشنهادانتقادات و ، و یا ارتقای محتوای این کتاب نقایصکاهش 
 .مؤلف برسانند

از همه کسانی که در تثلیف کتاب به اینجانب یاری  دانم میدر خاتمه وظیفه خود 
.رساندند تقدیر و تشکر کنم

 پور جویباری دکتر باب الله بخشی

Email:ba_bakhshipour@yahoo. com



 

 فصل اول

 خانواده

 هدف کلی
، کارکرد و انواع خانواده، ها ویژگی، هدف کلی این فصل آشنایی دانشجو با تعریف

 .استهمچنین مراحل خانواده 
 

 های یادگیری هدف
 رود پس از مطالعه و یادگیری مطالب این فصل بتواند: دانشجو انتظار میاز 
 .خانواده را تعریف کند .1
 .های خانواده را نام ببرد ویژگی .2
 .انواع خانواده را توضیح دهد .3
 .مراحل زندگی در خانواده را توضیح دهد .4

 

 مقدمه
تشکیل خانواده به دوران ماقبل تاریخ یعنی اعصاری که نیاکان آدمیان ما اولین  مبدأ

گرچه خانواده در طول تاریخ رشد و تکامل . گردد بازمی، را تشکیل دادند ها خانواده
لیکن بسیاری از وظایف و عملکردهای اولیه خود را همچنان حفظ کرده . یافته است

 .(1312، سیف و تبریزی، یبهرام، ترجمه بهاری، گلادینگ) است
 

 تعریف مفهوم خانواده 1-1
نظامی که یک . خا  خود است یها اجتماعی و طبیعی با تمام ویژگی ینظام، خانواده
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 وگو گفت یها روش، اشکال مراوده و ارتباط، یک ساختار قدرت، ها نقش، دسته قواعد
ة رابط. کند ایجاد می، سازد را که انجام مؤرر وظایف گوناگون را ممکن می مسئلهو حل 
ترجمه تاجیک ، )گلادینگ عمیق و چند جیه است یا رابطه فرهنگ خردهاین  یاعاا

 دوچن که ستا یا هپیچید عاطفی ماوونظ، عبارتی خانواده به . (1394، اسمعیلی و رسولی
، یدارفادر و جتماعیا های نظام ایروس اوب آن ایزوتم هوجو و گیرد برمیرا در  لونس

 .(2112، 1)گلدنبرگ و گلدنبرگت وسدر آن ا ویتوعا دنووب یوئمو دا عاطفه

سیستم خانواده 1-2
و هر  کنند میسیستم یا نظام موجودی است متشکل از اجزا یا واحدهایی که با هم تیییر 

مثل منظومه ، مختلفی وجود دارند های نظام. واحد وابسته به وضعیت سایر واحدهاست
. ها اینو جز ، الکترونیکی های نظام، نظام قاایی، (اکوسیستممنظومه زیستی )، شمسی

که هر یک بر دیگری تثریر  ای گونه بهبا یکدیگر در تعامل هستند  ها مؤلفه، در هر مورد
که  دهند میرا تشکیل -یا نظام -یک کل، و با همدیگر شود میگذاشته و از آن متثرر 

خانواده معرّف چنین نظامی است . تچیزی بیش از مجموع اجزای به هم وابسته آن اس
که از  اند ساختهو یک کل  اند شده دهی سازمانگروه  صورت بهاعاای خانواده ، و در آن

ترجمه حسین شاهی ، گلدنبرگ و گلدنبرگ) استفراتر ، مجموع یکایک اجزای آن
 .(1317، برواتی و همکاران

به همین شکل . نظام یاری شود یا آسیب ببیند وسیله بهتواند  می یک عاو نظام
از . دهند می رخ دائماًتعاملات . کمک کند یا آسیب بزند نظام بهتواند  می، یک عاو نظام

تثریرگذارترین نظام در زندگی یک ، شود می آنجایی که نظام خانواده به هر حال تشکیل
، کونولی و کونولی) دکن می به هر عاو کمک، فرد است و با تسهیل عملکرد خانواده

 .(1319، قدرتی و احمدی، ترجمه تبریزی
اجتماعی بدین صورت است که ورود به  های سیستماز سایر وجه تمایز خانواده 

شود و اعاا تنها  یا ازدواج آغاز می فرزندخواندگییا ، سیستم خانوادگی از لحظه تولد
 غیرممکنجدایی تمامی ارتباطات خانوادگی  شووند و مرگ از هم جدا موی واسطة به

که  خانوادگی غیر های نظامبرخلاف اعاای متعلق به ، علاوه بر آن. (2112، 2کاراست )

1. Goldenberg & Goldenberg
2. Carr 
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اعاای خانواده ، عاو جدیدی را جایگزین ساختها  آن توان در غیاب می عمدتاً
 ترجمه حسین شاهی برواتی و سیامک، هستند )گلدنبرگ و گلدنبرگ 1تعویض ناپذیر

 .(1395، و الهام ارجمند بندی نقش
 

 ویژگی خانواده 1-3
. خووا  خوووود را دارد  های ویژگیخانوواده یک نظوام اجتماعی و طبیعی اسوت کووه 

وفاداری و تداوم عاویووت  ، هایی همچووون محبت هوا بور مبنای ویژگی همووه خانواده
، سوازد  هوای اجتمواعی متموایز موی     ها خانووواده را از سایر نظام پایدارند و همین ویژگی

مثول زموانی کوه بحوران     . گیرنود  ها موورد چوالش قورار موی     این ویژگی که هنگامیحتی 
 .(2112، گلدنبرگ و گلدنبرگ) آید خانوادگی پیش می

 
 ویژگی خانواده از نگاه ستیر 1-3-1
خانواده متصور  برای ویژگی راهفت  یمددکار اجتماع کی عنوان به 2ریست اینیرجیو

 است:
 ه دیگر خواهیفراهم کردن تجرب 
 نسل دیتول 
 همکاری اقتصادی )تقسیم کار( آموزش 
 (ارتباطات و، انتقال فرهنگ به فرزندان )انتقال عواطف، و تابوها میحفظ حر... 
 ها نقش ریییو ت یزمان بلوغ و بزرگسال صیتشخ 
 ترجمه جوادی و ، و جانهای والدینی برای فرزندان )پروین  فراهم کردن مراقبت

 .(1391، کدیور
 

 انواع خانواده 1-5
 خانوادهگرفته شده است:  نظر درساختار اصلی خانواده به دو شکل ، در منابم گوناگون

ای از زن و شوهر و فرزندان ازدواج نکرده  هسته خانواده. ای هسته خانوادهگسترده و 
دهد که در  صنعتی کنونی را تشکیل میاین نوع خانواده بنیان جوامم . شود تشکیل می

                                                                                                                             
1. Irreplaceable 
2. Virginia Satir 
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 یها یگسترده بر بستگ هخانواد. اند گسترش شهرنشینی و توسعة صنعتی شکل گرفته
 شود یم ییو چند گروه زناشو یاستوار است و شامل چند گروه خون یو سبب ینسب

ازدواج از طریق خانواده و شبکه خویشاوندی  درگذشته که درحالی، (1393، نیا )فاضل
ای با  ترین تفاوت خانواده هسته دریافت که مهم توان می، بنابراین ؛گرفت می صورت

نوع همسر گزینی ، جدایی محل تولد و محل زندگی و همچنین، انواع دیگر خانواده
 .(1397، )توسلی است

که جوامم به سمت صنعتی شدن گرایش پیدا  تدریج بهتوان گفت  می طورکلی به
یابد و متعاقب آن  ای تیییر می هسته گسترده به خانوادۀ خانوادۀشکل خانواده از ، کنند می

ای دیگر بخشی از کارکردهایش را از  ای از کارکردها اغلب و در پاره خانواده در پاره
دگرگونی در ، شوند انجام این کارکردها می دار عهدهدهد و نهادهای دیگر  دست می

دگرگون شدن ، حجم خانوادهاز کوچک شدن ، ساختار خانواده در جوامم صنعتی
 گیرد های مردان و زنان سرچشمه می های افراد از طلاق و تیییراتی در نقش برداشت

 .(1391، )توسلی و فاضل
ار یرآمد را در اختد و شیل چون بیشتری منابم مردان، گذشته گستردۀ دۀدر خانوا

با تیییرات گسترده شد؛ اما  می اعمال خانه درها  آن سوی از بیشتریقدرت  لذاداشتند؛ 
 این از یکی. است شده عمیقی های دگرگونی دچار نیز خانواده، مدرن عةدر جام
 های دگرگونی. است نقش مفهوم در تیییر و شوهر و زن میان متقابل کنش، تیییرات
تحول در الگوهای زندگی جوامم شهری و ورود زنان به اجتماع موجب ، یاجتماع

توزیم قدرت در خانواده ، آن تبم بهها و  در توزیم نقش تیییر و تحول در نگرش افراد
 .(1391، کرمی و امینی، به نقل از حسینیان؛ 1991، سابینی)شده است 
از این  یجدیدهای  گونه، دنبال تیییرات پدید آمده در ساختار و نظام خانوادهبه 

، از کشورها امروزه در بسیاری« ازدواج مجدد»و  «والد دۀ تکخانوا»های  واحد با نام
بعد بدان اشاره خواهد های  در فصل که ؛کشورهای صنعتی پدیدار گردیده است، ویژه به
 .شد

 
 در خانواده یمراحل زندگ 1-4

مرحله ازدواج ، ل زوجیو تشک ینیاز همسرگز ت است:عباردر خانواده  یمراحل زندگ
 یا مدرسه انبا فرزند خانواده، کوچک انخانواده با فرزند، (ها )بچهتولد ، آن یامدهایو پ
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مرحله ، انسال(ین میخانواده با فرزندان بزرگسال )والد، (اواسط ازدواج)، و نوجوان
، ترجمه دهقانی و دهقانی، 1)بارکر یریو پ ین و بازنشستگیها از والد بچه ییجدا
مقابله با ، یتطابق و بازساز، کارکردها، فیوظا، انتظارات، ازهایکه شناخت ن( 1391
شناخت  یبرا، ن مراحلیک از ایها در هر  تیو محدود یرونیو ب یدرون راتییتی

 .است یخانواده سالم ضرور
 

 
 

 خانواده توانمندساز یها مؤلفه 1-6
هر خانواده دارای اعاایی است که رشد . باید در جهت توانمندسازی خانواده کوشید

خواهد  تر قویفردی او مهم خواهد بود هر چقدر اعااء توانمندتر باشد خانواده نیز 
 .جامعه برقرار خواهند کردهای  ارتباط مناسب با دیگر نظامهایی  بود و چنین خانواده

ت یکه عوامل فردمحور است و غالبواً بور شخصو    یعد فرددر بُ :2یعد فردبُ (الف
 .افراد تمرکز دارد

کوه   یعود خوانوادگ  خوانواده در بُ  توانمندسااز  یهوا  مؤلفوه : 3بُعد خانوادگیب( 
 .بر کل خانواده متمرکز است گیری جهت

کوه در آن بوه    یعد اجتماعخانواده در بُ توانمندساز یها مؤلفه :5بُعد اجتماعیج( 
، )آزادی شوود  یتوجوه مو  ، دهود   یجامعه را در ارتباط با خانواده قورار مو   که کل یعوامل
1391). 

 
 فصل اول ةخلاص
آن اسوت و دارای نظوام عواطفی    تورین   اموا مهوم  ، واحد اجتمواعی  ترین کوچکخانواده 
عاویت دائم و عاطفی بودن وجه ، وفاداری، است که چند نسل را در بر دارد ای پیچیده

، کنود  موی  خانواده همانند یوک سیسوتم عمول   . اجتماعی استهای  تمایز آن با سایر نظام
 .پذیرند می گذارند و از هم تثریر می اعااء بر یکدیگر تثریر

                                                                                                                             
1. Barker 
2. Individual Dimension 
3. Family Dimension 
4. The Social Dimension 

 دانشجوی عزیز، شما در چه مرحله از مراحل زندگی خانوادگی قرار دارید؟
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توثمین رشود و شوکوفایی اعاواء و تقویوت پیونود       ، کوارکرد خوانواده  تورین   مهم
گیرد و نقش خوانواده   می اساسی شکل طور بهدر دوره کودکی شخصیت . اجتماعی است
 جسمانی و سلامتی اعااء تلاشدر جهت ارضاء نیاز ها  خانواده. باشد می در آن پررنگ

خانواده فراهم آوردن رشد و شوکوفایی اعاوای خوود    های  هدفترین  کنند و از مهم می
 .گیرد می در درجه اول در خانواده شکل پذیری جامعه فراینداست و نیز 

. ای هسوته خوانواده گسوترده و خوانواده    ، ساختار اصلی خانواده به دو شکل است
 ای هسوته است ولوی خوانواده    ای هستهشامل دو یا چند خانواده  معموجًخانواده گسترده 

هسوتند و   ای هسوته ها  ( است در حال حاضر بیشتر خانوادهها بچهزن و بچه )، شامل مرد
شووند   تور  صونعتی هور چوه جواموم    . هاسوت  خوانواده شدن بیشتر  ای هسته سوی بهروند 
 بیشوتر صونعتی  ، نیز هور چوه جامعوه    و ؛کنند می پیدا ای هستهنیز بیشتر شکل ها  خانواده

خانواده تک سرپرست و خانواده ازدواج مجدد بیشتر خواهود   گیری شکلشود امکان  می
 .شد

 
 فصل اولای  خودآزمایی چهارگزینه

کند کدام  می اجتماعی متمایزهای  ویژگی مهمی که خانواده را از سایر نظام سه .1
 است؟

 همکاری اقتصادی و وفاداری، محبت الف( 
 تداوم عاویت و محبت، وفاداری ب( 
 ها از ناهنجاری گیری پیشتثمین نیازهای اولیه و ، انتقال فرهنگ به فرزندان ج( 
 امنیت تثمینرشد و شکوفایی افراد و ، رفم نیازهای بدنی د( 
انتقال فرهنگ به فرزندان ، و تابوها میحفظ حرو ، لنس دیتول، هفراهم کردن تجرب .2

 ویژگی مهم خانواده از منظر کدام دانشمند است؟ ...(ارتباطات و، )انتقال عواطف
 فروید ب( ویرجینیا ستیر الف( 
 بوئن د( مینوچین ج( 
، شود می که از یک زن و مرد اصلی و فرزندان ازدواج نکرده آنان تشکیلای  خانواده .3

 ؟کدام است
 ای هسته ب( گسترده الف( 
 خانواده تک والدینی د( خانواده ازدواج مجدد ج( 
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 ؟نیستتوانمندساز خانواده های  از مؤلفه .4
 بُعد خانوادگی ب( بُعد فردی الف( 
 بُعد درونی د( بُعد اجتماعی ج( 
 چه چیزی شد؟ گیری شکلبه دنبال تیییرات در ساختار و نظام خانواده باعث  .5

 خانواده تک والد و ازدواج مجدد الف( 
 گرا درونو  سواد بیخانواده  ب( 
 ای و خانواده هسته دار مشکلخانواده ج( 
 خانواده توانمند و گسترده د( 
مورد  کل جامعه را در ارتباط با خانواده، های توانمندساز خانواده کدام بعد از مؤلفه .6

 ؟دهد  یقرار متوجه 
 بُعد اجتماعی ب( بُعد فردی الف( 
 بُعد خانوادگی د( بُعد عاطفی ج( 
 

 تشریحی فصل اولخودآزمایی 
 خانواده را تعریف کنید؟ .1
 و گسترده را بیان کنید؟ای  های هسته تفاوت خانواده .2
 آید را بیان کنید؟ می وجود بهها  تیییراتی که به دنبال صنعتی شدن در خانواده .3
 دهید؟ توضیحمراحل زندگی در خانواده را  .4

 



 



 

 فصل دوم

 آسیب شناسی خانواده

 

 هدف کلی
اهمیوت  ، کلی ایون فصول آشونایی دانشوجو بوا مفهووم آسویب شناسوی خوانواده          هدف
 خوانواده هوای   خانواده و انواع آسویب های  عوامل مؤرر به آسیب، شناسی خانواده آسیب
 .است

 

 های یادگیری هدف
 رود پس از مطالعه و یادگیری مطالب این فصل بتواند: از دانشجو انتظار می

 .را بشناسد زا آسیبهای  رفتار سنجشهای  ملاک .1
 .آسیب شناسی خانواده را شرح دهد .2
 .خانواده را شرح دهدهای  عوامل پیدایش آسیب .3
 .ها را بشناسد های پیش روی خانواده انواع آسیب .4
 .اهمیت آسیب شناسی خانواده را توضیح دهد .5

 
 مقدمه

هودف از  ، اسوت در زبوان انگلیسوی    pathologyاصطلاح آسویب شناسوی معوادل واژه    
 گانوه  سوه های فراینود های مختلف؛ تکمیل و یا توثمین   مطالعات آسیب شناسانه در حوزه

مناسوب   هوای  حل راهپیشنهاد  فرایندکه برآیند این  استپیشگیری و یا درمان ، تشخیص
مفهووم آسویب شناسوی نخسوت در مباحوث      . (1317، ها است )رضایی برای رفم آسیب



 خانواده شناسی آسیب     11

 

مربوط به اعاای بدن مطورح شود سو س    های  پزشکی برای شناسایی امراض و بیماری
 .اجتماعی و خانوادگی شدهای  آسیبهای  این مفهوم وارد بحث

 

 1یاجتماع یب شناسیآس 2-1
، هوای روانوی   کوه هودف از آن شوناخت بیمواری     استای از دانش  آسیب شناسی شاخه

آسیب شناسی اجتماعی . اجتماعی و نحوه تکوین رشد و دگرگونی آنان است، جسمانی
تبهکاری اخلاقوی و هموراه بوا    ، بیکاری، فقر، هایی همچون بزهکاری آسیب بیان درصدد

 .(1317، های درمان آن است )نگارش علل و شیوه
موورد بررسوی قورار    متعوددی  های  تواند با ملاک می زا رفتارهای نابهنجار و آسیب

 گیرد:
فراوانوی  روش توزیوم  ، های تشخیص رفتار نابهنجار لاکم ازجمله آماری: لاکم

کسانی کوه  . دهد بودن را نشان می غیرعادی، خصوصیات متوسط است که انحراف از آن
شووند و رفتوار آنوان رفتواری      افوراد نابهنجوار تلقّوی موی    ، بیرون از حد وسط قرار دارند
 .شود غیرنرمال و انحرافی تلقی می

انسان موجودی اجتمواعی اسوت کوه بایود در قالوب الگوهوای        اجتماعی: لاکم
و هوا   سونّت ، تا چه حد رفتوار فورد بوا هنجارهوا    اینکه . نگی و اجتماعی زندگی کندفره

، حیودری ، فواری فارسوانی  غ) داردانتظارات جامعه و یا نهاد و سازمان خاصی میوایرت  
 .(1395، غفاری فارسانی و غفاری فارسانی

معیار و مالک دیگوری  ، لامیدر یک جامعه دینی و اس، ه بر اینلاوع دینی: ملاک
 لامیبرای تشخیص رفتارهای بهنجوار از نابهنجوار وجوود دارد؛ در جامعوه دینوی و اسو      

معیوار تشوخیص   . های اجتماعی است و در آنجا کارایی دارد معیارهای فوق برای ارزش
 .(1391، )طالبان شود های دینی تعیین می آموزه وسیله بهها و هنجارهای دینی  ارزش
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های هستی با عوامل و  خود همانند سایر پدیده های هدفخانواده در مسیر دستیابی به 

باعث انحراف یا مانم دستیابی آن به ها  آن موانم گوناگونی مواجه است که برخی از

                                                                                                                             
1. Socail Pathology 




