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.1است دینی واجب یک ، کهملی یوظیفه تنها یک نه آموزیعلم و امروز کتابخوانی

 مقام معظم رهبری

های ارزیابی رشد، توسعه و پیشرفت فرهنگی هر هدر عصر حاضر یکی از شاخص
خوانی مردم آن مرز و بوم است. ایران کشوری میزان تولید کتاب، مطالعه و کتاب

با داشتن تمدنی چندهزارساله و مراکز متعدد علمی،  تاکنوناسلامی نیز از دیرباز 
های معتبر، علما و دانشمندان بزرگ با آثار ارزشمند تاریخی، سرآمد فرهنگی، کتابخانه

سان خورشیدی هفرهنگ و تمدن جهانی ب های دیگر بوده و در عرصهها و ملتدولت
چه کسی  .کندهنرنمایی می نهاد خویشدرخشد و با فرزندان نیکتابناک همچنان می

آور ایرانی همچون ابوعلی سینا، ابوریحان فرزانه و نامکه در دنیا با دانشمندان است 
 ،ای نظیر فردوسی، سعدیهمچنین شاعران برجستهبیرونی، فارابی، خوارزمی و ... 

مولوی، حافظ و ... آشنا نباشد و در مقابل عظمت آنها سر تعظیم فرود نیاورد. تمامی 
این افتخارات ارزشمند، برگرفته از میزان عشق و علاقه فراوان ملت ما به فراگیری علم 

 ،الهی های گوناگون است. به شکرانهو مطالعه منابع و کتاب نو دانش از طریق خواند
ولی اکنون در این زمینه در چه  .و پربار است درخشانتاریخ و گذشته ما، همیشه 
های فرهنگی در شده از سوی مجامع و سازمانو ارقام ارائهجایگاهی قرار داریم؟ آمار 

 باشد.هر ایرانی، برایمان چندان امیدوارکننده نمی مطالعه مورد سرانه
دانش و معرفت است و کتاب خوب، یکی  ای به سوی گسترهکتاب، دروازه

، عمر جهاندستاوردهای بشر در سراسر  هاز بهترین ابزارهای کمال بشری است. هم
ها پدید هایی است که انساننوشتهدر میان دستتا آنجا که قابل کتابت بوده است، 

های پیامبران به بشر، و تعالیم الهی، درس ،نظیربی آورند. در این مجموعهآورده و می
پذیر نیست. ها امکانهمچنین علوم مختلفی است که سعادت بشر بدون آگاهی از آن

ترین دستاورد از مهمشک بخش کتاب ارتباط ندارد بیو زندگی زیبا کسی که با دنیای
روشنی انسانی و نیز از بیشترین معارف الهی و بشری محروم است. با این دیدگاه، به

توان ارزش و مفهوم رمزی عمیق در این حقیقت تاریخی را دریافت که اولین می
و در اولین  «بخوان!«است که خطاب خداوند متعال به پیامبر گرامی اسلام)ص( این 

به تجلیل یاد  «قلم»الشأن خداوند، فرود آمده، نام عظیم ای که بر آن فرستادهسوره

1. https://farsi.khamenei.ir/message-content?id=2696 
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ْوَْرَبْ إ قْ » است:شده در اهمیت عنصر کتاب برای تکامل  «قَلَمباِل ْْرَمُ.ْإَلَّذیْعَلَّمَْاکَْ کَْإلْ رَإ 
از انسانی، همین بس که تمامی ادیان آسمانی و رجال بزرگ تاریخ بشری،  جامعه

 اند.طریق کتاب جاودانه مانده
شمول خود با هدف آموزش برای جغرافیایی ایران نور با گسترهپیام دانشگاه

محور در نظام آموزش عالی عنوان دانشگاهی کتاببه ،وقتجا و همههمه، همه
و خردورزی بخش عظیمی از جوانان سازی کشورمان، افتخار دارد جایگاه اندیشه

جویای علم این مرز و بوم باشد. تلاش فراوانی در ایام طولانی فعالیت این دانشگاه 
ظران برجسته نهای گرانقدر استادان و صاحبربهگیری از تجانجام پذیرفته تا با بهره

شاخص و خودآموز تولید شود. در آینده درسی ها و منابع آموزشی ن، کتابکشورما
این مهم با هدف ارتقای سطح علمی، روزآمدی و توجه بیشتر به نیازهای مخاطبان  هم،

طور قطع استفاده از نظرات استادان، نور با جدیت ادامه خواهد داشت. بهدانشگاه پیام
رسان مهم و خطیر یاری ا در انجام این وظیفهما ر ،نظران و دانشجویان محترمصاحب

های خود ما را در دخواهد بود. پیشاپیش از تمامی عزیزانی که با نقد، تصحیح و پیشنها
م. لازم است از تمامی ینمایرسانند، سپاسگزاری میخطیر یاری می انجام این وظیفه

و ما را در ازی خود دانسته سنور را منزلگه اندیشهاندیشمندانی که تاکنون دانشگاه پیام
اند، صمیمانه قدردانی گردد. موفقیت تولید کتاب و محتوای آموزشی درسی یاری نموده

ست.ا پژوهان عزیز آرزوی همیشگی ماو بهروزی تمامی دانشجویان و دانش

نوردانشگاه پیام

چهار



 پنج

 فْشست هطبلت

 ّفت .............................................................................................................................. پیطگفتبس 

ًُِ ......................................................................................................................................... هقذهِ

 1 .................................................................................. یجٌس تیهفَْم ٍ ضشٍست تشث. فصل اٍل
 1........................................................................................................................................... زٕډٶًُڇ سَث

 3.......................................................................................................................................... ٓػىٖ زٕسَث
 8........................................................................................................................... ٓػىٖ ز١َٕيٍر سَث

 11 ................................................................ یجٌس تیتشث ٌِیهَجَد دس صه یّب ذگبُید. فصل دٍم
 11 ........................................................................................... ٓػىٖ زٕسَث ىٍٕډًػًى ىٍ ُډ َْب يځبٌٔى

 15 ................................................................................................................. اُ ډى٪َ إلاڇ ٓػىٖ زٕسَث
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هفت 

 پیطگفتبس
ٍاَىمبْ ٭مچٓ ي آډًُٙٓ ىٍُډٕىّ ولًٌ سچٶٕٸ آډًُٗٱَٟ اُ سأڅٕٴ أه ٽشبة اٍائٍ ٔټ 

ٍ    َبْ ډوشچٴ ىٍٕٓ ثَاْ ىٕز ډلشًاْ ػىٖٓ ىٍ ٽشبة ئـٌْ اويٍٽبٍان و٪ـبڇ آډًُٙـٓ ثـ
آډـًُ سًاوىي وًػًان ٔب ىاو٘ ځَْٕ اُ أه ٍاَىمب ىٍ آډًُٗ ډٓ ډٮچمبن إز. ډٮچمبن ثب ثٌَُ

ٹب٭يسبً ډ٦بڅت ٽشبة ثَوبډٍ ىٍٍٕٓا ثٍ ٕمز ٔټ ٍٵشبٍ ػىٖٓ ډشٮبىڃ ي ډشٮبڅٓ ًٕٷ ىَىي. 
 ٓ ٍ    سَثٕز ػىٖٓ ډجشىٓ ثَ سچٶٕٸ ٥ًٍْ اوشوبة ٙيٌ ٽٍ ډٮچمبن ډـ ٽـبٍځَْٕ اُ   سًاوىـي ثـب ثـ

    ٓ َـبْ ډوشچـٴ ثـٍ ٙـپڄ ډٖـشٺٕڈ ي       ٍئپَى ځًوـبځًن سچٶٕـٸآ آډـًُٗ ػىٖـٓ ىٍ ىٍ
 ٱَٕډٖشٺٕڈ ىاٙشٍ ثبٙىي. ََؿىي اوؼبڇ ىاىن أه ٽبٍ ثَاْ ؤًٖـىيځبن إٓـبن وجـًىآ يڅـٓ ثـب     

ځَْٕ اُ ډشوٕٞٞه ي سؼبٍة ؿىيٕبڅّ هًى ىٍ سئٍٔ اډپبن سأڅٕٴ أه ٽشبة ٵَاَڈ  ثٌَُ
َـبْ ىٍٕـٓ ىٍ ىيٌٍ ٔبٵز. ىٍ أه ٽشبة سلاٗ ٙيٌ اُ ٥َٔـٸ وٚـبن ىاىن اٍسجـب٣ ٽشـبة    

 ډش٦ًٍٕ ثب ډجبكض سَثٕز ػىٖٓ ثٍ آډًُٗ ٝلٕق ىثَٕان ٽمټ ًٙى.
سَثٕـز ػىٖـٓ ىٍ    ثًىن ډ٫ً١ً ٔپٓ اُ ډٚپلار ؤًٖىيځبن كٖبٓ ي اٍُٙٓ

ٽٍ وًػًان وٖجز ثٍ أه ډٖبئڄ كٖبٓ ي ٽىؼپبي إز أه ٽشـبة   هبوًاىٌ ثًى ىٍكبڅٓ
ٍاَىمبْ ثَاْ آډًُٗ ډجبكض سَثٕز ػىٖٓ ثَاْ دبٕوڂًْ ثٍ ٽىؼپبيَـبْ وًػـًان   
ثبٙي. اډٕي إز ثب ىٍٔبٵز ثبُهًٍىآ ثشًان اٹياډبر اٝلاكٓ ٍا ثـَاْ ثُجـًى ي سپمٕـڄ    

 .ډلشًاْ ٽشبة اوؼبڇ ىاى

 دکتش صّشُ قلاًٍذ



 ّطت

 

  



نه

هقذهِ
ٽـٍ َـيٳ ٭ـبڅٓ آٵـَٔى٘     -ډ٫ً١ً سَثٕزآ اوٖبن إز ٽٍ ٍٕٕين اي ثٍ سٮبڅٓ ي ٽمبڃ 

ٓ  ثٍ ثُٖبُْ ي ٽبٍَبْ ئٌْ ي دٕـٕيٌ –إز  سـًان ٍٙـي    اْ وٕبُډىي إز. سَثٕز ٍا ډـ
٥جٕٮٓ ي سئٍؼٓ ي َمبَىڀ َمٍ وَٕيَـب ي إـشٮياىَبْ آىډـٓ ىاوٖـز ٽـٍ ٔپـٓ اُ       

إز )ٍَىمبآ ٭چٕـٕه   1سَٔه ٽبٍٽَىَبْ آن سَثٕز ػىٖٓ كبڃ دٕـٕيٌ سَٔه ي ىٍ٭ٕه ډُڈ
 (.1386ي ډلميْآ 

َأىي سٲَٕٕ ٍٵشبٍآ ىٍثَځَٕويٌ ػَٔبن ىٍاُډير ٽٖت ٭ىًان ٔټ ٵ ثٍ سَثٕز ػىٖٓ
سـَٔه َـيٳ    ا٥لا٭بر ىٍثبٌٍ ُويځٓ هًٞٝٓآ ًَٔـز ػىٖـٓ ي ٍياثـ٤ إـز. ډُـڈ     

   ٓ ٙـًى:   آډًُٗ ػىٖٓ سًٕٮٍ ٍٵشبٍَبْ ډظجز ػىٖٓ إز ٽٍ ډًاٍى ًٔـڄ ٍا ٙـبډڄ ډـ
 وٶٔآ اسوبً ٍئپَىْ ډلشَډبوٍ ثٍ هًى ي ىٔڂَانآ ىيٍْ اُ سؼبيُ ي هٚـًوز  ا٭شمبىثٍ

ٍِْٔ ثَاْ ديٍ ي ډبىٍ ٙين. َيٳ أه إـز ٽـٍ  ػىٖٓآ سؼبٍة ػىٖٓ ٕبڅڈ ي ثَوبډٍ
َبٔٓ ٽٍ اُ ٕلاډز ػىٖـٓ ٵـَى ىٍ    ىٍ ٥ًڃ ىيٌٍ ٍٙي ثب ٽٖت ىاو٘ ػىٖٓ ي ډُبٍر

ٽىىيآ وڂَٗ ػىٖٓ ٕبڅڈ ٍٙـي ي سًٕـٮٍ ٔبثىـي. ثـئه      ُډبن كبڃ ي آٔىيٌ ډلبٵ٪ز ډٓ
ٓ  يٕٕچٍ دٕٚڂَْٕ اُ ثبٍىاٍْ ْ   آ ٕـٺ٤ َبْ ىيٌٍ وًػـًاو َـبْ آډِٕٙـٓ  ػىـٕه ي ثٕمـبٍ

ثىبثَأهآ آډًُٗ ػىٖٓ ثبٔي ىٍ ؿبٍؿًثٓ ډًٍى سًػٍ ٹَاٍ ځَٕى ٽٍ  ًٙى؛ دٌَٔ ډٓ اډپبن
 (.2009آ 2ٙىبهشٓ ي ىٔىٓ ٍا ىٍ ثَځَٕى )ًٔوٖپً اثٮبى ُٖٔشٓآ ٵََىڂٓ اػشمب٭ٓآ ٍيان

1 Sexuality education 
2 UNESCO 



دُ

ب َ ـ ؿُـبٍڇ آن  ٕبڃ ٹَاٍ ىاٍى ي ٔـټ  25اډَيُ ثٕ٘ اُ وٕمٓ اُ ػمٮٕز ػُبن َُٔ 
ٕبڅٍ ىٍ  24سب  15(. َٚشبىيدىغ ىٍٝي ػًاوبن 2014 آUNFPA) ٕبڃ ٕه ىاٍوي 18َُٔ 

ىٍٝي( ػًاوـبن   60ٽىىي. ىٍ كبڃ كب١َ اٽظَٔز ) ٽًٍَٚبْ ىٍ كبڃ سًٕٮٍ ُويځٓ ډٓ
ٕبڃ ٍٙـي   18اډب ىٍ ىٍَ آسٓ ىٍ ٹبٌٍ آٵَٔٺب سٮياى ٽًىٽبن َُٔ  ٽىىي؛ ىٍ إٕٓب ُويځٓ ډٓ

ىٍ كـبڃ اٵـِأ٘    2050ىٍٝي سب  40َب ىٍ ٽڄ ػُبن  آن اْ ىاٙشٍ إز ي ُٕڈ ٕبثٺٍ ثٓ
إز. ١َيٍر ىٕشَٕٓ ځٖشَىٌ ثـٍ آډـًُٗ ػـبډ٬ سَثٕـز ػىٖـٓ ثـَاْ ٽًىٽـبن ي
وًػًاوبن وٖڄ ٽىًوٓ ي آٔىيٌ ىٍ إٓـٕب ي آٵَٔٺـب ثٕٚـشَ اُ َمٕٚـٍ إـز )يٕـشىٕىڀ ي       

 (.2016آ 1َمپبٍان
ىٍٝـي ىٍ  3/24 ٕـبڅٍ( أـَان   15-29) ػمٮٕز ػًان ثَ إبٓ ا٭لاڇ ډَٽِ آډبٍ

ډـٕلاىْ ىٍ   2050َبْ ًٍٝر ځَٵشٍ ػمٮٕز ػًان ىٍ ٕبڃ  ثٕىٓ إز ٽٍ دٕ٘ 96ٕبڃ 
ىٍٝي ػمٮٕز ٍا ثٍ هـًى اهشٞـبٛ هًاَـي     14ٍٕي ٽٍ  ډٕچًٕن وٶَ ډٓ 6/11أَان ثٍ 

 ىاى.
سَٔه ىيٌٍ ُويځٓ ََ اوٖبن ىيٍان وًػـًاوٓ ي ثلـَان ثچـًٯ     سَٔه ي كٖبٓ ډُڈ

ٽٍ ډَكچٍ ثٕياٍْ ٱَٔـٌِ ػىٖـٓ إـز ٔپـٓ اُ ډَاكـڄ      إز. ىيٍان ثچًٯ ي وًػًاوٓ 
كٖبٓ ُويځٓ آىډٓ إز ٽٍ ١َيٍر ي َـيأز ي سَثٕـز ٝـلٕق ػىٖـٓ ٍا ٥چـت      

ٓ     ٽىي؛ ډٓ هجـَْ ٔـب    اډب ډٚپچٓ ٽٍ ىٍ أه ډَٖٕ يػًى ىاٍى أه إـز ٽـٍ وـبىاوٓ ي ثـ
ٸ ًٙى سب ياڅئه ي ډَثٕبنآ كٺـبٔ  كؼت ٽبًةآ اُ ٭ًاډچٓ إز ٽٍ ٭مًډبً ډبو٬ اُ آن ډٓ

ي ياٹٮٕبر ډَث٣ً ثٍ أه ىيٌٍ ډُڈ اُ ُويځٓ وًػًاوٓ ٍا ثٍ ٍيٗ ٝلٕق ي اًٝڅٓ ثـٍ  
يڅٓ اځَ ٽٖـٓ وجبٙـي أـه ٽـبٍ ٍا ثـٍ ٭ُـيٌ ثڂٕـَىآ أـه دئـيٌ»ا٥لا٫ يْ ثَٕبوىي. 

٥ًٍ اسٶبٹٓ ي ثـيين   هًى ىٍ ډَٖٕ ُويځٓ آن ٙوٜآ ثٍ يػًى هًاَي آډيآ اډب ثٍ هًىثٍ
 (.1384 )ٵَډُٕىٓ ٵَاَبوٓآ« اوشوبة اكٖه

ٽبٍٙىبٕــبن ثــَ أــه ثبيٍوــي ٽــٍ آډــًُٗ ډٖــبئڄ ػىٖــٓ ثــٍ وًػًاوــبن اډــَْ 
ثىبثَأه سًػٍ و٪بڇ ثَوبډٍ ىٍٕٓ آډًُٗ ي دَيٍٗ ثٍ سَثٕز ػىٖٓ  اوپبٍ إز؛ ٱَٕٹبثڄ

آډًُانآ ػُز ٹَاٍ ىاىن ٱٌَِٔ ػىٖٓ آوبن ىٍ ډَٖٕ ٝلٕق هًى ١َيٍْ  ٝلٕق ىاو٘
َبْ سَثٕز َمـًن سَثٕز  بٍ ٕبَٔ ٕبكزإز ي ثَ أه إبٓ سَثٕز ػىٖٓ وِٕ ىٍ ٽى
َـبْ سَثٕـز ډ٦ـَف     ٭ىًان ٔپٓ اُ ٕبكز اػشمب٭ٓآ سَثٕز اهلاٹٓ ي سَثٕز ٕٕبٕٓ ثٍ
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َـبْ أـه ٕـبكز اُ  إز ي و٪بڇ ثَوبډٍ ىٍٕٓ آډًُٗ ي دَيٍٗ ٍٕبڅز سلٺٸ َيٳ
 (.1385؛ ثُٚشٓآ 1387؛ ٵٺُٕٓآ 1386سَثٕز ٍا ثَ ٭ُيٌ ىاٍى )ٵَډُٕىٓآ 

ىٖٓ وٺ٘ إبٕٓ ىٍ ٕلاډز ي دٕٚـڂَْٕ ػىٖـٓ ٽًىٽـبن ي    ثىبثَأه آډًُٗ ػ
ً  وًػًاوبن ي ٭مًڇ اٵَاى ػبډٮٍ ىاٍى )دًدـً ي  ( ي ٭ـيڇ يػـًى ا٥لا٭ـبر    2015آ 1ٍيٕـ

َٝٔق ي ٭چمٓ ډجشىٓ ثَ آډًُٗ ػىٖٓ ډمپه إز ډىؼـَ ثـٍ ځٖـشَٗ ٕـَىٍځمٓ ي     
َب  ډًٹٮٕزاْ ٽٍ اٵَاى ىٍ ُويځٓ ي ىٍ ډًاػٍُ ثب  ځًوٍ ا٦١َاة ىٍ ٍاث٦ٍ ػىٖٓ ًٙى ثٍ

سـًىاٍي ي  ) ي َٙا٦ٔٓ ٽٍ وٕبُ ثٍ ىاوـ٘ ػىٖـٓ ىاٍوـي ثـٍ ولـً ٙبٖٔـشٍ ٭مـڄ وپىىـي.        
 (.2018آ 2َمپبٍان

 ٓ ٙـًى ي اُ آوؼـبٔٓ  ثىبثَأه ډلشًاْ أه ٽشبة ثب سأٽٕي ثَ ىيٌٍ ډش٦ًٍٕ ىوجبڃ ډـ
 ٗ َـبْ   ٽٍ ػبډٮٍ أَان ىٍ ىيٍان كب١َ وٕبُډىي وٖچٓ آځبٌآ ىاوبآ ډشٮُي ي دبٔجىي ثـٍ اٍُ

بوٓ ي ىٔىٓ إز څٌا سٮچٕڈ ي سَثٕز ٍٕمٓ ػبډٮٍ ثبٔي ډ٦بثٸ ثب أه اڅِاډبرآ وٖـجز  اوٖ
ثٍ ثَوبډٍ ىٍٕٓ ډىبٕت ي ٹبثڄ اػَاآ اډپبن ٍٙي ٙوٞـٕز اٵـَاى ىٍ اثٮـبى ډوشچـٴ اُ     

ډًاُار ٔپئڂَ ٍا ثٍ ولً ٙبٖٔشٍ ٵَاَڈ ٽىي.  ػمچٍ ٕلاډز ػٖمٓآ ٍيكٓ ي ٍياوٓ ثٍ
ْ ٽٍ ىٍ ٦ًٕف ډوشچٴ و٪بڇ آډًُٙٓ ثٍ اډَ سٍُٕ ي ثئه ډى٪ًٍ ٽشبة كب١َ ثَاْ اٵَاى

اػَاْ ي أٍُبثٓ ثَوبډٍ ىٍٕٓ ي آډًُٙٓآ ډئَٔز آډًُٙٓآ ٍياوٚىبٕـٓ ي ډٚـبيٌٍ ي   
ٓ     َبْ ٽبٍثَىْ اٙشٲبڃ ىاٍوي ډٓ دْيَ٘ َـب ي   سًاوي ډٶٕي ثبٙي. اډٕـي إـز ثـب ٍاَىمـبٔ

ځًوـٍ ډجبكـض    أهسٌٽَار إبسٕي ډلشَڇ ي هًاوىيځبن ځَاډٓ وٖجز ثٍ سپمٕڄ ي سًٕٮٍ 
 َبْ ثٕٚشَْ كبٝڄ ًٙى دَٕٚٵز

 سبختبس کتبة
ډ٦بڅت أه ٽشبة ثلض ثَوبډٍ ىٍٕٓ ډجشىٓ ثَ ٍئپَى سچٶٕٺٓ ٍا ىٍ ؿُـبٍ ٵٞـڄ   

ىَي. ٵٞڄ ايڃ سلز ٭ىًان ډٶًُڇ ي ١َيٍر سَثٕـز ػىٖـٓ ثـٍ     ثٍ َٙف ًٔڄ اٍائٍ ډٓ
بنآ ثٕبن ډٶًُڇ سَثٕزآ سَثٕـز ػىٖـٓآ ١ـَيٍر سَثٕـز ػىٖـٓ اُ ىٔـيځبٌ ډشوٞٞ ـ      

ًٔوٖپً ي و٪َٔبر ډشٶبير ٙپڄ ځَٵشٍ ىٍُډٕىـّ سَثٕـز ػىٖـٓ ٍا ډـًٍى ثلـض ٹـَاٍ 
ئٌْ ډجبوٓ سَثٕز ػىٖٓ  َبْ ډًػًى ىٍُډٕىّ سَثٕز ػىٖٓ ثٍ ٵٞڄ ىيڇ ىٔيځبٌ .ىَي ډٓ

ًٙى. ٵٞـڄ ٕـًڇ ثـب ٭ىـًان آډـًُٗ ي سَثٕـز        ٥ًٍ ډٶٞڄ اٍائٍ ډٓ اُ وڂبٌ إلاڇ ٍا ثٍ
ڃ ثَوبډٍ ىٍ ٕٓ ىٍ آډًُٗ ٕذٔ ٕـبكز سَثٕـز   ػىٖٓ ىٍ اثشيا ثٍ َٕٕ سپًٔه ي سلً
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سَثٕـز ػىٖـٓ ٍا    آَبْ سٮچٕڈ ي سَثٕـز  ػىٖٓآ سمبِٔ سَثٕز ػىٖٓ ي آډًُٗ ي َيٳ
ٽىي. ٵٞڄ ؿُبٍڇ ثَوبډٍ ىٍٕٓ سچٶٕٸ ىٍ ثَوبډٍ ىٍٕـٓآ ٍئپـَى ثَوبډـٍ ىٍٕـٓ      ثٕبن ډٓ

سچٶٕٺٓآ سچٶٕٸ ډ٢مًن ډلًٍآ ډ٢بډٕه ثَوبډـٍ ىٍٕـٓ سَثٕـز ػىٖـٓآ ٍئپـَى سچٶٕـٸ       
 ًٙى. َب دَىاهشٍ ډٓ ٢بډٕه ثَوبډٍ ىٍٕٓ سَثٕز ػىٖٓ ىٍ ډلشًاْ ٽشبةډ



 

 فصل اٍل

 هفَْم ٍ ضشٍست تشثیت جٌسی

 

 هفَْم تشثیت
ٍي ثبٔي ىٍ  َب ي ٱَأِ ډشٶبيسٓ إز. اُأه اوٖبنآ ډًػًىْ ًياثٮبى ثًىٌ ي ىاٍاْ سًاوبٔٓ

َبٔ٘ ٙپًٵب ٙيٌ ي ثشًاوي ٱَأـِٗ   َٙا٦ٔٓ ٍٙي ٽىي ٽٍ َمٍ اثٮبى يػًىْ ي سًاوبٔٓ
ز كپبٔـز ىاٍى.  ٍا سلز ٽىشَڃ هًى ىٍآيٍى. أه هًىٙپًٵبٔٓ ي هًىٽىشَڅٓ اُ سَثٕ ـ

ثبٙي ي اُ و٪َ  سَثٕز ىٍ څٲز اُ ډبىٌ ٍثً ي ىٍ ثبةِ سٶٮٕڄ ثٍ ډٮىبْ ُٔبىر ي ٵِيوٓ ډٓ
إـز. ٙـٮبٍْ   « دـَيٍٗ ىاىن »ي « ٙپًٵب ٽَىن»آ «ثٍ ٵٮچٕز ٍٕبوين»څٲًْآ ثٍ ډٮىبْ 

َب ي ٭ًاډڄ ثَاْ ٙپًٵب ٽـَىن ي ثـٍ ٵٮچٕـز ٍٕـبوين      وْاى سَثٕز ٍا ٵَاَڈ ٽَىن ُډٕىٍ
ًْٕ َيٳ ډ٦چًة ډى٦جـٸ ثـب اٝـًڅٓ     بڅٺًٌ اوٖبن ي كَٽز سپبډچٓ اي ثٍإشٮياىَبْ ث
(. ىٍ ياٹ٬ سَثٕز ډٮ٦ًٳ 1386ىاوي )ٙٮبٍْ وْاىآ  اْ ډى٪ڈ ي ٕىؼٕيٌ ډٓ ډٮٕه ي ثَوبډٍ

ٕبُْ ثَاْ سلًڃ اٍاىْ ي آځبَبوٍ ي أؼبى ٍٵشبٍَب ي كـبلار ډ٦چـًة ي    ُډٕىٍ»إز ثٍ 
ُن ٽٍ ډبٍٔ ٵِيوٓ ډىِڅز ډٮىًْ اوٖـبن  كٌٳ كبلار ي ٍٵشبٍَبْ وبډ٦چًة ي ٍٙي ډشًا

سٲَٕٕ ثيوٓ ي ٍياوـٓآ اػشمـب٭ٓآ   »(. ًٔوٖپً سَثٕز ٍا 82ٛ  1385ُاىٌآ  )ػمبڅٓ« ًٙى
ٍ   ػبوجٍآ ډيايڇآ َيٳ ٵََىڂٓآ اٹشٞبىْآ ىٔىٓ ي ٕٕبٕٓآ َمٍ « ىاٍآ ډٖـئًلاوٍ ي ډشٮُياوـ

 (.4ٛ  1380ىاوي )ٝبٵٓآ  ډٓ
ٓ   سَثٕز ٽٍ اُ آن ثب ا٦ٝلاكبسٓ و٪َٕ سٮچـٕڈ و  ٙـًىآ ٭جـبٍر إـز اُ     ٕـِ ٔـبى ډـ

ډى٪ـًٍ اطَځـٌاٍْ ثـَ     ثٍ« ډَثٓ»ىاٍ ٔټ اوٖبن  ډؼمً٭ٍ ا٭مبڃ ٔب سأطَٕار ٭ميْ ي َيٳ
ډشَثٓ ٔـب  »َبْ ىٔڂَ  ٙىبهزآ ا٭شٺبىارآ اكٖبٕبرآ ٭ًا٥ٴ ي ٍٵشبٍَبْ اوٖبن ٔب اوٖبن

 (.1389ثَ إبٓ ثَوبډٍ ٕىؼٕيٌ )ىاييىْآ « ډشَثٕبن
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سَثٕـز ٭جـبٍر   »اوـي.   ډشٮيىْ اُ سَثٕز اٍائـٍ ىاىٌ ډَثٕبن سٮچٕڈ ي سَثٕز سٮبٍٔٴ 
َبآ و٪َٔـبر   َبٔٓ ٽٍ ٙوٜ ثَاْ ٍٙي ي سپبډڄ سًاوبئٓ َب ي ٍيٗ إز اُ ډؼمً٭ّ ٍاٌ

َمـىـٕه   «ځَٕى ي ٕبَٔ اٙپبڃ ٍٵشبٍٗ ٽٍ ىٍ ػبډٮّ يْ اٍُٗ ډظجز ىاٍوي ىٍ دٕ٘ ډٓ
ياىَبْ آىډـٓ  سًان ٍٙي ٥جٕٮٓ ي سئٍؼٓ ي َمبَىڀ َمٍ وَٕيَب ي إـشٮ  سَثٕز ٍا ډٓ

 (.1391ىاوٖز )اكميْآ 
    ٓ ٍ   ثب سًػٍ ثٍ ډٮبوٓ ي ډٶـبَٕڈ ٔـبى ٙـيٌآ ډـ  ٥ـًٍٽچٓ ثٕـبن ىاٙـز ٽـٍ      سـًان ثـ

سَثٕز ٵَأىي ثَيُ سٲٕٕـَار ډ٦چـًة ىٍ ٵـَى ي أؼـبى ُډٕىـٍ ډىبٕـت ثـَاْ دـَيٍٗ         
ډى٪ًٍ ٍٕٕين ثٍ ٽمبڃ ډ٦چًة  َبْ ثبڅٺًٌ اوٖبن ىٍ ػُز ٝلٕق ثٍ إشٮياىَب ي سًاوبٔٓ

ٍ ثبٙي  ډٓ ٝـًٍر آٙـپبٍا    ي أه سٲَٕٕار ثبٔي ىٍ ٍٵشبٍآ ٽَىاٍآ ځٶشبٍ ي وڂَٗ اوٖبن ثـ
 ٩ًٍُ ومبٔي.

( سَثٕز ٔٮىٓ آډبىځٓ ٵَىْ ي ػمٮٓ ډشَثٕبن ثـَاْ  1391) ىٍ ٕىي سلًڃ ثىٕبىٔه
سلٺٸ كٕبر ٥ٕجٍ ىٍ َمٍ اثٮبى ي ډَاست ٔب سپًٔه ي سٮبڅٓ دًٕٕـشٍ ًَٔـز ډشَثٕـبن ىٍ    

ٍ  ػبډٮٍ ٝبڅق ثَ إبٓ ډٮٕبٍ إلاډٓ ثٍځَْٕ ي دَٕٚٵز ډيايڇ  ػُز ٙپڄ اْ ٽـٍ   ځًوـ
٥ًٍ ډٖشمَ ثب ٭مڄ  ىٍٕشٓ ىٍٻ ي آن ٍا ثٍ ثشًاوي ډًٹٮٕز هًى ي ىٔڂَان ىٍ َٖشٓ ٍا ثٍ

 ٝبڅق ٵَىْ ي ػمٮٓ ډشىبٕت ثب و٪بڇ ډٮٕبٍ إلاډٓ اٝلاف ومبٔي.
ٽبٍځَْٕ أه ياٌّ ثَاْ ډٺبٝـي ئـٌْ    ډى٪ًٍ اُ ډٶًُڇ سَثٕز ىٍ ډٮىبْ هبٛآ ثٍ

ًٙىآ ډبوىي سَثٕز ػىٖـٓآ سَثٕـز    ًٍٝر ډًًٝٳ ي ٝٶز ثٕبن ډٓ ز ٽٍ ٭ميسبً ثٍإ
ٽـبٍځَْٕ ياٌّ سَثٕـز ثـَاْ ډى٪ًٍَـبْ      ٍٕي ثٍ ثٍ و٪َ ډٓ ي ٱٌَٕ ىٔىٓآ سَثٕز اهلاٹٓ

هبٛ اُ ٽبٍثَىَبْ ػئي أه ياٌّ ثبٙي. سَثٕز ىٍ ٽبٍثَىَبْ هبٛ ك٦ٍٕ ډٮىبٔٓ آن 
ٽىي ي ىٍ كٺٕٺز ثٍ آن ي١ًف  سَ ډٓ آن ٍا إٓبن ٽىي ي ىٕشٕبثٓ ثٍ ډٮىبْ ٍا ډلييىسَ ډٓ

ثوٚي. اُ ػمچٍ ٽبٍثَىَبْ هبٛ اُ ډٶًُڇ سَثٕزآ سَثٕز ػىٖٓ إز ٽٍ ډ١ًـ٫ً   ډٓ
 ثبٙي. اٝچٓ ي ٹبثڄ ثلض ىٍ أه دْيَ٘ ډٓ

َبْ ثَْٚ إز ٽـٍ   سَثٕز ىٍ أه ثٮُي ٙبډڄ آن ٭يٌ اُ ٭بىارآ ډچپبر ي ٍيٗ
ٍ    ٔ ډوبڅٴ ٍا ثٍثٍ ٱَِِٔ ػىٖٓ ثٖشڂٓ ىاٍوي؛ ٽٍ ىي ػى ٕـًْ   ٝـًٍر وبهًىآځـبٌ ثـ

(. أه ٱٌَِٔ ثـب سًػـٍ   1395آثبىْآ  ىَي )ٔبٍْ ىَىًْ ي اثَإَمٓ ٙبٌ ٔپئڂَ ًٕٷ ډٓ
ٍ       ثٍ اٵِأ٘ ٕه ي َٙا٤ٔ ُويځٓآ ثٍ ثٖـب اځـَ    ډـَيٍ ُډـبن ىؿـبٍ سٲَٕٕاسـٓ ٙـيٌ ي ؿـ

ٕلاډز  ىٍٕشٓ ٽىشَڃ ي ډُبٍ وًٚىآ اډپبن ثٍ اولَاٳ ٽٕٚيٌ ٙين ٵَى ي اُ ثٕه ٍٵشه ثٍ
ٍي آځبَٓ وٖجز ثٍ ډٖبئڄ ػىٖٓآ ١َيٍْ ثـًىٌ   ػٖمٓ ي ٍيكٓ اي يػًى ىاٍى. اُأه
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ًٙى. ٵٺيان ىاو٘ ػىٖٓ ٔب ا٥لا٭بر وبىٍٕـز وٕـِآ    ي ثب٭ض سٲَٕٕ ىٍ ُويځٓ اوٖبن ډٓ
 (.1391ُاىٌآ  ٕبُ اهشلالار ػىٖٓ ىٍ اٵَاى هًاَي ٙي )ٕچٕمٓ ي ٵبسلٓ ُډٕىٍ

 ٍ ى ثـب ډٖـئچٍ ػىٖـٓ وًػًاوـبن إـز. ډٕـڄ       اُ ىًٙاٍسَٔه ډٖبئڄ سَثٕشٓآ ثَهـً
اْ ٽٍ ىٕز آٵَٔى٘آ آن ٍا ىٍ وُبى آىډٓ وُبىٌ سب ١بډه ثٺبْ وٖڄ ثبٙـي.   ػىٖٓآ ٱٌَِٔ

ٓ   أه ډٕڄ ىٍ ىيٌٍ ٽًىٽٓ كبڅز وُٶشٍ ىاٍى ي ثٍ آيٍى ي  سئٍغ َٕ اُ يػًى اوٖـبن ثَډـ
 ٍٕي. ىٍ ىيٌٍ وًػًاوٓ ثٍ ايع ٙير هًى ډٓ

 

 تشثیت جٌسی
اوئٚمىيان ډوشچٴ سٮچٕڈ ي سَثٕز ي ٍياوٚىبٕٓآ ََ ٔټ ثـَ ډجىـبْ ٥ـَُ    و٪َان ي  ٝبكت

َبْ ٵََىڂٓ ي اػشمب٭ٓ ػبډٮٍ ډًٍى و٪َآ  سچٺٓ ي ډجبىْ ٵپَْ ي ډٮَٵشٓ هًى ي وِٕ اٍُٗ
ٽىىـيٌ وـ٫ً وڂـبٌ ي     اويآ ٽٍ ثٕـبن  سجٕٕه ي ثَىاٙز هبٝٓ ٍا ىٍُډٕىّ سَثٕز ػىٖٓ اٍائٍ ىاىٌ

ډًُٙٓ ي سَثٕشٓ إز. اُ ًْٕ ىٔڂَآ ثٮ٢ٓ ؤًٖىيځبن َب وٖجز ثٍ أه كًٌُ آ ٍئپَى آن
اْ ډىبٕت ثـَاْ ٍٙـي    و٪َانآ ٽبٍٽَى اٝچٓ سَثٕز ػىٖٓ ٍا ٵَاَڈ ٕبهشه ُډٕىٍ ي ٝبكت

 (.1395دًٍآ  ٽىىي )كبػٓ ډًُين ي َمبَىڀ ٱٌَِٔ ػىٖٓ اوٖبن سچٺٓ ډٓ
ز َب َمـًن سَثٕ سَثٕز ػىٖٓ ٔپٓ اُ اوًا٫ سَثٕز إز ٽٍ ىٍ ٽىبٍ ٕبَٔ سَثٕز

اػشمب٭ٓآ سَثٕز اهلاٹٓآ سَثٕز ډيوٓ ي سَثٕز ٕٕبٕٓ ٹبثڄ ٥َف إز. سَثٕز ػىٖـٓ  
ٙىبهشٓآ ػٖمبوٓ ي ىٔىٓ ىٍثبٌٍ ډٖبئڄ ػىٖٓ  اٍائٍ ٔټ ٕچٖچٍ ا٥لا٭بر ١َيٍْ ٍيان

ين ا٥لا٭بر ىٍثـبٌٍ ډٖـبئچٓ   وډَث٣ً ثٍ ََ ٵَى إز ي ٔب سَثٕز ػىٖٓ ىٍ اهشٕبٍ ځٌٍا
سًان ځٶز سَثٕز ػىٖـٓ ٙـبډڄ    ډَسج٤ إز ي ٔب ډٓوً٭ٓ ثب ٱٌَِٔ ػىٖٓ اوٖبن  ٽٍ ثٍ

ٽچٍٕ ا٥لا٭بسٓ إز ٽٍ اُ ىيٍان ايڅٍٕ ُويځٓ ىٍ ػُز ٍٙي ډشٮـبىڃ ي ډىبٕـت ٱَٔـٌِ    
سَ اُ آډًُٗ ػىٖٓ ىاٍى ي ٵَاسَ اُ  ځَٕى. سَثٕز ػىٖٓ ډٮىبْ ي٬ٕٕ ػىٖٓ ًٍٝر ډٓ

اٍى. اكٖبٓ ػىٖٓآ ثٍ ٍٙي ٙوٕٞز اػشمب٭ٓآ اهلاٹٓ ي ٵََىڂـٓ اٵـَاى وٕـِ و٪ـَ ى    
آوـٍ ٽٍ ىٍ ډٶًُڇ سَثٕز ػىٖٓ ډُڈ إز أه إز ٽـٍ ٱـَٟ اُ سَثٕـز ػىٖـٓ اُ     

 (.1398 ىَٓ إز وٍ دَيٍىن ي ايع ىاىن )و٪َْآ ىٔيځبٌ ډب دَيٍٗآ سٮئڄ ي ػُز
َبْ دِٙپٓ ٭مًډٓآ سَثٕز ػىٖٓ اٱچـت ثـٍ ډٶُـًڇ آډـًُٗ ػىٖـٓ       ىٍ ٽشبة

ٙـًىآ   ٙبډڄ اكٖبٓ ػىٖٓ ډٓسَْ ىاٍى ي وٍ سىُب  إز؛ اډب سَثٕز ػىٖٓ ډٶًُڇ ي٬ٕٕ
لادٕټ ي ثچپٍ ثٍ هًٕٞٝبر ٍٙي ٙوٕٞز اػشمب٭ٓ ي اهلاٹٓ ي ٵََىڂٓ سًػٍ ىاٍى )
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(. ىٍ سَثٕز ػىٖـٓآ ٱَٔـِِ ػىٖـٓ ىٍ ٍاث٦ـٍ ثـب ػىٖـٕزآ ٕـهآ        1995آ 1ٽًؿشپًٳ
ًٙى. ډى٪ًٍ اُ آډًُٗ ػىٖٓ اٍائٍ ََ وـ٫ً   ٙوٕٞزآ ٵََىڀآ ىٔه ي ٱٌَٕ ثٍَٕٓ ډٓ

ٓ ثٍ ٙوٜ ډشىبٕت ثب ٕه ي ػىٖٕز اي ىٍ ػُز سـأډٕه  ىاو٘ ي آځبَٓ و٪َْ ي ٭مچ
ٍياوٓآ ػٖمٓ ي اػشمب٭ٓ ي ٍٵ٬ وٕبَُبْ ػىٖٓ ي سٮبڅٓ هًٔٚشه ي ثٺبْ وٖـڄ اٵـَاى   

 (.1387ثبٙي )ٵٺُٕٓآ ٙپًَٓ وٕب ي دَويآ  ډٓ
ٽـبٍځَْٕ   سَثٕز ػىٖٓ ىٍ ٔټ ډٮىبْ ٵَاسَ اُ آډًُٗ ػىٖٓآ ٭جبٍر إز اُ ثٍ

ٍٵشبٍَبْ ػىٖٓ ٕـبڅڈ ي ُىيىن ٝـٶبر ي ٍٵشبٍَـبْ     َبٔٓآ ثَاْ أؼبى ٝٶبر ي ًٌٕٙ
 ػىٖٓ ٱَٕٕبڅڈ ىٍ اوٖبن.

و٪ـَان ي   ىٍ اٍسجب٣ ثب ډٶًُڇ سَثٕز ػىٖـٓآ سٮـبٍٔٴ ډشٮـيىْ سًٕـ٤ ٝـبكت     
 ًٙى: سَٔه أه سٮبٍٔٴ اٙبٌٍ ډٓ اوئٚمىيان اٍائٍ ٙيٌ ٽٍ ثٍ ثَهٓ اُ ډُڈ

ز ٽـٍ  َـبٔٓ إ ـ  ( سَثٕز ػىٖٓآ ٙبډڄ ٭بىار ي ٍي1389ٗوَْٕٞ ي ػٮٶَْ )
ٓ شډىؼَ ثٍ كٶ٨ كٕبآ يٵبىاٍْآ هًٔٚ ٙـًى ي َـيٳ اُ آن ىٍ إـلاڇآ     ىياٍْ ىٍ ٵَى ډـ

َٙف ا٭مبڃ ػىٖٓ وٕٖزآ ثچپٍ َيٳآ آځبَٓ ثوٕٚين ىٍ ػُز ثَهًٍى ډىبٕت ثب آن 
إز ٽٍ ىٍ آٔىيٌ ډًػت ډلجز ي اؤ ثٍ َمٖـَ ٙـيٌ ي ٵـَى ١ـمه كٶـ٨ ٭ٶـز ي       

 ًٙى. ډىي ډٓ ٌَٽَاډز اوٖبوٓ هًىآ اُ څٌار ډٮىًْ اهَيْ وِٕ ثُ
َب ي ٭ًاډڄ ډَث٣ً ثٍ ډٖـبئڄ ػىٖـٓ    ډى٪ًٍ اُ سَثٕز ػىٖٓآ أه إز ٽٍ ُډٕىٍ

٥ًٍْ ٵَاَڈ ًٙى ٽٍ إشٮياىَبْ ٙوٞٓ ىٍ ػُز ٍٕٕين ثـٍ ٽمـبڃ اهشٕـبٍْ ٵـَىآ     
سًان ځٶز َيٳ  ٙپًٵب ًٙى ي اي ٍا ثَاْ ٍٕٕين ثٍ ٽمبڃ ډ٦چًة ٔبٍْ ٽىي. اُ أه ډٓ

َبآ ٭بىار ي آىاثٓ ىٍثبٌٍ ؿڂـًوڂٓ ا٭مـبڃ ي    ثٍ آځبَٓٔبثٓ ٵَى  اُ سَثٕز ػىٖٓآ ىٕز
ا١ٍبْ ٱٌَِٔ ػىٖٓ إز ٽٍ اي ٍا ىٍ ػُز ٍٕٕين ثٍ ٍٙي ي َيٳ ډ٦چًة آن ٔبٍْ 

 (.1396 آٽىي )طبثز
َب ىٍ ػُز وٕڄ ثٍ كٕبر ٥ٕجـٍ ٕـَيٽبٍ    سَثٕز ػىٖٓ ثب ولًٌ إشٶبىٌ اُ سًاوبٔٓ

ډىـيْ اُ آن ٽـبډلاً ډـيو٪َ إـز      ثُـٌَ ىاٍى ي څٌا ٍ٭بٔز ٹبوًن ي اهلاٷ ىٍ ؿبٍؿًة 
ٽٍ ىٍ آډًُٗ ػىٖٓآ سمَٽِ ثَ ولـًٌ ثَٹـَاٍْ اٍسجب٥ـبر ػىٖـٓ ثـَاْ ثـب        ىًٍٍٝسٓ

ڂَْٕ اُ ثٕمبٍَبْ وبٙٓ اُ آن إز ي څٌا ٍ٭بٔز ٹبوًن ي اهلاٷ ٚٽٕٶٕز ٽَىن آن ي دٕ
ىًان سًان ٭ ًٙى. اُ َمٕه ٍي ډٓ ىٍ ؿبٍؿًة إشٶبىٌ اُ أه سًاوبٔٓ ثٍ كبٍٕٙ ٍاويٌ ډٓ

                                                                                                                             
1 Lapik and Kochetkov 
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َب سٶـبير ي ٵبٝـچٍ    ځَأبن ٵَٕىڀ ٽَى ٽٍ سَثٕز ػىٖٓ ثب آډًُٗ ػىٖٓ ډيو٪َ ٱَة
 (.1398ىاٍى )ډلميْ دًٔبآ 

ٽىـي ٽـٍ ثَهـٓ اُ     َبْ ډًػًى سأٽٕي ډٓ ( ثب اٙبٌٍ ثٍ ثَهٓ اُ ىٔيځب1384ٌٵَ ) ډشٺٓ
و٪َان ډٮشٺيوي سَثٕز ػىٖٓ ىٍ ا٦ٝلاف ىي ډٮىب ىاٍى: ىٍ ډٮىبْ ايڃ سَثٕز ػىٖٓ  ٝبكت

ٔب آډًُٗ ػىٖٓ آن إز ٽٍ ََ ٔټ اُ ىي ػىٔ ُن ي ډَى ډ٦بثٸ َىؼبٍَبْ ػىٖٓ هًى 
٘   ٭مڄ ٽىىيآ ىٍ أه َـب ي ىٍوشٕؼـٍ ثلـَان     ځًوٍ سَثٕز سأٽٕي ثَ آن إز ٽٍ اُ سـياهڄ وٺـ

ًَٔز ػچًځَْٕ ًٙى. ىٍ ډٮىبْ ىيڇ سَثٕز ٔب آډًُٗ ػىٖٓ ىٍ اهشٕبٍ ځٌاٍىن ا٥لا٭بر 
 َب ډَسج٤ إز. وً٭ٓ ثب ٱٌَِٔ ػىٖٓ اوٖبن لاُڇ ىٍ ثبة ډٖبئچٓ إز ٽٍ ثٍ

ًٙى ٽٍ اُ ىيٍان ايڅٍٕ ُويځٓ اوٖـبن ىٍ   سَثٕز ػىٖٓ ثٍ ٽچٍٕ اٹياډبسٓ ا٥لاٷ ډٓ
     ٓ َـبْ آن ثـب    ځٕـَى ي َـيٳ   ػُز ٍٙي ډشٮبىڃ ي ډىبٕـت اوڂٕـٌِ ػىٖـٓ ٝـًٍر ډـ

ٍٕبوٓ ػىٖٓآ ٽمټ ثٍ سپبډڄ ٍٵشبٍَبْ ػىٖٓآ ٽمټ ثٍ اػَاْ ي٩بٔٴ ػىٖـٓآ   ا٥لا٫
ثٺبْ وٖڄ ي ٍٕٕين ثٍ ٍكمزآ ډًىر ي آٍاډ٘ ىٍ ُوـيځٓ إـز )ٍٕـشمٓ ي     سيايڇ ي

( ثب سًػٍ ثٍ وٺ٘ ي اَمٕشٓ ٽٍ ثَاْ سَثٕز ػىٖٓ ىٍ 2009) 1(. ٕبٽز1384َمپبٍانآ 
اْ سلز ٭ىًان سَثٕز ػبډ٬ ػىٖٓ وبڇ ثَىٌ ي سأٽٕـي   ډَاٽِ آډًُٙٓ ٹبئڄ إز اُ كًٌُ

َـبْ ډٶٕـي ي ٕـبُويٌ ٍا ىٍ     اْ اُ ا٥لا٭بر ي آځبَٓ ٽىي ٽٍ أه كًٌُ ثبٔي ډؼمً٭ٍ ډٓ
َب ثشًاوىـي ىٍ   ي آډًُٗ ىَي سب آنُډٕىٍ ٍٵشبٍَبْ ٕبڅڈ ػىٖٓ ثٍ ٵَاځَٕان ډىشٺڄ ومًىٌ 

اْ ٍا ىٍ أه ُډٕىٍ اسوبً ومبٔىي. ١مه أىپٍ آځـبَٓ ي   َبْ آځبَبوٍ ډًاٍى ډٺش٢ٓ سٞمٕڈ
َبْ ػىٖٓ ډبو٬ أؼبى ا٦١َاة ي ٵٚبٍ ٍياوٓ ىٍ ډٕـبن   ثَٕٞر ىٍ ُډٕىٍ اډًٍ ي ٵٮبڅٕز

 ځَىى. ٵَاځَٕان ډٓ
ائمٓ إز ٽـٍ اُ ٥َٔـٸ   ( سَثٕز ػىٖٓ ٔټ ٵَأىي ى2010) 2اُ ىٔيځبٌ ٕبوشَيٻ

ٽىىي. أـه ٵَأىـي ثـٍ ٍٙـي      آنآ اٵَاى ا٥لا٭بر لاُڇ ٍا ىٍ ډًٍى ډٖبئڄ ػىٖٓ ٽٖت ډٓ
٘   ػىٖٓ ٕبڅڈآ ثُياٙز ي ٍياث٤ هًٙبٔىي ُوبٙـًٔٓ ي أٶـبْ ډًٵٺٕـز    َـبْ   آډٕـِ وٺـ

 ٽىي. ػىٖٓ ٽمټ ډٓ
ځَيَٓ سَثٕز ػىٖٓ ٍا آډًُٗ ډٖبئڄ ػىٖٓ ثٍ ٽًىٽبن ي سياٍٻ ىاو٘ ػىٖٓ 

(. َـيٳ سَثٕـز ػىٖـٓ آډـًُٗ     2009ي َمپـبٍانآ   3سچؼًَبن) ىاوىي ٽبن ډٓثَاْ ٽًى

                                                                                                                             
1 Sacket 
2 Santrock 
3 Telljouhan 
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٘    دٌَْٔ ي آځـبَٓ آوـبن وٖـجز ثـٍ ياٹٮٕـز      كٔ ډٖئًڅٕز آډـًُان   َـبْ ػىٖـٓ ىاوـ
ٍ    ىَٓ ثٍ ٵٮبڅٕز ( ي ػُز2010آ 1)ٽًوشًلا َـبْ   َبْ ػىٖٓ اٵـَاىآ ػچـًځَْٕ اُ ثَوبډـ

 َ ْ  ػىٖٓ وبهًإشٍ و٪َٕ؛ ثبٍىاٍْ وبهًإشٍآ ػچًځَْٕ ي دٕڂٕـ َـبْ   ْ اُ اوشٺـبڃ ثٕمـبٍ
 (.2017آ 2سَىاڃ) ػىٖٓ إز

َبْ اٵِأ٘ آځبَٓآ وڂَٗ ي سًاوبٔٓ وًػًاوبن ىٍ ډلبٵ٪ز  ٔپٓ اُ ډؤطَسَٔه ٍاٌ
اُ هًىٙبن سَثٕز ػىٖٓ إز. سَثٕز ػىٖـٓ ثـَاْ دٕٚـڂَْٕ اُ ٍٵشبٍَـبْ دَه٦ـَ      

ُ      ػىٖٓ ي وشبٔغ ډىٶٓ آن ١َيٍْ ډٓ (. 2011آ 3ثبٙـي )ٍأـٔآ ٍاډٕـَيآ ډـبسًٓ ي ىٔىـب
ځٕـَْ   ىٍ ؿڂًوڂٓ ٙپڄ سَثٕز ػىٖٓ ٔپٓ اُ ډ١ًً٭بر ډُڈ ىٍ كًٌُ سَثٕز ثًىٌ ي

ٙوٕٞزآ اٵپبٍآ ٭ًا٥ٴ ي ٍٵشبٍَبْ وًػًاوبن سأطَٕ ُٔبىْ ىاٍى. اَمٕز ٭بډـڄ سَثٕـز   
َـبآ   اْ اُ اثُـبڇ  ًٙى ٽٍ َمـًاٌٍ ثـٍ ىڅٕـڄ دـبٌٍ     ػىٖٓ اُ اثٮبى سَثٕشٓآ اُ آوؼب وبٙٓ ډٓ

ٍ  وِٕ ډًاو٬ اػَأٓ ثب ډٚپلار ٵَاياوـٓ ىٕـز   َبْ و٪َْآ ٵپَْ ي ًٕءسٶبَڈ ځَٔجـبن   ثـ
َـبْ   ٕبُ أؼبى ي ثَيُ ثٖٕبٍْ اُ ډٮ٢لار اػشمب٭ٓ ي اولـَاٳ  ثًىٌ ي َمٕه اډَ ُډٕىٍ

َبْ ٕىڂٕه ػُـز ډٺبثچـٍ ثـب أـه      سج٬ آنآ َٝٳ َِٔىٍ ٍٵشبٍْ ىٍ ډٕبن وٖڄ ػًان ي ثٍ
ٓ     َبْ ًْ اولَاٵبر وُبىَب ي ٕبُډبن (. 1393ٵـَ ي دبٙـبٔٓآ    ٍثـ٤ إـز )اډٕىـٓآ سمىـبٔ

( ډٮشٺيوـي ډجلـض آډـًُٗ سَثٕـز ي ٕـلاډز      1396اثَإَمٓآ كبع هِٔمٍ ي ٽَډـٓ ) 
   ٘ آډـًُانآ ياڅـئهآ دْيَٚـڂَانآ     ػىٖٓ ثَاْ َمٍ اٹٚبٍ ػبډٮٍ: ٙـبډڄ ډٮچمـبنآ ىاوـ

ځٌاٍانآ دِٙپبن ي إبسٕي ىاوٚڂبٌ ٔټ  ډٚبيٍانآ ثَوبډٍ ٍِٔان آډًُٙٓ ي ىٍٕٓآ ٕٕبٕز
 ثبٙي ٽٍ َمٍٕٚ ثبٔي ډًٍى سًػٍ ٹَاٍ ځَٕى. اڅٮمَ ډٓ ىاڇٵَأىي ٥ًلاوٓ ي ډب

ٗ   َمـىٕه ٵَأىي ثٍ ىٕز آيٍىن ي ٽٖت ا٥لا٭بر ثـَاْ ٙـپڄ   َـب ي   ځٕـَْ وڂـَ
ډ٬ سَثٕـز ػىٖـٓ   بثبٍيَب ىٍ ډًٍى ػىٖٕز ي ډٖبئڄ ػىٖٓآ ٍياث٤ ي ٝمٕمٕز ثَوبډٍ ػ ـ

ن ٥َاكـٓ ٙـيٌ   دٌَْٔ ػًاوبن ي وًػًاوب ډى٪ًٍ ډٚبٍٽز ثَاْ اٵِأ٘ ٕلاډز ي اوٮ٦بٳ ثٍ
ًٙى ٽٍ سًٕـ٤   َبْ ػبډ٬ ثُياٙز ٭مًډٓ ىٍ و٪َ ځَٵشٍ ډٓ ٭ىًان ٔپٓ اُ ثَوبډٍ إز ي ثٍ

 (.2013آ 4ٕبُډبن ثُياٙز ػُبوٓ ځٖشَٗ ٔبٵشٍ إز )ىاٵٓآ ٵًسٕىبسًٓآ إمٕز ي يثًٍٻ
( سَثٕز ػىٖـٓ ٔـټ   2009) اڅمچچٓ سَثٕز ػىٖٓ ًٔوٖپً ثَ إبٓ ٍاَىمبْ ثٕه

اوٖبن إز؛ ٽٍ اثٮبى ٵِٕٔپٓآ ٍياوٚىبٕٓآ ٍيكٓآ اػشمب٭ٓآ  ػىجٍ إبٕٓ ي ډُڈ ُويځٓ

                                                                                                                             
1 Kontula 
2 Trudell 
3 Reis, Ramiro, Matos & Diniz 
4 Duffy, Fotinatos, Smith & Burke 
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  ٓ سًاوـي ثـَاْ ػًاوـبن ثـب ٕـه       اٹشٞبىْآ ٕٕبٕٓآ ٵََىڂٓ ىاٍى. سَثٕز ػىٖٓ ډـؤطَ ډـ
َـبْ   ډىبٕتآ اُ و٪َ ٵََىڂٓ ي و٪َ ٭چمٓ اٍائـٍ ٙـًى. سَثٕـز ػىٖـٓ ٙـبډڄ ٵَٝـز      

بن ي سمـَٔه  َبٔٚ ـ َب ي اٍُٗ ثىيْ ٙيٌ ثَاْ ػًاوبنآ ٽٚٴ ي ثٍَٕٓ وڂَٗ ٕبهشبٍْ
َـبْ   َب ىٍ اوشوبة َبْ ىٔڂَ ُويځٓ إز ٽٍ ثَاْ سًاوب ٽَىن آن ځَْٕ ي ډُبٍر سٞمٕڈ

 ٙبن لاُڇ ي ١َيٍْ هًاَي ثًى. آځبَبوٍ ىٍثبٌٍ ُويځٓ ػىٖٓ
( ٕـبكز سَثٕـز ػىٖـٓ ىٍ ٹبڅـت     1390ىٍ ډجبوٓ و٪َْ ٕىي سلـًڃ ثىٕـبىٔه )  

دبٕن ډٖئًلاوٍ ثـٍ وٕـبُ   َبْ ُٖٔشٓ هًى ي  ىٍٻ ئْځٓ»هًٍى  ٭جبٍر َُٔ ثٍ ؿٚڈ ډٓ
ػٖمٓ ي ٍياوٓ هًٔ٘ اُ ٥َٔٸ سٮئڄ ٱَأِ ي سمبٔلار ي ٭ًا٥ـٴ ٥جٕٮـٓآ سٺًٔـز    

« ٹًاْ ػٖمٓ ي ٍياوٓ ي ډجبٌٍُ ثب ٭ًاډڄ ١ٮٴ ي ثٕمبٍْ ثَ إبٓ و٪بڇ ډٮٕبٍ إلاډٓ
َمـىٕه ٙأن ُٖٔشٓ ي ثيوٓ ډ٦َف ىٍ ٕىي وب٩َ ثٍ كٶ٨ ي اٍسٺبْ ٕلاډز ي ثُياٙـز  

ي ىٔڂَانآ سٺًٔز ٹًاْ ػٖمٓ ي ٍياوٓآ ډجبٌٍُ ثب ٭ًاډڄ ١ـٮٴ  ػٖمٓ ي ٍياوٓ هًى 
 ُٖٔز ي اكشَاڇ ثٍ ٥جٕٮز إز. ي ثٕمبٍْآ كٶب٩ز اُ ډل٤ٕ

( ډ٫ً١ً سَثٕز ػىٖٓ ډَسج٤ ثـب ډٖـبئڄ   1391) َمـىٕه ىٍ ٕىي سلًڃ ثىٕبىٔه
سَئغ ي سٮمٕٸ ٵََىڀ كٕبآ ٭ٶـبٳ ي  »ًٍٝر َُٔ ثٕبن ٙيٌ إز  اٍُٙٓ ثٍ –ا٭شٺبىْ 

َبْ و٪بڇ سٮچٕڈ ي سَثٕز ٍٕمٓ ٭مًډٓآ َمـىٕه  َب ي ٩َٵٕز ٕت ثب ٹبثچٕزكؼبة ډشىب
سأٽٕي ٕىي ثٍ اثٮبى ػٖمبوٓ ي ٍيكبوٓ اوٖبن ي ٥جٕٮز ٙپڄ ځَٵشٍ اوٖبن ٽٍ ډَٽـت اُ  

 «سأډڄ ىٍ سَثٕز ػىٖٓ ىاٍى. سىٕيٌ إز سًػُٓ ٹبثڄ ٍيف ي ػٖڈ ىٍَڈ
٭ىًان ٔپٓ اُ ٽبٍٽَىَبْ اٝچٓ و٪بڇ آډًُٙٓ ٵَأىيْ إز ٽٍ  ثٍ»سَثٕز ػىٖٓ 

َبْ هًى ٍا وٖـجز ثـٍ اډـًٍ ي     َب ي ٙىبهزآ ٭ًا٥ٴ ي اٍُٗ اٵَاى اُ ٥َٔٸ آن آځبَٓ
ىَىي ي څٌا سَثٕز ػىٖٓ ٽچٍٕ ډجبكض ي ډٖبئڄ ډَث٣ً ثٍ ػىٔ  ډٖبئڄ ػىٖٓ ٙپڄ ډٓ

ً   سلًڃ»ي ػىٖٕزآ آډًُٗ ډٖبئڄ ډَث٣ً ثٍ ثچًٯ  ّْ ي ٍياوـٓآ آډـًُٗ   َـبْ ٵًِٕٔڅـ
)ٵَډُٕىٓ ٵَاَـبوٓآ  « ًٙى ٭ٶز ي اهلاٷآ ٽىشَڃ ي سٮئڄ ٱٌَِٔ ػىٖٓ ي... ٍا ٙبډڄ ډٓ

 (.3ٛ آ 1383
و٪َان ډوشچـٴ ىٍ ُډٕىـٍ سَثٕـز ػىٖـٓ      ثب يػًى سٮبٍٔٴ ډوشچٶٓ ٽٍ اُ ٝبكت

سَ اُ  سًان ځٶز سَثٕز ػىٖٓ ٵَأىيْ إز ٽٍ ډٮىب ي ډٶًُډٓ ي٬ٕٕ اٍائٍ ٙيٌ إز ډٓ
ځًوٍ سٮَٔٴ ٽَى: اٍائٍ ٔټ ٕچٖـچٍ   سًان آن ٍا أه ٥ًٍٽچٓ ډٓ ىٖٓ ىاٍى ي ثٍآډًُٗ ػ

ٙىبهشٓآ ػٖمبوٓ ي ىٔىٓ ىٍثبٌٍ ډٖبئڄ ػىٖٓ ډَثـ٣ً ثـٍ َـَ     ا٥لا٭بر ١َيٍْ ٍيان
ډى٪ًٍ أىپٍ ډًػجبر ٍٙي ٱٌَِٔ ػىٖـٓ ىٍ ػُـز سٮـبڅٓ ي سپبډـڄ ٙوٞـٕز       ٵَى ثٍ
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ٽٍ ثَهًٍى ډَٚي٫ ي ډٮٺًڃ  ٥ًٍْ ػىٖٓ ٵَاَڈ ځَىى ثب َىؼبٍَبْ َٙ٭ٓ آٙىب ځَىى ثٍ
 ثب ٱٌَِٔ ػىٖٓ ىاٙشٍ ثبٙي ي ٝٶبر ي ٍٵشبٍَبْ ػىٖٓ وبٕبڅڈ اُ ثٕه ثَيى.

 

 ضشٍست تشثیت جٌسی
١َيٍر وًٙشه ثَوبډٍ ىٍٕٓ سَثٕز ػىٖٓ ثب ٍئپَى سچٶٕٺٓ اُ ثٮُي و٪َْ أـه إـز   

 ـ    ٽٍ َمٍ اٵَاىآ َٝٳ بُ و٪َ اُ ػىٖٕز ي ٔب ډلڄ ُويځٓآ ثٍ آډـًُٗ ډٖـبئڄ ػىٖـٓ وٕ
٭ىًان ٔپٓ اُ ٽبٍٽَىَـبْ   سَثٕز ػىٖٓ ثٍ (.1396ىاٍوي )ډلميثٕڂٓآ ٵٺُٕٓ ي وب٥ٺٓآ 

ثبٙي. اَمٕز أـه ثٮُـي اُ اثٮـبى سَثٕشـٓ اُ آوؼـب       إبٕٓ ي ډُڈ و٪بڇ آډًُٙٓ ډ٦َف ډٓ
ثَاوڂٕـِ سٮچـٕڈ ي سَثٕـز ىٍ ػًاډـ٬      َبْ ؿبڅ٘ ٭ىًان ٔپٓ اُ كًٌُ ًٙى ٽٍ ثٍ وبٙٓ ډٓ

َـب ي   اْ اُ اثُـبڇ  َٔان إز ٽٍ َمًاٌٍ ثٍ ىڅٕڄ يػـًى دـبٌٍ  ا ْ ډوشچٴآ اُ ػمچٍ ػبډٮٍ
ځَٔجبن ثًىٌ  ثٍ َب و٪َْ ي ٵپَْ ي وِٕ ډًاو٬ اػَأٓ ثب ډٚپلار ٵَاياوٓ ىٕز ًٕءسٶبَڈ

َبْ ٍٵشـبٍْ   ٕبُ أؼبى ثَيُ ثٖٕبٍْ اُ ډٮ٢لار اػشمب٭ٓ ي اولَاٳ ي َمٕه اډَآ ُډٕىٍ
 (.1390اډٕىٓآ ) ىٍ ډٕبن وٖڄ ػًان ٙيٌ إز

آډًُٙٓ اډَيٌُ ثٕ٘ اُ ََ ُډبن ىٔڂَ وٕبُډىي ثَوبډّ سَثٕـز ػىٖـٓ إـز؛     و٪بڇ
 ٍ ٍٕــبوٓآ يٕــبٔڄ  َــبْ ا٥ــلا٫ ُٔــَا ثــب دٕٚــَٵز سمــين ي ٵىــبيٍْ ي ځٖــشَٗ ٙــجپ

ػمٮٓ ػُبوٓ ي ځٖشَٗ ي ٍياع ٭ًاډڄ ثَاوڂِٕاوىـيٌ ػىٖـٓآ ي١ـٮٕز إـٶجبٍ      اٍسجب٣
ٍ ٙيٌ إز )ثُٚشٓآ ػىٖٓ ثٍ يػًى آډيٌ ي كٕبر ػبډٮٍ ثَْٚ ثب ډوب٥ٌَ ػيْ ډًاػ

َيأز . 1 ؛(. ىٍډؼم٫ً سَثٕز ي آډًُٗ ػىٖٓ ثٍ ىلأڄ َُٔ ىاٍاْ اَمٕز إز1385
َبْ لاُڇ ثـَاْ وًػًاوـبن ىٍ ىيٌٍ سلَٔپـبر اوؼـبڇ وڂٕـَى ي       ػىٖٓ: ٽٍ اځَ ٍاَىمبٔٓ

ىَٓ ډىبٕت وًٚىآ وًػًان ي ػًان ډمپه إز ډ٬ٕ٦ اكٖبٕـبر ػىٖـٓ هـًى     ػُز
يػًْ ٍاٌ ډمپه ا١ٍبْ ػىٖٓ ثذـَىاُى. أـه    څٓ ثٍ ػٖزَبْ ٭ب ځٚشٍآ ثب سٺچٕڄ َيٳ

٥ًٍ كپٕمبوٍ  َبْ ػىٖٓ ثٍ ي٩ٕٶٍ ىٕشڂبٌ سٮچٕڈ ي سَثٕز إز ٽٍ وًػًان ٍا ىٍ ٽٚ٘
َبْ ٽٚـًٍآ وياٙـشه آځـبَٓ ىٍ     ىٍٝي اُ ٥لاٷ 50ىَي  آډبٍ وٚبن ډٓ»ٍاَىمبٔٓ ومبٔي. 

ٍ 1397)َٙٔٶٓ ِٔىْآ  «ډًٍى ٍياث٤ ػىٖٓ ثٕه َمَٖان إز َـب   ْ اُ هـبوًاىٌ (. ثٖـٕب
ٽـٍ وًػـًان    ٽىىي. ىٍكبڅٓ كٕبٔٓ سچٺٓ ډٓ اىثٓ ي ثٓ ثلض ىٍ ډٖبئڄ ػىٖٓ ٍا وً٭ٓ ثٓ

وٖجز ثٍ أه ډٖبئڄ كٖبٓ ي ٽىؼپبي إز. څٌا ىٍ دٔ ٔبٵشه ا٥لا٭بسٓ ىٍ أه ُډٕىـٍ  
َبْ اػشمـب٭ٓ ي ٱٕـٌَ(    َب )اُ ػمچٍ ىيٕشبن ي ٔب ٙجپٍ سَٔه ٍاٌ اڅًًٝڃ آٔي ي ُٕڄ ثَډٓ
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ډًٹ٬ ٽٍ اُ ىيٕشبن ي ډىبث٬  كييكَٞ ي ثٓ ٽىي ٽٍ ځبٌ ا٥لا٭بر ٱچ٤ ي ثٓ ډٓ ٍا اوشوبة
ٓ    1ٽىىي ثب٭ض اولَاٳ ػىٖٓ ىٔڂَ ٽٖت ډٓ  ؛ځـَىى  ي ډٚپلار ثَاْ ٵـَى ي ػبډٮـٍ ډـ

اوي  َبٔٓ إز ٽٍ ثٍ ثچًٯ ػىٖٓ ٍٕٕيٌ وٕبَُبْ ػىٖٓ ٔپٓ اُ وٕبَُبْ دٕٕٚىٓ اوٖبن .2
َـبٔٓ )كـياٹچٓ( اُ وٕبَُـبْ دٕٚـٕه ثـَآيٍىٌ       ي ثَ إبٓ ََڇ ډبُڅً سب ُډبوٓ ٽٍ ٽمٕز

اُ وڂـبٌ ٍيان   .3 ؛َب ثٍ ىٔڂَ وٕبَُبْ هًى ثٕىئٚـىي  سًان اوش٪بٍ ىاٙز اوٖبن وًٚىآ ومٓ
َبْ اهلاٹـٓ ي اػشمـب٭ٓ    ىاوبن ثٖٕبٍْ اُ وبَىؼبٍْ ٙىبٕبنآ ډٚبيٍان هبوًاىٌ ي كٺًٷ

 ْ هـًآَ ػىٖـٓ    َـبْ هـبوًاىځٓ اُ ٽبٕـشٓ ٔـب ٵـِين      ډبوىي سؼبيُآ ػيأٓ ي ىٍځٕـَ
ٍ  .4 ؛(1392ځٕـَى )اٽجـَْآ    َٕؿٚمٍ ډٓ اْ ٽـٍ ىٍ كـبڃ ځـٌٍ اُ ٕـىز ثـٍ       ىٍ ػبډٮـ

      ٗ َـب   ډيٍوٕٖڈ إز وڂبٌ ىهشَان ي دَٖان وٖجز ثـٍ ػىٖـٕز ثـٍ َمـَاٌ ٕـبَٔ آډـًُ
آځـبَٓ اُ ډٖـبئڄ ثُياٙـشٓ ثـٍ     . 5 ؛سَْ ىٍ أه ځٌٍ ثبٙي َِٔىٍ سًاوي ځبڇ ډؤطَ ي ٽڈ ډٓ

ْ    َبْ ٍي ثٍ  ٍيُ اوًا٫ ثٕمبٍْ َـبْ اهلاٹـٓ ي    ځٖـشَٗ ػٖـمٓ ي ٍياوـٓ ي وبَىؼـبٍ
ثَيُ ثچـًٯ   .6 ؛(1384ٽىي )ٵَډُٕىٓآ  اػشمب٭ٓ وٕبُ ډب ٍا ثٍ آډًُٗ ػىٖٓ ىيؿىيان ډٓ

اوڂِٕى ٽـٍ   َبٔٓ ثَډٓ آډًُان دَٕ٘ ػىٖٓ ي سٲَٕٕار ثىٕبىٔه ػٖمٓ ي ٍياوٓ ىٍ ىاو٘
 ـ  بن ځٌاٙـشٍ ٔـب اُ   ؿىبوـٍ دبٕن ډىبٕجٓ ىٍٔبٵز وپىىي آن ٍا ثب َمٖبلان هـًٔ٘ ىٍ ډٕ

ٓ  َبٔٓ ډبوىي ډبًَاٌٍ ي أىشَوز ي ٱٌَٕ دبٕن هًى ٍا ػٖز ٍاٌ ٍ   يػً ډـ ثٖـب   ٽىىـي ي ؿـ
 (.1392ٽىىي )ٵَډُٕىٓ ٵَاَبوٓآ  دبٕن ىٍٕشٓ ىٍٔبٵز ومٓ

   ٔ ( وٚـبن ىاىٌ إـز ٽـٍ    2010) 2اُ ٥َٵٓآ دْيَ٘ اوؼبڇ ٙـيٌ سًٕـ٤ ٽًوشـًڅ
آډًُان ىاٍى؛ ثب أه يػـًى   او٘آډًُٗ ي سَثٕز ػىٖٓ سأطَٕار ډظجشٓ ثَ ٍٵشبٍ ػىٖٓ ى

ځـًٔٓآ وجـًى اوٖـؼبڇ ي ٱٶچـز اُ سًػـٍ ثـٍ ډٶـبَٕڈ ډُـڈ اُ ػمچـٍ           ىٍ ٽًٍٚډبن ٽچٓ
ثىبثَأهآ ثب سًػٍ ثٍ ىلأڄ ًٽـَ   َبْ اوؼبڇ ځَٵشٍ ىٍ أه ُډٕىٍ إز؛ َبْ دْيَ٘ ٽبٕشٓ

سًاوي هلأَبْ ډًػًى ىٍ أه كًٌُ ٍا سب كييىْ ث٥ََٳ ومبٔي ي  ډٓ ٙيٌ ٽشبة كب١َ
َبْ ډًػًى ثـٍ ثَوبډـٍ ىٍٕـٓ سَثٕـز      ًٌٕٙ ي ٍئپَىْ سچٶٕٺٓ ٽٍ ډشٶبير اُ ثَوبډٍ ثب

آډًُان ىٍ ىيٌٍ ايڃ ډش٦ًٍٕ ثذـَىاُى. ثَوبډـٍ ىٍٕـٓ سچٶٕٺـٓ ٔـټ و٪َٔـٍ        ػىٖٓ ىاو٘
ىاوٚٓ ي ٍئپَى ىٍ ثَوبډٍ ىٍٕٓ إز ٽٍ آځبَبوٍ ٍيٗ ٔب ٕجټ هبٝٓ ٍا ىٍ ثـٕ٘ اُ  

٫آ ډٖئچٍآ ډٶًُڇ ٔـب ډ٢ـمًن ډـًٍى و٪ـَ ٍا اُ     ځَٕى سب ډ١ًً ٔټ ٍٙشٍ ٭چمٓ ثٍ ٽبٍ ډٓ
َبْ سچٶٕٺٓ ځَؿٍ ډشىـ٫ً   (. اډَيٌُآ ٍئپَى1390اكميْآ ) ػُبر ډوشچٴ ثٍَٕٓ ٽىي

                                                                                                                             
1 Sexual deviation 
2 kontuls 




