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.1است دینی واجب یک ، کهملی یوظیفه تنها یک نه آموزیعلم و امروز کتابخوانی

 مقام معظم رهبری

های ارزیابی رشد، توسعه و پیشرفت فرهنگی هر هدر عصر حاضر یکی از شاخص
خوانی مردم آن مرز و بوم است. ایران کشوری میزان تولید کتاب، مطالعه و کتاب

با داشتن تمدنی چندهزارساله و مراکز متعدد علمی،  تاکنوناسلامی نیز از دیرباز 
های معتبر، علما و دانشمندان بزرگ با آثار ارزشمند تاریخی، سرآمد فرهنگی، کتابخانه

سان خورشیدی هفرهنگ و تمدن جهانی ب های دیگر بوده و در عرصهها و ملتدولت
چه کسی  .کندهنرنمایی می نهاد خویشدرخشد و با فرزندان نیکتابناک همچنان می

آور ایرانی همچون ابوعلی سینا، ابوریحان فرزانه و نامکه در دنیا با دانشمندان است 
 ،ای نظیر فردوسی، سعدیهمچنین شاعران برجستهبیرونی، فارابی، خوارزمی و ... 

مولوی، حافظ و ... آشنا نباشد و در مقابل عظمت آنها سر تعظیم فرود نیاورد. تمامی 
این افتخارات ارزشمند، برگرفته از میزان عشق و علاقه فراوان ملت ما به فراگیری علم 

 ،الهی های گوناگون است. به شکرانهو مطالعه منابع و کتاب نو دانش از طریق خواند
ولی اکنون در این زمینه در چه  .و پربار است درخشانتاریخ و گذشته ما، همیشه 
های فرهنگی در شده از سوی مجامع و سازمانو ارقام ارائهجایگاهی قرار داریم؟ آمار 

 باشد.هر ایرانی، برایمان چندان امیدوارکننده نمی مطالعه مورد سرانه
دانش و معرفت است و کتاب خوب، یکی  ای به سوی گسترهکتاب، دروازه

، عمر جهاندستاوردهای بشر در سراسر  هاز بهترین ابزارهای کمال بشری است. هم
ها پدید هایی است که انساننوشتهدر میان دستتا آنجا که قابل کتابت بوده است، 

های پیامبران به بشر، و تعالیم الهی، درس ،نظیربی آورند. در این مجموعهآورده و می
پذیر نیست. ها امکانهمچنین علوم مختلفی است که سعادت بشر بدون آگاهی از آن

ترین دستاورد از مهمشک بخش کتاب ارتباط ندارد بیو زندگی زیبا کسی که با دنیای
روشنی انسانی و نیز از بیشترین معارف الهی و بشری محروم است. با این دیدگاه، به

توان ارزش و مفهوم رمزی عمیق در این حقیقت تاریخی را دریافت که اولین می
و در اولین  «بخوان!«است که خطاب خداوند متعال به پیامبر گرامی اسلام)ص( این 

به تجلیل یاد  «قلم»الشأن خداوند، فرود آمده، نام عظیم ای که بر آن فرستادهسوره

1. https://farsi.khamenei.ir/message-content?id=2696 

سه



ْوَْرَبْ إ قْ » است:شده در اهمیت عنصر کتاب برای تکامل  «قَلَمباِل ْْرَمُ.ْإَلَّذیْعَلَّمَْاکَْ کَْإلْ رَإ 
از انسانی، همین بس که تمامی ادیان آسمانی و رجال بزرگ تاریخ بشری،  جامعه

 اند.طریق کتاب جاودانه مانده
شمول خود با هدف آموزش برای جغرافیایی ایران نور با گسترهپیام دانشگاه

محور در نظام آموزش عالی عنوان دانشگاهی کتاببه ،وقتجا و همههمه، همه
و خردورزی بخش عظیمی از جوانان سازی کشورمان، افتخار دارد جایگاه اندیشه

جویای علم این مرز و بوم باشد. تلاش فراوانی در ایام طولانی فعالیت این دانشگاه 
ظران برجسته نهای گرانقدر استادان و صاحبربهگیری از تجانجام پذیرفته تا با بهره

شاخص و خودآموز تولید شود. در آینده درسی ها و منابع آموزشی ن، کتابکشورما
این مهم با هدف ارتقای سطح علمی، روزآمدی و توجه بیشتر به نیازهای مخاطبان  هم،

طور قطع استفاده از نظرات استادان، نور با جدیت ادامه خواهد داشت. بهدانشگاه پیام
رسان مهم و خطیر یاری ا در انجام این وظیفهما ر ،نظران و دانشجویان محترمصاحب

های خود ما را در دخواهد بود. پیشاپیش از تمامی عزیزانی که با نقد، تصحیح و پیشنها
م. لازم است از تمامی ینمایرسانند، سپاسگزاری میخطیر یاری می انجام این وظیفه

و ما را در ازی خود دانسته سنور را منزلگه اندیشهاندیشمندانی که تاکنون دانشگاه پیام
اند، صمیمانه قدردانی گردد. موفقیت تولید کتاب و محتوای آموزشی درسی یاری نموده

ست.ا پژوهان عزیز آرزوی همیشگی ماو بهروزی تمامی دانشجویان و دانش

نوردانشگاه پیام

چهار
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دبًضدُ

 د٘ـگفشبس
ٝ  ٔغِ اٖ٘بٖ ٍٙفز ٕهبُى   سٟٙهب ٔهب ٍا لهبىٍ ٔه٣     ا٥ٍِ٘س٤َٗ ٍاُ ٥ج٥ٮز إز؛ ا٘يا٣ٔ وٝ ٘ه

ىٝ آٌب٣ٞ، ٤ٛٞز ٚ ىٍن ٔب اُ ػٟبٖ ٍا ٥ِ٘ ، اكٖبٓ و٥ٙٓ ٚ س٥ٕٞٓ ث٤َ٥ٍٓ، ث٤ٚ٥ّٓٙي٥ث
ٍ   ىٞي. اُ ُٔب٣٘ وٝ ٘وٖش٥ٗ اٖ٘بٖ ٙىُ ٣ٔ ٔب٥ٞهز سفىهَ ٚ ٞٛٙه٥ب٢ٍ سأٔهُ  ٠ٞهب ىٍثهب

ٞهب٢ ٔغه٢ِ ٍا ىٍ ِل٪هٝ     سهٛا٥٘ٓ فٮب٥ِهز   ٞب٢ د٥َٚفشٝ ٔه٣  وَى٘ي سب أَُٚ وٝ ثب فٙب٢ٍٚ
ٍ    ٔٚبٞيٜ و٥ٙٓ، دَٕ٘ ٚ      ٠ٞهب٢ ث٥ٙهبى٤ٗ ىٍثهب  ٭ّٕىهَى ٔغهِ ٚ ًٞهٗ ٕٞـٙهبٖ ػهٌاة 

.ا٘ي ٔب٘يٜ ٣ثو٘ ثبل اِٟبْ

ّبٕ رٌّزٖ  فشاٌٗزذ ػلَم اػلبة ؿٌبخشٖ، دلٖ ه٘بى ػبخشبسّبٕ صٗؼشٖ هغزض ٍ  
 ٙٙبٕه٣  ٍٚاٖ، ٤هب ٭ّهْٛ ا٭ٞهبة   ا٤ٗ كُٜٛ اُ ٭ّٓ، ثب سَو٥ت ىا٘٘ ٍٕ٘ٛٚب٤ٙٔ  .اػز

   ٘ ٞهب٢ إبٕه٣    ٙٙبهش٣، ٭ّْٛ وبٔذ٥ٛسَ، ٚ فّٖفٝ ًٞٗ، ثٝ ى٘جبَ دبٕهو٣٤ٍٛ ثهٝ دَٕه
ؿٍٛ٘ٝ : ٢َ٥ٌ، ٚ ٥ٞؼبٖ إز اىٍان، كبف٪ٝ، ُثبٖ، سٛػٝ، س٥ٕٞٓ وبٍوَى ٔغِ ىٍ ٠ىٍثبٍ

وٙٙهي؟ ؿٍٛ٘هٝ    وٙي؟ ؿَا هب٥َار ىٍ ٥َٛ ُٔبٖ سغ٥٥َ ٔه٣  ٔغِ ا٥لا٭بر ٍا دَىاُٗ ٣ٔ
٢َ٥ٌ ؿ٥ٖز؟ ٚ ؿٍٛ٘هٝ إٓه٥ت    ٙٛى؟ ٘م٘ ٥ٞؼبٖ ىٍ س٥ٕٞٓ ُثبٖ ىٍ ٔغِ دَىاُٗ ٣ٔ

ي؟سٛا٘ي ٭ّٕىَى ٙٙبهش٣ ٍا ٔوشُ وٙ ثٝ ٘ٛاك٣ هب٣ٝ اُ ٔغِ ٣ٔ
ّبٕ  سلَٗشثشداسٕ هغضٕ ٍ فٌبٍسٕٞب٢ ؿٚه٢َ٥ٍٕ ىٍ   ٞب٢ اه٥َ، د٥َٚفز ىٍ ىٞٝ

 .سَ ٕهبهشبٍ ٚ ٭ّٕىهَى ٔغهِ ٍا فهَاٞٓ وهَىٜ إهز       أىبٖ ث٣ٍَٕ ىل٥ك ؿٌبخشٖ ػلت
ٞب٢  ا٘ي وٝ ؿٍٛ٘ٝ ٙجىٝ ثٝ ٔب ٘ٚبٖ ىاىٜ اػکي fMRI ،EEG  ٍPETّبٖٗ هبًٌذ  سٍؽ

ا٢ ٔب٘ٙهي سفىهَ،    ٞب٢ ٙٙبهش٣ د٥ـ٥هيٜ ا٤ٙيفَوٙٙي سب  ٭ٞج٣ ٔوشّف ثب ٤ىي٤ٍَ سٮبُٔ ٣ٔ



ؿبًضدُ

ا٘هي سهب    ٞب ٕٞـ٥ٙٗ ثٝ ٔب وٕه وَىٜ ٤بى٢َ٥ٌ، ٚ كُ ٖٔئّٝ ٍا ٕٔىٗ ٕبُ٘ي. ا٤ٗ فٙب٢ٍٚ
ٙهٙبهش٣ ٔب٘ٙهي آِِا٤ٕهَ، دبٍو٥ٖٙهٖٛ، اٚس٥ٖهٓ، ٚ      -ٞهب٢ ٭ٞهج٣   ىٍن ثٟش٢َ اُ ث٥ٕب٢ٍ

.ٞب سٕٛٮٝ ى٥ٞٓ ٞب٢ ىٍٔب٣٘ ٣ٙ٤ٛ٘ ثَا٢ آٖ إى٥ِٚف٣َ٘ د٥يا و٥ٙٓ ٚ ٍٚٗ

ٍ أ ٥ج٥ٮه٣ ٔغهِ ٥ٖ٘هز؛ ا٤هٗ ٭ّهٓ      غ٥َ٭ّٕىهَى   ٠ب ٭ّْٛ ا٭ٞبة ٙٙبهش٣ فم٤ ىٍثهب
هبّ٘ز آگبّٖ، ٗبدگ٘شٕ ٍ حشٖ احؼبػبر اًؼبًٖ سا ثْشش سٛا٘ي ثٝ ٔب وٕه وٙي سب  ٣ٔ

ٙهٛى   س٢َ ٖٞشٙي؟ ؿٝ ٭ٛا٣ّٔ ثب٭ض ٣ٔ ل٢ٛ ١ؿَا ثَه٣ افَاى ىاٍا٢ كبف٪ .دسک کٌ٘ن
ٖ ٭ٕهُ وٙٙهي؟ ؿٍٛ٘هٝ سؼَث٥هبر ىٍٚاٖ     ٢َ٥ٌ ثٟشَ اُ ى٤ٍهَا  وٝ ثَه٣ افَاى ىٍ س٥ٕٞٓ

ٌهٌاٍى؟ ٚ آ٤هب    ٞب٢ ٙٙبهش٣ ٔب ىٍ ثٌٍِٖب٣ِ سأط٥َ ٣ٔ وٛىو٣ ثَ ٕبهشبٍ ٔغ٢ِ ٚ سٛا٘ب٣٤
ٞهب٢   ٚف٥هيثه، سٛا٘هب٣٤  ٍ٘ٛٞب٣٤ ٔب٘ٙي سل٤َهه ٔغه٢ِ ٤هب     سٛاٖ ثب إشفبىٜ اُ سى٥ٙه ٣ٔ

ٙٙبهش٣ ٍا سم٤ٛز وَى؟
 ًٓحَثَا٢ َٞ و٣ٖ وٝ ثٝ ىٍن  ، ثّىٝٙٙب٣ٕ ٍٚاٖسٟٙب ثَا٢ ىا٘ٚؼ٤ٛبٖ  ا٤ٗ وشبة ٘ٝ

ّزب،   ًَسٍىسٛا٘ي ٕف٢َ ػٌاة ىٍ ى٥٘ب٢  ٔٙي إز، ٣ٔ ٭لالٝ کبسکشد هغض ٍ رّي اًؼبى
 ١ا٤هٓ سهب ثهب اٍائه     ثبٙي. ىٍ َٞ فُٞ، سلاٗ وَىٜ ّبٕ ؿٌبخشٖ ّبٕ ػلجٖ ٍ هذل ؿجکِ

 يٗز ّزبٕ هـزَْس ا   ّبٕ کبسثشدٕ ٍ آصهبٗؾ ّبٕ دظٍّـٖ، هثبل هجبحث ًظشٕ، ٗبفشِ
.ا٥ٍِ٘ ٭ّْٛ ا٭ٞبة ٙٙبهش٣ ى٭ٛر و٥ٙٓ ا٘ٙيٜ ٍا ثٝ ى٥٘ب٢ ٥ٞؼبٖ، هٛحَصُ

ثَا٢ فٟٓ ثٟشَ ٔفب٥ٞٓ، ا٤ٗ وشبة ثب ٕبهشب٢ٍ ٔٙ٪ٓ سي٤ٚٗ ٙيٜ إز. ىٍ اثشيا٢ ٞهَ  
 ١ا٘ي سب هٛا٘ٙهيٜ ثيا٘هي ؿهٝ ا٘ش٪هب٢ٍ اُ ٦ٔبِٮه      ٔٚوٜ ٙيٜ ٗبدگ٘شٕ ّبٕ ّذففُٞ، 

َ  فُٞ ىاٍى. ٕذٔ، ٔفب٥ٞٓ ٭٣ّٕ ثٝ ُثب٣٘ ٕبىٜ ٚ ٍٚاٖ ٕٞه  ٞهب س١ٛه٥ق ىاىٜ    َاٜ ثهب ٔظهب
ٝ  ٙٛ٘ي. ىٍ ا٘شٟب٢ َٞ فُٞ، ٕؤالار ؿٙي٤ٌِٙٝ ٣ٔ ا٢ اُ ٔجبكهض   ا٢ ٚ س٤َٚل٣، هلاٝه

ا٘ي. ٞيف ٔب ا٤ٗ ثٛىٜ إز وٝ وشبث٣  ث٥ٚشَ اٍائٝ ٙيٜ ١و٥ّي٢ ٚ د٥ٟٚٙبىٞب٣٤ ثَا٢ ٦ٔبِٮ
هغض ٍ ػولکزشد  آ٣ُٙٛٔ ٚ ىٍ ٭٥ٗ كبَ ػٌاة اٍائٝ ى٥ٞٓ وٝ ثٝ هٛا٘ٙيٌبٖ وٕه وٙي 

.ٌبخشٖ آى سا ثْشش دسک کٌٌذؿ

سه٢َ اُ   دٔ ث٥ب٥٤ي ثب ٞٓ ا٤ٗ ٕفَ ٭٣ّٕ ٍا آغبُ و٥ٙٓ، ٕف٢َ وٝ ٔب ٍا ثٝ ىٍن ٭٥ٕك
دس اٗي هؼ٘ش، ثب ّش  .ٍٕب٘ي ٕبُى، ٣ٔ ا٢ وٝ ى٥٘ب٢ ا٥َافٕبٖ ٍا ٣ٔ هٛىٔبٖ ٚ ًٞٗ د٥ـ٥يٜ

.ؿَٗن سش هٖ فلل، ٗک گبم ثِ کـف اػشاس رّي ٍ هغض ًضدٗک

دَس ػلٖدکششاحوذ



فلل اٍل

ػلَم اػلبة ؿٌبخشٖ چ٘ؼز؟

کلّٖذف 
دَىاُى. ٞيف ا٤ٗ  ا٤ٗ فُٞ ثٝ ٔٮَف٣ ٔفب٥ٞٓ ا٥ِٚٝ ٚ ث٥ٙبى٢ ٭ّْٛ ا٭ٞبة ٙٙبهش٣ ٣ٔ

ىل٥ك  ق٥ٚ س١ٛػٌاة فُٞ، فَاٞٓ آٍٚىٖ ٤ه ى٤يٌبٜ ػب٬ٔ اُ ا٤ٗ كُٜٛ ٭٣ّٕ ٚ 
بٖٞب٢ ٥ٔ إز. ٕٞـ٥ٙٗ، سفبٚرا٤ٗ ٍٙشٝ ٭٣ّٕ ٞب٢ سلم٥مبس٣  ٔفب٥ٞٓ ا٣ّٝ ٚ ٍٚٗ

ىٍ ا٤ٗ ف٥ُِ٘ٞ  ٙٙب٣ٕ ٍٚاٖ ٙٙبهش٣ ٚ ٭ٞت ٙٙب٣ٕ ٍٚاٖ، ٙٙب٣ٕ ٍٚاٖ٭ّْٛ ا٭ٞبة، 
.ٙٛى س٤َٚق ٣ٔ

ّبٕ ٗبدگ٘شٕ ّذف
 دٔ اُ ٦ٔبِٮٝ ا٤ٗ فُٞ، ىا٘ٚؼٛ ثب٤ي ثشٛا٘ي:

٥ٍٛ وبُٔ ث٥بٖ وٙٙي ٚ ا٥ٕٞز آٖ ٍا ىٍ ىٍن  ٭ّْٛ ا٭ٞبة ٙٙبهش٣ ٍا ثٝ ف٤سٮَ .1
.يٞب٢ ٙٙبهش٣ س٥١ٛق ىٞفَا٤ٙي

، ٙٙبٕهه٣ ٍٚاٖٞههب٢ اٝهه٣ّ ثهه٥ٗ ٭ّههْٛ ا٭ٞههبة، ٭ّههْٛ ا٭ٞههبة ٙههٙبهش٣،  بٚرسفهه .2
َ ٤هه  ي ٚ ٔفب٥ٞٓ هبٛ ٍٞا ٙٙبٕب٣٤ وٙ ٙٙب٣ٕ ٍٚاٖ ٣ ٚ ٭ٞتٙٙبهش ٙٙب٣ٕ ٍٚاٖ

.يٞب ٍا س٥١ٛق ىٞ اُ ا٤ٗ ٍٙشٝ
ٚ اىٍان ٍا ثٝ ُثبٖ ٕبىٜ َٙف ىٞي  ٞب، كبف٪ٝ ٞب، ٥ٕٙبدٔ و٥ّي٢ ٔب٘ٙي ٍٖ٘ٛٚ ٥ٓٔفبٞ .3

.ىَٞوياْ ث٥بٍٚٞب٣٤ ثَا٢  ٚ ٔظبَ
، طجهز  fMRI ،PET ،EEG ،TMSٞب٢ سلم٥ك ىٍ ٭ّْٛ ا٭ٞبة ٙٙبهش٣ ٔب٘ٙهي   ٍٚٗ .4

ٖ ( ٍا س٥١ٛق ىٞه ERPٚ دشب٥ُٖ٘ ٤ٍٚياى٢ ) ٢ا بهش٤ٝ سه ٞهب ٍا ىٍ  ي ٚ وبٍثَىٞهب٢ آ
.ٙيغِ ٚ ٍفشبٍٞب٢ ٙٙبهش٣ ٙٙبٕب٣٤ و٦ٔبِٮٝ ٔ



 ٖؿٌبخشثش ػلَم اػلبة  ٕا هقذهِ     1

 

 .ٚ س٥١ٛق ىٞٙي٘م٘ ٍٚا٘ٚٙبٕبٖ ىٍ سٕٛٮٝ ٭ّْٛ ا٭ٞبة ٙٙبهش٣ ٍا ىٍن وَىٜ  .5
 .ٞب٢ ٣ًٙٞ ٍا َٙف ىٞٙيفَا٤ٙيٞب ثب  ٙٙبهش٣ ٚ اٍسجب٣ آٖ ٢ٞبفَا٤ٙي .6
 

 هقذهِ
اٍسجب٥بر د٥ـ٥هيٜ  سب ا٢ إز وٝ سلاٗ ىاٍى  ٍٙشٝ ٭ّْٛ ا٭ٞبة ٙٙبهش٣ ٤ه كُٜٛ ٥ٔبٖ

٢َ٥ٌ، ٚ ُثبٖ ٍا  ٞب٢ ٙٙبهش٣ اٖ٘بٖ ٔب٘ٙي اىٍان، كبف٪ٝ، سٛػٝ، س٥ٕٞٓفَا٤ٙيث٥ٗ ٔغِ ٚ 
وٙي سب ٭ّٕىَىٞب٢ ٣ًٙٞ ٚ ٍفشب٢ٍ اٖ٘بٖ  ا٤ٗ اٍسجب٥بر ثٝ ٔب وٕه ٣ٔوٚف وٙي. ىٍن 

ٝ ٭ّْٛ ا٭ٞبة ٍا اُ ٔٙ٪َ  ٞهب٢ ٭ّهْٛ ا٭ٞهبة،     ث٣ٍَٕ و٥ٙٓ. ا٤ٗ كُٜٛ ثٝ سَو٥ت ٤بفشه
ٞهب٢ ٔغه٢ِ    س٢َ دَىاُٗ ٥ٍٛ ٭٥ٕك دَىاهشٝ ٚ ٕٮ٣ ىاٍى ثٝ ًٞٗ، ٚ فّٖفٝ ٙٙب٣ٕ ٍٚاٖ

ٖ   ) يٙهٛى ٍا ىٍن وٙه   ٞب٢ ٙهٙبهش٣ ٔه٣  فَا٤ٙيوٝ ٔٙؼَ ثٝ   (.ٌبُا٥ٍ٘هب، ا٤ه٢ٍٛ ٚ ٍٔٙهٛ
 اُ: ا٘ي ٭جبٍر ٟٔٓ ىٍ ٭ّْٛ ا٭ٞبة ٙٙبهش٢٣ ٞب ٕؤاَ

 ٙٛ٘ي؟ ٞب٢ ٙٙبهش٣ ٔٙؼَ ٣ٔفَا٤ٙيٞب٢ ٔغ٢ِ ثٝ  ؿٍٛ٘ٝ فٮب٥ِز 
 ِ٢َ٥ٌ  ٖٔئَٛ ٭ّٕىَىٞب٢ هبٛ ٙٙبهش٣ ٔب٘ٙي ُثبٖ ٤ب س٥ٕٞٓ ٢وياْ ٘ٛاك٣ ٔغ

 ٖٞشٙي؟
 ٌٌاٍى؟ افَاى سأط٥َ ٣ٔ ٞب٢ ٙٙبهش٣ ٚ ٍفشب٢ٍ ؿٍٛ٘ٝ آ٥ٕت ثٝ ٔغِ ثَ سٛا٘ب٣٤ 

ٙٙبٕه٣ ٔغهِ ٚ    وٙهي دّه٣ ٥ٔهبٖ ٤ُٖهز     ٭ّْٛ ا٭ٞبة ٙهٙبهش٣ سهلاٗ ٔه٣    دٔ
 .ىٕز آ٤ي ٙٙبهش٣ ا٤ؼبى وٙي سب ىٍن ثٟش٢َ اُ ًٞٗ ٚ ٔغِ اٖ٘بٖ ثٝ ٙٙب٣ٕ ٍٚاٖ

 
، ؿٌبػٖ سٍاىّبٕ ه٘بى ػلَم اػلبة، ػلَم اػلبة ؿٌبخشٖ،  سفبٍر 1-1

 ؿٌبػٖ سٍاى ؿٌبخشٖ ٍ ػلت ؿٌبػٖ سٍاى
٢ ٔوشّهف ١ٛٔه٫ٛ ٭ّهْٛ ا٭ٞهبة     ٞهب  ٍٚٗٮٝ ٭٣ّٕ ىٕشٍبٜ ٭ٞج٣ ثب إشفبىٜ اُ ٦ٔبِ

    ٝ ٚ  ٙٙبٕه٣  ٍٚاٖٞهب٢ آٖ إهز وهٝ ثهب      إز ٚ ٭ّْٛ ا٭ٞهبة ٙهٙبهش٣ ٤ىه٣ اُ ٙهبه
اٍسجهب٣ سٍٙهبس٣ٍٙ ىاٍى أهب ا٤هٗ      ٙٙبٕه٣  ٍٚاٖثب ٭ٞهت   ٤ْٜٚ ثٝٙٙبهش٣ ٚ  ٙٙب٣ٕ ٍٚاٖ
 ٢ ث٥ٖبٍ ٤َ٩ف٣ ثب ٞٓ ىاٍ٘ي.ٞب سفبٚرٞب  كُٜٛ

 ٞب آٍٚىٜ ٙيٜ إز: ٞب٢ ا٣ّٝ ا٤ٗ ٍٙشٝ سفبٚر ٤ٗسَ ٟٔٓ 1-1 ىٍ ػيَٚ
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 ٞب٢ َٔسج٤ سفبٚر ٭ّْٛ ا٭ٞبة ٙٙبهش٣ ثب ٍٙشٝ .1-1خذٍل 

 ّذف سٍؽ سحق٘ق هفبّ٘ن اكلٖ سؼشٗف حَصُ
٦ٔبِٮٝ ٕبهشبٍ ٚ  ٭ّْٛ ا٭ٞبة

٭ّٕىَى ٔغِ ٚ 
 ٥ٕٖشٓ ٭ٞج٣

ٞب، ا٘شمبَ  ٍٖ٘ٛٚ
ٕبهشبٍ ٞب،  ٍٙب٥َٕ

 ٖش٥ٓٔغِ، ٘وب٫، ٕ
 .٥٦٣ٔل ٣٭ٞج

 ٢َثَىا٤ٍسٞٛ
 ,fMRI) ٢ٔغِ

PET, EEG ،)
 ٢ٞب٘ ٤آُٔب

 .٢ٍفشبٍ

ىٍن ٕبهشبٍ ٚ 
٭ّٕىَى ٔغِ ٚ 

 .٣٭ٞج ٖش٥ٕٓ

٭ّْٛ ا٭ٞبة 
 ٙٙبهش٣

٦ٔبِٮٝ ٘لٜٛ 
اٍسجب٣ ٔغِ ثب 

 ٣ٙٙبهش ٢ٞبفَا٤ٙي
ٔب٘ٙي كبف٪ٝ، سٛػٝ 

 ٚ ُثبٖ.

دَىاُٗ ا٥لا٭بر، 
كبف٪ٝ، سٛػٝ، 
 اىٍان، ُثبٖ.

fMRI ،PET ،
EEG٢ٞب٘ ٤، آُٔب 

ٚ  ٣ٙٙبهش
 ٣ٙٙبهش ٍٚاٖ

ىٍن اٍسجب٣ ٔغِ 
 ٢ثب ٍفشبٍٞب

 .٣ٚ ٍٚا٘ ٣ٙٙبهش

٦ٔبِٮٝ ٍفشبٍ اٖ٘بٖ  ٙٙب٣ٕ ٍٚاٖ
 .٣ًٞٙ ٢ٞبفَا٤ٙيٚ 

ٍفشبٍ، اكٖبٕبر، 
اهشلالار ٞب،  ٥ِٜاٍ٘

 ٣ٍٚا٘

ٞب،  ٘بٔٝ دَٕ٘
 ٢ٞب ٔٞبكجٝ

 ٢ٞب٘ ٤آُٔب، ٥ٙ٣ثبِ
 .٣ٍٚا٘

ىٍن ٍفشبٍ اٖ٘بٖ ٚ 
 ٥ُٚ سلّ ٤ٝسؼِ
ٚ  ٣ًٞٙ ٢ٞبفَا٤ٙي

 .٣ٚاٍ٘
 ٙٙب٣ٕ ٍٚاٖ

 ٙٙبهش٣
 ٢ٞبفَا٤ٙي٦ٔبِٮٝ 
ٔب٘ٙي  ٣ٙٙبهش

اىٍان، سٛػٝ، 
كبف٪ٝ ٚ 

 .٥َ٢ٌٓ ٥سٕٞ

دَىاُٗ ا٥لا٭بر، 
ٔير  كبف٪ٝ وٛسبٜ

ٚ ثّٙئير، 
 .٥َ٢ٌٓ ٥سٕٞ

 ٢ٞب٘ ٤آُٔب
، ٣ٙٙبهش ٍٚاٖ

 ٢ٕبُ ٔيَ
، fMRI، ٣ٙٙبهش

EEG. 

٦ٔبِٮٝ ٘لٜٛ 
دَىاُٗ ٚ إشفبىٜ 
اُ ا٥لا٭بر ىٍ 

.ًٗٞ 

 ب٦ٔ٥ٖبِٮٝ ٍٚاث٤ ٔ ٣ٕٙٙب ٍٚاٖ٭ٞت 
ٔغِ ٚ ٍفشبٍ 

ىٍ  ٤ْٜٚ ثٝ، ٣اٖ٘ب٘
ٚ  ٞب ت٥ٔٛاٍى إٓ

-٣اهشلالار ٭ٞج
 .٣ٍٚا٘

، ٢ٔغِ ٢ٞب ت٥إٓ
، ٣اهشلالار ٍٚا٘

 ٣ٙٙبٕ ت٥إٓ
 ٢ٍفشبٍٞب، ٣٭ٞج

 ٢َ٭بى٥غ

 ٢َثَىا٤ٍسٞٛ
، ٢ٔغِ

 ٢ٞب٘ ٤آُٔب
، ٣ٙٙبهش ٍٚاٖ
-٣٭ٞج ٢ٞب آُٖٔٛ

 .٣ٍٚا٘

ىٍن سأط٥َار 
 ٢ٔغِ ٢ٞب ت٥إٓ

 ٙبهز.ثَ ٍفشبٍ ٚ ٙ

 
ٝ ٍٚا٘ٚٙبٓ ثَػٖهشٝ  ٔب٤ىُ آ. ٌبُا٥ٍ٘ب  ٝ  ٥هٍٛ ٌٖهشَىٜ   ثه ٭ٙهٛاٖ ٤ىه٣ اُ    ا٢ ثه

ٝ   ٭ّْٛ ا٭ٞبة ٙٙبهش٣ ٙٙبهشٝ ٔه٣ « ديٍهٛا٘يٜ»ٌٌاٍاٖ، ٚ كش٣  ث٥ٙبٖ ههب٥َ   ٙهٛى. اٚ ثه
ٌٌا٢ٍ  ٚ ٕٞـ٥ٙٗ ث٥ٙبٖ 1دبٍٜاٗ ثَ ٢ٍٚ ث٥ٕبٍاٖ ٔجشلا ثٝ ٔغِ ىٚ  ٞب٢ د٥ٍٚبٔب٘ٝ دْٚٞ٘

ٍ كهُٜٛ  ا٥ِٚٗ وشبة ىٍ ا٤ٗ  ف٥سأ٦ِٝ ٚ ك٥ٟ٘بىٞب٢ و٥ّي٢ ىٍ ا٤ٗ  ٙهيٜ إهز.    ٔٚهٟٛ
ٞب٢ ٤ُٖهش٣   دب١ٝ٤ ٚ ٭ّْٛ ا٭ٞبة ثَا٢ ٦ٔبِٮ ٙٙب٣ٕ ٍٚاٖٕب٢ُ  وبٍٞب٢ اٚ ثٝ ٤ىذبٍؿٝ

 .ا٘ي ٞب٢ ٣ًٙٞ وٕه ٙب٤ب٣٘ وَىٜفَا٤ٙي

                                                                                                                             
1. Split-Brain 
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ٕٞهَاٜ ثهب دَٚفٖهٍٛ    )دَٚفٍٖٛ ٌبُا٥ٍ٘ب د٥ٍٚبْ ٦ٔبِٮٝ دي٤يٜ ٔغِ ىٚدهبٍٜ   .1-1ؿکل 
 إز. ٭ّْٛ ا٭ٞبة ٙٙبهش٣ديٍهٛا٘يٜ  (إذ٢َ

 
 هفبّ٘ن کل٘ذٕ ػلَم اػلبة ؿٌبخشٖ 1-1
 ػ٘ؼشن ػلجٖ: هغض ٍ ًخبع 1-1-1

ٕ   ٙهٛى:   ٥ٕٖشٓ ٭ٞج٣ اٖ٘بٖ ثٝ ىٚ ثو٘ اٝه٣ّ سمٖه٥ٓ ٔه٣     1ػ٘ؼزشن ػلزجٖ هشکزض
(CNS)  ٖٚ1ػ٘ؼشن ػلجٖ هح٘غ (PNS.) 
 ( ٕػ٘ؼشن ػلجٖ هشکضCNS:)       ٚ ُٗٙبُٔ ٔغِ ٚ ٘وهب٫ إهز وهٝ ٖٔهئَٛ دهَىا

 .٭بر اُ ثيٖ ٚ ٔل٤٥ إزسف٥َٖ ا٥لا
 ( ٖػ٘ؼشن ػلجٖ هح٘غPNS:)  ٖ ٞهب٢ ههبٍع اُ ٔغهِ ٚ     ٙبُٔ ا٭ٞبة ٚ ٌهب٥ٍّ٘ٛ

وٙٙي ٚ ىٕشٍٛٞب٢ كَوش٣ ٍا  إٍبَ ٣ٔ CNSٞب٢ ك٣ٖ ٍا ثٝ  ٘وب٫ إز وٝ ٥ٍٕٙبَ
 .وٙٙي ٞب ٔٙشمُ ٣ٔ ثٝ ا٘ياْ
 إهز   7ػبقِ هغزض ٚ  6ؿَکٖ ًخبع 5هخچِ، 4هخٞب٣٤ ٕٞـٖٛ  ٙبُٔ ثو٘ 3هغض

ٝ وٝ َٞو ، ٔغهِ َٔوهِ دهَىاُٗ ا٥لا٭هبر     ٥٣هٍٛوّ  ياْ ٩ٚب٤ف هبٛ هٛى ٍا ىاٍ٘ي. ثه
 .ٙٙبهش٣ إز

                                                                                                                             
1. Central Nervous System 
2. Pheripheral Nervous System 
3. Brain 
4. Cerebrum 
5. Cerebellum 
6. Spinal Cord 
7. Brain Stem 
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وٙي. ا٤ٗ ٥َٖٔٞب٢ ا٘شمبَ  ٞب ثٝ ٔغِ ٚ ثبِٮىٔ ٔٙشمُ ٣ٔ ا٥لا٭بر ٍا اُ ا٘ياْ ًخبع
 .ٌٌاٍ ث٥ٖب٢ٍ اُ ٭ّٕىَىٞب٢ ٙٙبهش٣ ٔب ٖٞشٙي ٞب ثٝ ٔغِ، دب٤ٝ ٥ٍٕٙبَ
 

 ّب ًَسٍى 1-1-1
ْ    َّٕٛ ٤بٞب  1ٖ ًَسٍىجٍاحذّبٕ ثٌ٘بدٕ ػ٘ؼشن ػل ٞهب٢   ٞب٢ ٭ٞج٣ ٖٞهشٙي وهٝ د٥هب

ٖ  اِىش٤َى٣ ٚ ٥ٕ٥ٙب٣٤ ٍا ىٍ َٕإَ ثيٖ ا٘شمبَ ٣ٔ ٞهب اُ ٕهٝ ثوه٘ اٝه٣ّ      ىٞٙي. ٘هٍٛٚ
 ا٘ي: سٚى٥ُ ٙيٜ

 وٙٙي ٞب ى٤ٍبفز ٣ٔ ٞب ٍا اُ ٕب٤َ ٍٖ٘ٛٚ د٥بْ :2ّب دًذسٗز. 
 وٙي ٞب، ٭٢لار ٤ب غيى ٔٙشمُ ٣ٔ ٞب ٍا ثٝ ٕب٤َ ٍٖ٘ٛٚ د٥بْ :3آکؼَى. 
 ٙٛى ٞب٢ ٥ٕ٥ٙب٣٤ ا٘ؼبْ ٣ٔ ٞب وٝ ىٍ آٖ ا٘شمبَ ٥ٍٕٙبَ ٔلُ اٍسجب٣ ث٥ٗ ٍٖ٘ٛٚ :4ػٌ٘بدغ. 

 
 ٕبهشبٍ ٍٖ٘ٛٚ ٚ اػِا٢ آٖ .1-1ؿکل 

                                                                                                                             
1. Neuron 
2. Denderit 
3. Axon 
4. Synaps 




